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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Klaipédos miesto savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,, D¢l Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*. Pateikiami rodikliai atspindi,
kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai ir jy uzdaviniai. LSS
strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai bty sveikesni, pailgéty jy gyvenimo
trukme, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai. LSS nustatyti Sie 4 tikslai:

1. Sukurti saugesne¢ socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj;

2. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka;

3. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg;

4. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiira, orientuotg | gyventojy poreikius.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinanc¢ius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankiSky
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje. Savivaldybés
visuomeneés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius savivaldybés gyventojy
sveikatg atspindincius rodiklius, jy dinamika ir jy pagrindu pateikti rekomendacijas bei prioritetines
kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos plano priemonéms.

Visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikti visuomenés sveikatai reikSmingi
rodikliai, kurie susieti su tam tikru Lietuvos sveikatos strategijos tikslu ir uzdaviniu. Ataskaita
parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny Saltiniais:

- Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;

- Visuomenés sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.
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BENDROJI DALIS

Rodikliy analizé ir interpretavimas atlickamas palyginant einamyjy mety Klaipédos miesto
savivaldybés (toliau — Klaipédos m. sav.) rodiklius su Lietuvos rodiklio reikSmémis. Vadovaujantis
Sviesoforo principu, savivaldybés suskirstytos j grupes:

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos zalia spalva;

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — prasciausias, priskiriamos savivaldybiy su
prasciausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

— likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reik§més Zymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy
rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos rodiklj.

Rodikliy analizés tikslas yra jvertinti esamg gyventojy sveikatos ir sveikata lemianciy
veiksniy situacijg Klaipédos m. sav., vertinant jg LSS tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo kontekste ir
remiantis Sia objektyvia informacija planuoti bei jgyvendinti vietines visuomenés sveikatos
stiprinimo ir prevencijos priemones. Analizuojamy mety rodikliy duomenys ir jy interpretavimas
pateikiami ataskaitos priedo lenteléje ,,Klaipédos miesto savivaldybés sveikatos ir su sveikata
susijusiy rodikliy profilis“. Sudarius Klaipédos m. sav. probleminiy visuomenes sveikatos sriciy
(temy) sarasa, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesné analizé ir vertinimas (zr. skyriy ,,Specialioji
dalis®).

Demografiné situacija

Gyventojy skaiCius Klaipédoje kasmet maz¢jo iki 2021 mety. 2022 mety pradZioje
Klaipédoje gyveno 152 237 gyventojai — 3 181, arba 2,13 proc., daugiau gyventojy nei 2021 mety
pradzioje. 2022 mety pradzioje motery buvo 12 617 daugiau nei vyry (atitinkamai 82 427 ir 69 810)
ir jos sudaré 54,1 proc. visy Klaipédos miesto gyventojy.

2022 mety pradzioje Klaipédos mieste didZiaja gyventojy dalj sudaré darbingo amZiaus
gyventojai (95 565, arba 62,8 proc.). Klaipédos m. sav. gyvena daugiau pensinio amziaus Zmoniy nei
vaiky iki 15 mety amziaus (atitinkamai 31 348, arba 20,6 proc., ir 25 324, arba 16,6 proc.), tai reiskia,
kad Klaipédos miesto gyventojai sen¢ja. 2022 mety pradzioje vidutinis Klaipédos miesto gyventojy
amzius buvo 43 metai: vyry — 40 mety, motery — 46 metai.

2021 metais Klaipédoje natiiralios gyventojy kaitos rodiklis buvo neigiamas (-1 093
asmenys). Per metus gimé 1 408 kiidikiai (680 berniuky ir 728 mergaités), tai sudaré 6 proc. visy
Lietuvoje gimusiy vaiky. Gimstamumo rodiklis 1 000-iui gyventojy buvo 9,3 (Lietuvoje — 8,3). Per
metus Klaipédoje miré 2 501 asmuo (1 185 vyrai ir 1 316 motery), tai 186 asmenimis, arba 8 proc.,
daugiau nei 2020 metais (2020 metais miré¢ 2 315 asmeny). Mirtingumo rodiklis 1000-iui gyventojy
Klaipédos mieste sieké 16,4, o Lietuvoje — 17. 2021 metais Klaipédoje mir¢ asmenys sudaré 5,3 proc.
visoje Lietuvoje mirusiy asmeny.

2021 metais Klaipédoje vidaus migracijos neto rodiklis buvo teigiamas (1 322 asmenys). Tai
rodo, kad per metus j Klaipéda i§ kity Lietuvos vietoviy atvyko daugiau gyventojy nei i$ jos iSvyko.

Klaipédos mieste aktualus gyventojy sen¢jimo klausimas, demografing situacija patogu
stebéti pasitelkiant demografinio medzio grafikg, kuriame pateikiamas savivaldybés gyventojy
pasiskirstymas pagal lytj ir amziaus grupes 2009 ir 2022 mety pradZioje (1 pav.). Klaipédos mieste
zymiai iSaugo (1,5 karto) 60—64 mety amziaus motery ir vyry skaicius, lyginant su 2009 metais, 0
beveik 2 kartus sumazejo 15-24 mety amziaus motery ir vyry dalis.
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Moterys Vyrai

1 pav. Klaipédos m. sav. demografinis medis, 2009 ir 2022 metai
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Strateginio tikslo siekimas

LSS numatytas strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni
ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai. Siam strateginiam
tikslui matuoti yra numatyti 2 rodikliy — vidutinés gyvenimo trukmés ir iSvengiamo mirtingumo —
steb¢jimas.

2021 metais Klaipédos m. sav. vidutiné tikétina gyvenimo trukmé buvo 74,9 metai, tai
atitinka Lietuvos vidurkj — 74,2 metai.

ISvengiamo mirtingumo rodiklis — tai mirtingumas, nulemtas ligy (ar bukliy), kuriy galima
iSvengti, taikant Zinomas efektyvias prevencines, diagnostikos ir gydymo priemones. 2021 metais
Klaipédos m. sav. iSvengiamo mirtingumo rodiklis (22,4 proc.) buvo geresnis uz Lietuvos rodiklj
(27,3 proc.), tod¢l savivaldybé patenka j geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona).

1 tikslas — sukurti saugesne socialine aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialine
atskirtj

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lentel¢je
»Klaipédos miesto savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis“ pateiktomis
rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

1.1. Uzdavinio ,,sumazinti skurdo lygj ir nedarba* rodikliai Klaipédos m. sav. yra geresni uz
Lietuvos vidurkj arba jj atitinka.

1.2. Uzdavinio ,sumazinti socialing ekonomin¢ gyventojy diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygiu“ rodikliai Klaipédos m. sav. yra geresni uz Lietuvos vidurkj arba jj atitinka, bet
i8siskiria didesni sergamumo tuberkulioze rodikliai.

2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

Atsizvelgiant § LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reikSmémis, matoma, kad:



2.1. Uzdavinio ,.kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma“ rodikliai Klaipédos m. sav. daugeliu atvejy atitinka Lietuvos vidurkij, taciau
i8siskiria didesnis zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe asmeny rodiklis.

2.2. Uzdavinio ,.kurti palankias saglygas saugiai leisti laisvalaikj“ rodikliai Klaipédos m. sav.
atitinka Lietuvos vidurkj arba yra geresni uz jj.

2.3. Uzdavinio ,,mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy*“ rodikliai
Klaipédos m. sav. atitinka Lietuvos vidurkj.

2.4. Uzdavinio ,,mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triuk§ma* | atmosferg i$
stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty tersaly kiekio rodiklis Klaipédos m. sav. vir§ija Lietuvos vidurkj.

3 tikslas — formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lenteléje
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

3.1. UZzdavinio ,,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir priecinamuma® rodikliai Klaipédos m. sav. daugeliu atvejy
atitinka Lietuvos vidurk]j, taciau iSsiskiria didesnis mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezasciy bei
per didelis alkoholio prieinamumo rodiklis.

3.2. Uzdavinio ,skatinti sveikos mitybos jpro¢ius® rodiklis Klaipédos m. sav. atitinka
Lietuvos vidurkj.

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju
poreikius

Atsizvelgiant | LSS iSkeltus uzdavinius tikslams pasiekti bei remiantis priedo lentel¢je
pateiktomis rodikliy reik§mémis, matoma, kad:

4.1. Uzdavinio ,uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais* vienas i§ Klaipédos m. sav. rodikliy
yra blogesnis uz Lietuvos vidurkj — iSvengiamy hospitalizacijy d¢l diabeto rodiklis.

4.2. Uzdavinio ,,plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieziliros paslaugy
kokybe, sauga, prieinamumg ir  pacientg orientuotg sveikatos priezitirg* rodikliai Klaipédos m. sav.
daugeliu atvejy atitinka Lietuvos vidurkj, taciau issiskiria didesnis sergamumo vaistams atsparia
tuberkulioze rodiklis.

4.3. Uzdavinio ,,pagerinti motinos ir vaiko sveikata“ rodikliai Klaipédos m. sav. daugeliu
atvejy atitinka Lietuvos vidurkj, taciau iSsiskiria prastesni vaiky skiepijimo apimciy rodikliai.

4.4. Uzdavinio ,,stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole* rodikliai Klaipédos
m. sav. yra geresni uz Lietuvos vidurkj arba jj atitinka.

SPECIALIOJI DALIS
Prioritetiniy sriciy identifikavimas

Remiantis priedo lentel¢je ,,Klaipédos miesto savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy
rodikliy profilis* pateiktais rodikliais ir jvertinus savivaldybés rodiklio santykj su Lietuvos vidurkiu,
matoma, kad:

1) 14 rodikliy reik§més yra geresnés uz Lietuvos vidurkj (zalioji zona):

- ISvengiamas mirtingumas (proc.);

- llgalaikio nedarbo lygis (proc.);

- Gyventojy skaic¢iaus pokytis 1 000 gyv.;

- Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (V00—Y98) 100 000 gyv.;

- Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyv.;

- Asmeny, pirmga kartg pripazinty nejgaliais, skai¢ius 10 000 gyv.;
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- Mirtingumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

- Mirtingumas nuo alkoholio saglygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- Sergamumas Vvaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);

- Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy (100—199) 100 000 gyv.;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2 mety laikotarpiu dalyvavusi krities vézio
programoje;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3 mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos kaklelio
programoje;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL programoje.

2) 26 rodikliy reik§més patenka j Lietuvos vidurkj atitinkané¢ig kvintiliy grupe (

- Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, kai amzius 0 (metais);

- Savizudybiy skai¢ius (X60-X84) 100 000 gyv.;

- Bandymy zudytis skai¢ius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyv.;

- Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skaic¢ius 1 000 gyventojy;

- Mokiniy, gaunan¢iy nemokama maitinimg mokyklose, skai¢ius 1 000 gyv.;

- Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupé¢je skaic¢ius 10 000 gyv.;

- Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis (A00—A08) asmeny skaic¢ius 10 000 gyv.;

- Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

- Mirtingumas transporto jvykiuose (V00-\V99) 100 000 gyv.;

- Pés¢iyjy mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-\V09) 100 000 gyv.;

- Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) skaicius 10 000 gyv.;

- Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai), 100 000 gyv.;

- Gyventojy skaicius, tenkantis 1 tabako licencijai;

- Kidikiy, iSimtinai zindyty iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.);

- ISvengiamy hospitalizacijy (IH) skaic¢ius 1 000 gyv.;

- Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius;

- Seimos gydytojy skaigius 10 000 gyventoju;

- Apsilankymy pas gydytojus skai€ius 1 gyv.;

- Sergamumas 71V ir LPL (B20-B24, 7221, A50-A54, A56) 10 000 gyv.;

- Kadikiy mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy;

- Vaiky (614 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medziagomis programoje,
proc.;

- Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1000 15—17 m. motery;

- Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00—C96) 100 000 gyv.;

- Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (I60-169) 100 000 gyv.;

- Sergamumas 1l tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2 mety laikotarpiu dalyvavusi storosios Zarnos vézio
programoje.

3) 10 rodikliy reik§més yra prastesnés nei Lietuvos vidurkis (raudonoji zona):

- Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);
- Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skaic¢ius 10 000 gyv.;

- | atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;

- Mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezasciy 100 000 gyv.;

- Gyventojy skaicius, tenkantis 1 alkoholio licencijai;

- ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto skai¢ius (18+ m.) 1 000 gyv.;
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- Sergamumas Vvaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- 2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 doze)
skiepijimo apimtys, proc.;

- 1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina), poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.

Klaipédos m. sav. bendruomenés sveikatos taryba iSrinko prioritetinius visuomeneés
sveikatos stebésenos rodiklius:

- Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys).

Nauji tuberkuliozés atvejai

Tuberkuliozé — visuomenei pavojinga infekcija, kadangi bakterijos nuo sergancio asmens
plinta gana lengvai, be to, valstybei brangiai kainuoja, nes ligoniai ilgai gydomi specializuotuose
tuberkuliozés stacionaruose.

Tuberkuliozés plitimg Lietuvoje lemia Sios pagrindinés priezastys: socialinés (nedarbas,
skurdas, alkoholio, narkotiky vartojimas), psichologinés (dalies serganciyjy nesuvokimas
tuberkuliozés sukeliamy sveikatos sutrikimy sunkumo, nenoras gydytis ir baigti gydymo kursa,
gydymo reZimo paZeidimai), organizacinés (pacientai neturi léSy pasiekti gydymo jstaigas). PSO
rekomenduota tiesiogiai stebimo trumpo gydymo kurso (DOTS) strategija Lietuvoje taikoma
stacionaruose bei ambulatori$kai besigydantiems ligoniams.

Lietuvoje tuberkuliozé yra aktuali problema, kadangi beveik visose savivaldybeése
2021 metais buvo registruojami nauji $ios ligos atvejai. IS viso Lietuvoje tais metais uzregistruota
550 naujy atvejy (19,6/100 000 gyv.). Pras¢iausia situacija RadviliSkio r. sav., Kazly Rados sav.,
Saléininky r. sav. ir Akmenés r. sav. — jose Lietuvos vidurkis virSytas daugiau kaip 2 kartus.

2021 metais Klaipédos apskrityje buvo uZregistruoti 75 nauji tuberkuliozés atvejai
(23,2/100000 gyv.), i§ ju 43 nustatyti Klaipedos m. sav. (28,3/100 000 gyv.), 12 — Silutés r. sav.
(30,9/100 000 gyv.), 9 — Klaipédos r. sav. (15,5/100 000 gyv.), 5 — Kretingos r. sav. (13,3/100 000
gyv.), 5—Skuodo r. sav. (24,9/100 000 gyv.) ir 1 — Palangos m. sav. (12,3/100 000 gyv.). 2021 metais
sergamumo tuberkulioze rodiklis Klaipédos m. sav. virsijo Lietuvos vidurkj 1,4 karto ir, lyginant su
2020 metais, $is rodiklis zymiai pablogéjo (2 pav.).
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2016 2017 2018 2019 2020 2021
—o—Klaipéda 32,7 40 35 33 16,8 28,3
=o—Lietuva 40,1 39,5 32,9 31,3 21,1 19,6

2 pav. Sergamumo tuberkulioze (100 000 gyv.) dinamika Klaipédos m. sav. ir Lietuvoje
2016-2021 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema sveikstat.hi.lt



Visi tuberkuliozés atvejai

Eksperty nuomone, sergamumo tuberkulioze rodiklis metodiskai tiksliau skai¢iuojamas
jtraukiant ir recidyvus (t.y. atkrytis, kai ligonis jau buvo iSgydytas ir liga naujai atsinaujino,
pasikartojo). Sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze 2021 metais Lietuvoje buvo
22.4/100 000 gyv. (628 atvejai). Radviliskio r., Sal¢ininky r., Kazly Rados ir Alytaus r. savivaldybése
gyvenantys Lietuvos gyventojai 2021 metais sirgo tuberkulioze daugiausiai. Pastaryjy savivaldybiy
sergamumo tuberkulioze rodikliai Lietuvos vidurkj virsijo 2 ir daugiau karty. Tuo tarpu maziausi
sergamumo tuberkulioze rodikliai buvo tarp Bir§tono, Neringos ir Zarasy r. savivaldybiy gyventojy.

2021 metais Klaipédos apskrityje i$ viso tuberkulioze (nauji atvejai ir recidyvai) sirgo 86
asmenys (26,6/100 000 gyv.), i3 ju 48 asmenys Klaipédos m. sav. (31,6/100 000 gyv.), 14 — Silutés r.
sav. (36,1/100 000 gyv.), 10 — Klaipédos r. sav. (17,2/100 000 gyv.), 6 — Kretingos r. sav. (16/100000
gyv.), 6 — Skuodo r. sav. (29/100 000 gyv.) ir 2 — Palangos m. sav. (14,3/100 000 gyv.). 2021 metais
sergamumo tuberkulioze rodiklis (visy tuberkuliozés atvejy) Klaipédos m. sav. virSijo Lietuvos
vidurkj 1,4 karto ir, lyginant su 2020 metais, Sis rodiklis zymiai pablogéjo (3 pav.).

50
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5

2017 2018 2019 2020 2021
—o—Klaipéda 453 40,4 37,7 18,8 31,6
—o—| jetuva 44,8 37,9 36 24,6 22,4

3 pav. Sergamumas tuberkulioze (+recidyvai) 100 000 gyv. Klaipédos m. sav. ir Lietuvoje
2017-2021 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema sveikstat.hi.lt

2021 metais Klaipédos m. sav. 55 asmenims (15 motery ir 40 vyry) taikytas stacionarus
tuberkuliozés gydymas: 18—44 m. amziaus grupéje buvo 16 pacienty (5 moterys ir 11 vyry), 45-64 m.
amziaus grupéje — 27 pacientai (7 moterys ir 20 vyry) ir vyresniy nei 65 m. amZiaus grupéje —
12 pacienty (3 moterys ir 9 vyrai). Tuberkulioze serganciy vaiky Klaipédos m. sav. nebuvo.
2021 metais Klaipédos m. sav. nuo tuberkuliozés miré 4 asmenys (visi vyrai).

Visi vaistams atsparios tuberkuliozés atvejai

Serganciyjy daugeliui vaisty atsparia tuberkulioze rodiklis —,,Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro duomenys)“ — skiriasi savo skai¢iavimo
metodika ir vadinamas paplitimu. | serganciyjy vaistams atsparios tuberkulioze rodiklio skai¢iavimus
jtraukiami ne tik nauji uZregistruoti tuberkuliozés atvejai, bet ir recidyvai, ligoniai, grjZz¢ po nutraukto
gydymo, griz¢ po nes¢kmingo gydymo ir atvyke i$ kito krasto. Kitas rodiklis ,,Sergamumas vaistams
atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys)“ skai¢iuojamas jtraukiant tik
naujus per metus uzregistruotus atsparios vaistams tuberkuliozés atvejus.

2021 metais Lietuvoje buvo 98 vaistams atsparios tuberkuliozés atvejai, 1§ jy nauji — 68.
Atsparios vaistams tuberkuliozés rodiklis (visi atvejai) sieké 3,5/100 000 gyv., o naujy vaistams
atsparios tuberkuliozés rodiklis buvo 2,4/100 000 gyv. DidZiausias sergamumas vaistams atsparia
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tuberkulioze (visi atvejai) pastebimas tarp Kelmés. r., Prieny r., Moléty r., Kaisiadoriy r. savivaldybiy
gyventojy.

2021 metais Klaipédos apskrityje atsparia vaistams tuberkulioze i§ viso sirgo 14 asmeny
(4,3/100 000 gyv.), i$ jy 9 asmenys Klaipédos m. sav. (5,9/100 000 gyv.), 2 — Klaipédos r. sav.
(3,4/100 000 gyv.), 1 — Silutés r. sav. (2,6/100 000 gyv.), 1 — Skuodo r. sav. (6,2/100 000 gyv.) ir 1 —
Palangos m. sav. (2/100 000 gyv.). 2021 metais $is tuberkulioze rodiklis Klaipédos m. sav. virsijo
Lietuvos vidurkj 1,7 karto ir, lyginant su 2020 metais, $is rodiklis Zymiai pablogéjo (4 pav.).

12
10
8
6
4
2
0
2017 2018 2019 2020 2021
—8—Klaipéda 11,3 10,1 6,1 4 59
=0=|_jetuva 8,8 6,1 57 3,7 3,5

4 pav. Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (visi atvejai) 100 000 gyv. Klaipédos m.
sav. ir Lietuvoje 2017-2021 m.

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema sveikstat.hi.lt

Tuberkuliozei budingas ir socialinis pobiidis: apie 30 proc. visy tuberkulioze serganciy
asmeny yra bedarbiai arba neturintys nuolatinio darbo, piktnaudziauja alkoholiu, reguliariai
pazeidinéja gydymo rezima. Sie pacientai yra svarbus ir nuolatinis infekcijos ir vaistams atsparios
tuberkuliozés vystymosi Saltinis.

V3] Klaipédos miesto poliklinika jgyvendino ES remiamus projektus, skirtus gerinti
tuberkulioze serganciy asmeny gydymo kokybe: ,,Pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir
kokybés gerinimas VS| Klaipédos sveikatos prieZiiros centre, DOTS kabineto jrengimas®,
»docialinés paramos priemoniy teikimas tuberkulioze sergantiems Klaipédos miesto gyventojams
(DOTS kabineto pacientams)®. Pasibaigus projektams, toliau DOTS kabinetg iSlaiko Klaipédos
miesto savivaldybés administracija bei ji taip pat finansuoja profilaktines tuberkuliozés programas ir
priemones (Klaipédos miesto 2019-2021 m. tuberkuliozés profilaktikos organizavimo ir vykdymo
programa, ,,Tuberkuliozés profilaktikos organizavimo ir vykdymo Klaipédos mieste paslaugos
2022-2025 m.*).
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APIBENDRINIMAS

1. Gyventojy skaic¢ius Klaipédos mieste kasmet maz¢jo iki 2021 mety. 2022 mety pradzioje
Klaipédoje gyveno 152 237 gyventojai — 82 427 (54,1 proc.) moterys ir 69 810 (45,9 proc.) vyry.
Didzigja gyventojy dalj (62,8 proc.) sudaro darbingo amziaus gyventojai. ISlicka gyventojy sené¢jimo
tendencija, nes Klaipédos m. sav. gyvena daugiau pensinio amziaus Zzmoniy nei vaiky. 2021 metais
Klaipédos mieste tiek gimusiyjy, tiek mirusiyjy skaic¢ius sumazejo, lyginant su 2020 metais, o naturali
gyventojy kaita buvo neigiama.

2. 2021 metais j geriausiy rodikliy grupg¢ (zalioji zona) pateko 14 rodikliy:

- ISvengiamas mirtingumas (proc.);

- llgalaikio nedarbo lygis (proc.);

- Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyv.;

- Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (V00-Y98) 100 000 gyv.;

- Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyv.;

- Asmeny, pirma kartg pripazinty nejgaliais, skai¢ius 10 000 gyv.;

- Mirtingumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

- Mirtingumas nuo alkoholio salygoty priezas¢iy 100 000 gyv.;

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);

- Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2 mety laikotarpiu dalyvavusi kriities vézio
programoije;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3 mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos kaklelio
programoije;

- Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL programoje.

3. 2021 metais j blogiausiy rodikliy grupe (raudonoji zona) pateko 10 rodikliy:

- Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty darbe, skaic¢ius 10 000 gyv.;

- T atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;

- Mirtingumas nuo narkotiky saglygoty priezasc¢iy 100 000 gyv.;

- Gyventojy skaicius, tenkantis 1 alkoholio licencijai;

- ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto skaicius (18+ m.) 1 000 gyv.;

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys);

- 2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé)
skiepijimo apimtys, proc.;

- 1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuso vakcina), poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozes), proc.

4. Buvo iSrinktos prioritetinés Klaipédos m. sav. sritys:

- Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro duomenys);

- Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 gyv. (TB registro
duomenys).

5. 2021 metais Klaipédos mieste buvo uzregistruoti 43 nauji tuberkuliozés atvejai,
sergamumo tuberkulioze rodiklis Klaipédos m. sav. virSijo Lietuvos vidurkj ir, lyginant su 2020
metais, $is rodiklis zymiai pablogéjo.

6. 2021 metais Klaipédos mieste tuberkulioze sirgo 48 asmenys, sergamumo tuberkulioze
(nauji atvejai ir recidyvai) rodiklis Klaipédos m. sav. vir$ijo Lietuvos vidurkj ir, lyginant su 2020
metais, $is rodiklis Zymiai pablogéjo.
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7. 2021 metais Klaipédos mieste atsparia vaistams tuberkulioze sirgo 9 asmenys, sergamumo
vaistams atsparios tuberkuliozés (visi atvejai) rodiklis Klaipédos m. sav. virsijo Lietuvos vidurk] ir,
lyginant su 2020 metais, $is rodiklis zymiai pablogéjo.

REKOMENDACIJOS

Ataskaitos rekomendacijos orientuotos j iSsamiau nagrinétas prioritetines Klaipédos miesto
savivaldybés gyventojy sveikatos problemas — tris sergamumo tuberkulioze rodiklius. Siekiant gerinti
kitus blogiausiy rodikliy zonos (raudonoji zona) rodiklius tesiamos ankstesniais ataskaitiniais
laikotarpiais numatytos priemonés.

Rekomendacija Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biurui:
- Vykdyti informacijos sklaidg apie tuberkuliozés susirgimo profilaktika savivaldybéje.

Rekomendacijos Klaipédos miesto savivaldybés administracijai:

- Uztikrinti DOTS kabineto i$laikyma Klaipédos miesto savivaldybéje.

- Uztikrinti tuberkuliozés profilaktikos organizavimo ir vykdymo Klaipédos mieste
paslaugas 2022 m. didziausios rizikos asmenims ir vaikams.

Rekomendacijos pirminés sveikatos prieZziiiros jstaigoms:

- Uztikrinti tévy informavima apie vaiky bei rizikos grupiy vaiky tikrinima dél tuberkuliozés
(tuberkulino testas).

- Aktyviau organizuoti ir atlikti profilaktinius patikrinimus dél tuberkuliozés, ypaé socialiai
nedraustiems ir rizikos grupés asmenims bei darbingo amziaus nedirbantiems asmenims.

- Siekti ankstyvosios ligos diagnostikos ir gydymo, taikyti prevencines priemones ligos
atkryCiui iSvengti.

- Siekti, kad rizikos grupés asmenys, ypac turintys kontakta su serganciu tuberkulioze
asmeniu ir ypa¢ su pazeidusiu gydymo rezima, atlikty reikiamus tyrimus.
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Klaipédos miesto savivaldybés
visuomengs sveikatos stebésenos
2021 mety ataskaitos

priedas

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2021 METU ATASKAITOS SUVESTINE

Rodiklis

Atvejy sk.
savivaldybéje

Savivaldybés
rodiklis

Lietuvos
rodiklis

Minimali
reik§mé

Maksimali
reik§mé

Santykis:
savivaldybé/Lietuva

1

2

3

4

5

6

7

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m

sveikatos netolygumai

etais Salies gyventojai buity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventoju sveikata ir sumazéty

Vidutiné tikétina gyvenimo trukme, kai

o . 74,9 74,2 68,5 81,7 1,01
amzius 0 (metais)
I$vengiamas mirtingumas (proc.) 561 22,4 27,3 19,5 34,0 _
1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirti
1.1 uzdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Savizudybiy skaicius (X60-X84)
100 000 gyv. 26 17,1 20,1 0,0 69,1 0,86
SMR nuo ty€inio saves zalojimo (X60—
X84) 100 000 gyv. 26 17,0 19,4 0,0 59,6 0,88
Bandymy zudytis skai¢ius (X60—-X64,
X66-X84) 100 000 gyv. 40 26,3 37,3 0,0 65,0 0,71
Mokyklinio amziaus vaiky,
nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 1169 37,6 30,3 17,2 133,2 1,24
gyventojy
Ilgalaikio nedarbo lygis (darbo jégos 3262 36 50 15 131
proc.) ' ) ) )
Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyv. 3181 1,7 -1,2 -26,2 83,2
1.2 uzdavinys. Sumazinti socialing ekonoming gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygiu
Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy
(V00-Y98) 100 000 gyv. 97 63,8 86,3 31,0 202,8
SMR nuo iSoriniy priezaséiy (V00-Y98) 97 626 831 219 169.0
100 000 gyv. ’ ! ' '
Mokiniy, gaunanciy nemokama 5038 270,0 312,0 1124 570,0
maitinima, skaicius 1 000 moksl. ' ' ' '
Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 899 59 237 32 748
gyv. ) ) ) )
Sergamumas tuberkulioze (A15-A19)
100 000 gyv. (TB registro duomenys) 43 283 19.6 0.0 60,4
Sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai)
(A15-A19) 100 000 gyv. (TB registro 48 31,6 22,4 0,0 60,4

duomenys)

2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty

darbe, skai¢ius 10 000 gyv. 23 25 10 0.0 38

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+

m. amziaus grupéje skaic¢ius 10 000 gyv. 430 137,7 1245 63,8 167,1 111
Asmeny, pirma karta pripazinty

nejgaliais, skai¢ius 10 000 gyv. 481 55,4 60,2 40,9 134,6

Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis

ligomis (AO0-A08) asmeny skai¢ius 10 280 18,4 211 0,0 85,5 0,87
000 gyv. (ULAC duomenys)

2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas nuo paskendimo (W65—

W74) 100 000 gyv. 7 4,6 51 0,0 26,5 0,90




SMR nuo paskendimo (W65-W74)

100 000 gyv. 7 5,0 49 0,0 22,6 1,02
Mirtingumas nuo nukritimo (WO00-W19)

100 000 gyv. 14 9.2 18,0 0,0 69,6

SMR nuo nukritimo (W00-W19)

100 000 gyv. 14 9,1 17,5 0,0 64,1

2.3 uzdavinys. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirtingumas transporto jvykiuose (V00—

V99) 100 000 gyv. 7 4,6 6,6 0,0 19,5 0,70
SMR transporto jvykiuose (V00—V99)

100 000 gyv. 7 4,7 6,5 0,0 19,7 0,75
Pésciyjy mirtingumas nuo transporto

jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv. 1 07 16 0.0 9,7 0,44
Pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo

transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 1 05 15 0,0 9,6 0,33
gyv.

Traumy dél transporto jvykiy (V00-\V99)

skaicius 10 000 gyv. 80 53 51 0,0 10,9 1,04
2.4 uzdavinys. MaZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZterStumg, triuk§ma

I atmosfera i§ stacionariy tarSos Saltiniy ) 29527 2 9327 388 30956.2

iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km ! ' ' '

3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvensena

ir jos kultiira

3.1 uzdavinys. SumaZinti alkoholiniy gérimu, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir

prieinamuma

Mirtingumas nuo narkotiky salygoty
priezaséiy 100 000 gyv.

3,9

2,8

0,0 16,0

SMR nuo narkotiky salygoty priezasciy
100 000 gyv.

3,9

2,9

0,0 22,3

Mirtingumas nuo alkoholio salygoty
priezaséiy 100 000 gyv.

12

79

24,1

0,0 80,5

SMR nuo alkoholio sglygoty priezaséiy
100 000 gyv.

12

73

22,9

0,0 80,0

Nusikalstamos veikos, susijusios su
disponavimu narkotinémis medziagomis
ir jy kontrabanda (nusikaltimai) 100 000

gyv.

83

54,6

82,7

0,0 153,5

0,66

Gyv. skaicius, tenkantis 1 tabako
licencijai

821

185,3

199,2

68,7 378,0

Gyv. skaicius, tenkantis 1 alkoholio
licencijai

1141

126,9

174,7

35,3 350,0

3.2 uzdavinys. Skatinti sveikos mitybos jprocius

0,93

Kadikiy, i$imtinai zindyty iki 6 mén.

319

amziaus, dalis (proc.)

29,8

36,2

15 50,0

0,82

4. TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju poreikius

4.1 uzdavinys. UZtikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo

irodymais

ISvengiamy hospitalizacijy (IH) skaicius 2385 158 148 98 302 106
1 000 gyv. ' ' ' ' '
ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto

skai¢ius (18+ m.) 1 000 gyv. 292 24 16 0.7 30

4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta
orientuoty sveikatos prieZiiira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, 2066 29 18 16 59 123
skaiCius ' ' ’ ' '
Seimos gydytojy skaiius 10 000 106 70 73 28 141 096
gyventojy ) ) ) ) )
gA)E)vsnlankqu pas gydytojus skaiius 1 1152809 76 74 6.6 117 1,02
Sergamumas vaistams atsparia

tuberkulioze (A15-A19) (visi) 100 000 9 5,9 35 0,0 19,4

gyv. (TB registro duomenys)




Sergamumas vaistams atsparia
tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.
(TB registro duomenys)

1,0

2,0

0,0

4,1

Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24,
Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.
(ULAC duomenys)

16

11

17

0,0

4,7

0,61

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko

sveikata

Kudikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy

2,1

33

0,0

32,3

2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy,
epideminio parotito, raudonukés vakcina,
1 doz¢) skiepijimo apimtys, proc.

1913

87,0

88,4

65,6

100,0

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos,
stabligés, kokliuso vakcina), poliomielito
ir B tipo Haemophilus influenzae
infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozés),
proc.

1535

87,0

90,1

63,0

98,2

Vaiky (6—14 m.) dalis, dalyvavusi danty
dengimo silantinémis medziagomis
programoje, proc.

648

47

11,4

18

48,5

Vaiky (7-17 m.), neturin¢iy éduonies
pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty,
dalis (proc.)

4027

26,2

22,7

10,1

36,3

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius
1000 15-17 m. motery

1,6

2,7

0,00

12,8

0,65

0,41

0,58

4.4 uzdavinys. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo kraujotakos sistemos ligy (100—
199) 100 000 gyv.

1146

753,3

820,3

397,7

1541,2

SMR nuo kraujotakos sistemos ligy (I00—
199) 100 000 gyv.

1146

754,5

805,2

582,8

1424,1

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky
(C00-C96) 100 000 gyv.

430

282,7

2759

132,6

439,4

1,03

SMR nuo piktybiniy naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

430

262,9

259,5

164,7

391,0

1,01

Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy
(160-169) 100 000 gyv.

264

173,5

186,1

83,0

503,0

0,93

SMR nuo cerebrovaskuliniy ligy (160—
169) 100 000 gyv.

264

169,1

180,8

75,7

394,6

0,94

Sergamumas 11 tipo cukriniu diabetu
(E11) 10 000 gyv.

1078

70,9

69,4

38,7

102,7

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2
mety laikotarpiu dalyvavusi kriities vézio
programoje

11937

52,1

45,5

11,2

62,0

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3
mety laikotarpiu dalyvavusi gimdos
kaklelio programoje

21412

58,0

53,4

34,0

76,7

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 2
mety laikotarpiu dalyvavusi storosios
zarnos vézio programoje

24906

52,5

48,1

24,2

67,5

Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi SKL programoje

17160

53,4

47,2

24,9

71,7

1,02

1,09




