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3
IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Klaipédos miesto savivaldybéje vykdoma remiantis
Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjiicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,, D¢l Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo*.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibiidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy igyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

2014 m. birzelj Lietuvos Respublikos Seimas patvirtino Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety
strategija, kuri nustato nacionalinio sveikatinimo veiklos tikslus ir uzdavinius, siekiamus sveikatos
lygio rodiklius. Sveikatos strategijos strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai bty
sveikesni, pailgéty jy gyvenimo trukmé, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos
netolygumai. Sveikatos strategijos nustatyti Sie 4 tikslai:

1. Sukurti saugesng socialing aplinkg, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj;

2. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka;

3. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg;

4. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiira, orientuotg i gyventojy poreikius.

Savivaldybiy institucijos Lietuvos sveikatos strategijoje numatytus tikslus ir uzdavinius
jgyvendina per savivaldybés strateginj plétros ir strateginj veiklos planus, atsizvelgdamos j
savivaldybés gyventojy sveikatos bukle ir jai daranciy veiksniy paplitimg (Lietuvos Respublikos
visuomenes sveikatos priezitiros jstatymo 10 straipsnis).

Visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikti visuomenés sveikatai reikSmingi
rodikliai, kurie susieti su tam tikru Lietuvos sveikatos strategijos tikslu ir uzdaviniu.



4
BENDROJI DALIS

Rodikliy analizé ir interpretavimas atlieckamas palyginant einamyjy mety Klaipédos miesto
savivaldybés (toliau — Klaipédos m. sav.) rodiklius su Lietuvos rodikliu. Vadovaujantis $viesoforo
principu savivaldybés suskirstytos j grupes:

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacijg, priskiriamos
savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir Zzymimos Zalia spalva;

e 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis — prasciausias, priskiriamos savivaldybiy su
prasciausiais rodikliais grupei ir Zymimos raudona spalva;

e likusiy 36 savivaldybiy rodiklio reikmés Zzymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy
rodikliai interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos rodiklj.

Rodikliy analizés tikslas yra jvertinti esamg gyventojy sveikatos ir sveikatg lemianciy
veiksniy situacijg Klaipédos m. sav., vertinant jg Lietuvos sveikatos strategijos tiksly ir uzdaviniy
jgyvendinimo kontekste ir, remiantis Sia objektyvia informacija, planuoti bei jgyvendinti vietines
visuomenés sveikatos stiprinimo ir prevencijos priemones. Analizuojamy mety rodikliy duomenys ir
Ju interpretavimas pateikiami ataskaitos priedo lenteléje ,,Klaipédos miesto savivaldybés sveikatos ir
su sveikata susijusiy rodikliy profilis“. Sudarius Klaipédos m. sav. probleminiy visuomenés sveikatos
sriiy (temy) sarasa, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesné analizé ir vertinimas (Zr. skyriy
»Specialioji dalis®).

Demografiné situacija

Gyventojy skai¢ius Klaipédoje kasmet mazéja. 2019 mety pradzioje Klaipédoje gyveno
147 892 gyventojai — 1 016, arba 0,7 proc., maziau gyventojy nei 2018 mety pradzioje. 2019 mety
pradzioje motery buvo 14 512 daugiau nei vyry (atitinkamai 81 202 ir 66 690) ir jos sudaré 54,5 proc.
visy Klaipédos miesto gyventojy.

2019 mety pradzioje Klaipédos mieste didziaja gyventojy dalj sudaré darbingo amziaus
gyventojai (88 978, arba 60,2 proc.). Klaipédos m. sav. gyvena daugiau pensinio amziaus zmoniy nei
vaiky iki 15 mety amziaus (atitinkamai 33 172, arba 22,4 proc., ir 25 742, arba 17,4 proc.), tai reiskia,
kad Klaipédos miesto gyventojai sen¢ja. 2019 mety pradZioje vidutinis Klaipédos miesto gyventojy
amzius buvo 42 metai: vyry — 38 metai, motery — 46 metai.

2018 metais Klaipédoje natiiralios gyventojy kaitos rodiklis buvo neigiamas (-260 asmeny).
Per metus gime 1 699 kiidikiai (855 berniukai ir 844 mergaités), tai sudaré 6 proc. visy Lietuvoje
gimusiy vaiky. Gimstamumo rodiklis 1000-iui gyventojy buvo 11,4 (Lietuvoje — 10). Per metus
Klaipédoje miré 1 959 asmenys (979 vyrai ir 980 motery), tai 2,8 proc., arba 57 asmenimis, maziau
nei 2017 metais (2017 m. miré 2 016 asmeny). Mirtingumo rodiklis 1000-iui gyventojy Klaipédos
mieste — 13,2, o Lietuvoje — 14,1. 2018 metais Klaipédoje mir¢ asmenys sudaré 5 proc. Vvisoje
Lietuvoje mirusiy asmeny.

2018 metais Klaipédoje vidaus migracijos neto rodiklis buvo neigiamas (-756 asmenys). Tali
rodo, kad per metus 1§ Klaipédos j kitas Lietuvos vietoves iSvyko daugiau gyventojy nei | ja atvyko.
Tarptautinés migracijos neto rodiklis Klaipédoje buvo teigimas (27 asmenys), o Lietuvoje —
neigiamas (-3 292 asmenys). Tai rodo, kad Klaipédoje buvo daugiau imigruojanciy asmeny. Lyginant
su 2017 metais, emigruojancéiy asmeny tiek Lietuvoje, tiek Klaipédoje sumazéjo.

Klaipédos mieste aktualus gyventojy sen¢jimo klausimas, demografing situacija patogu
stebéti pasitelkiant demografinio medzio grafikg, kuriame pateikiamas savivaldybés gyventojy
pasiskirstymas pagal lytj ir amziaus grupes 2005 ir 2019 mety pradzioje (1 pav.). Klaipédos mieste
Zymiai iSaugo vyresniy nei 55 mety amZiaus motery ir vyry skaicius lyginant su 2015 metais, o
sumazéjo jaunesnio nei 55 mety amziaus asmeny dalis.
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Strateginio tikslo siekimas

Lietuvos sveikatos strategijoje numatytas strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies
gyventojai bty sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos
netolygumai. Siam strateginiam tikslui matuoti yra numatyti 2 rodikliy — vidutinés gyvenimo trukmés
ir iSvengiamo mirtingumo — stebéjimas.

Daugiausiai gyvenimo mety prarandama dél ankstyvy mirciy, kurias lemia iSorinés prieZastys,
kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai. 2018 metais Klaipédos m. sav. vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé buvo 76,6 metai, ¢ia zmonés turi tikimybe iSgyventi 0,7 mety ilgiau nei visoje
Salyje (75,9 metai). Pagal vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés rodiklj Klaipédos m. sav. atitinka
Lietuvos rodiklj (geltonoji zona).

ISvengiamo mirtingumo rodiklis — tai mirtingumas, nulemtas ligy (ar bikliy), kuriy galima
iSvengti, taikant zinomas efektyvias prevencines, diagnostikos ir gydymo priemones. 2018 metais
Klaipédos m. sav. iSvengiamo mirtingumo rodiklis (26,3 proc.) buvo geresnis uz Lietuvos rodiklj
(30,5 proc.), o santykis 0,86, todé¢l savivaldybé patenka j geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona).

1 tikslas — sukurti saugesne socialine aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialine
atskirtj

Uzdavinio ,,Sumazinti skurdo lygj ir nedarbg* jgyvendinimui matuoti yra numatyti 6 rodikliai.
[vertinus $iuos rodiklius pagal santykj Klaipédos m. sav./Lietuva, 3 rodikliai patenka j geriausiy
rodikliy grupe (Zalioji zona) ir 3 rodikliai — j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. nusizudé 31 asmuo. Klaipédos m. sav. rodiklis (20,9/100 000
gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (24,4/100 000 gyv.), tod¢l ji patenka j geltongja zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. bandé zudytis 54 asmenys, $is rodiklis (36,4/100 000 gyv.)
atitinka Lietuvos rodiklj (42,1/100 000 gyv.), todél savivaldybé patenka j geltonajg zona.

Klaipédos m. sav. administracijos Svietimo skyriaus duomenimis, 2018 metais Klaipédos m.
sav. buvo 1 145 mokyklinio amziaus vaikai, kurie nesimoké mokykloje. I§ jy didzioji dalis (1106
asmenys, arba 96,6 proc.) yra iSvyke j uzsienj, 4 asmenims, arba 0,3 proc., mokslas yra neprivalomas,
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4 asmenys, arba 0,3 proc., nelanko ugdymo jstaigy dél nejgalumo, 9 asmenys, arba 0,8 proc., nelanko
ugdymo jstaigy dél kity priezas¢iy. Klaipédos m. sav. rodiklis (88,2/1 000 gyv.) atitinka Lietuvos
rodiklj (69,1/1 000 gyv.), todél ji patenka j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. gyveno 358 socialinés rizikos Seimos. Klaipédos m. sav.
rodiklis (2,4/1 000 gyv.) yra geresnis uz Lietuvos rodiklj (3,3/1 000 gyv.), todél ji patenka j geriausiy
rodikliy grupe (zalioji zona).

2018 metais Klaipédos mieste buvo 694 ilgalaikiai bedarbiai. Klaipédos m. sav. rodiklis (0,8
proc.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (2,2 proc.), todél ji patenka j geriausiy rodikliy grupe (zalioji
zona).

Analizuojant uzdavinio ,,Sumazinti socialing ekonomin¢ gyventojy diferenciacija Salies ir
bendruomeniy lygiu‘ jgyvendinimg atspindin¢ius rodiklius, 2 rodikliai patenka j geriausiy rodikliy
grupe (zalioji zona) ir 3 — j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos mieste dél iSoriniy priezas¢iy miré 122 asmenys. ISoriniy mirties
priezasciy struktiiroje dominuoja savizudybés bei transporto jvykiai. Klaipédos m. sav. mirtingumo
dél iSoriniy priezas¢iy rodiklis (82,2/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (93,4/100 000 gyv.),
todél Klaipédos m. sav. patenka j geltonaja zona.

Klaipédos mieste buvo 988 mokiniai, kurie gavo nemokamg maitinimg mokyklose. Klaipédos
m. sav. rodiklis (59,2/1 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (148,9/1 000 gyv.), todél
Klaipédos m. sav. patenka ] geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona).

Klaipédos mieste buvo 1 039 asmenys, kurie gavo socialing pasalpa. Socialinés paSalpos
gavejy Klaipédos m. sav. rodiklis (7/1 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos (25,4/1 000 gyv.), todél ji
patenka ] geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona).

Tuberkuliozés registro duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. uzfiksuoti 52 nauji
tuberkuliozés atvejai, Klaipédos m. sav. rodiklis (35/100 000) atitinka Lietuvos rodiklj
(32,9/100 000), todél Klaipédos m. sav. patenka j geltonajg zona.

Sergamumo tuberkulioze rodiklis metodiskai tiksliau skai¢iuojamas jtraukiant ir recidyvus (t.
y. ligos atsinaujinimg, pasikartojimg, kai atrodo, kad liga jau iSgydyta). Klaipédoje tuberkuliozés
atsinaujinimas uzregistruotas 8 jau sirgusiems ir gydytiems pacientams. Klaipédos mieste sergamumo
(nauji ir recidyvai) tuberkulioze rodiklis (40,4/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (37,9/100 000
gyVv.), tod¢l patenkama j geltonaja zona.

2 tikslas — sukurti sveikatai palankig fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

Tikslui ,,Sukurti sveikatai palankig fizine darbo ir gyvenamajg aplinka“ jgyvendinti numatyti
4 uzdaviniai.

Vertinant uzdavinio ,,Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma‘ jgyvendinima, 1 rodiklis patenka j zaligja, 3 — i geltonaja zona.

Klaipédos mieste buvo 11 asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suZaloty dél nelaimingy atsitikimy
darbe. Klaipédos m. sav. rodiklis (1,2/10 000 darbingo amziaus gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (0,9/10
000 gyv.), todél Klaipédos m. sav. patenka j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos mieste uzregistruoti 438 susizaloje dél nukritimy vyresni nei 65 mety
amziaus gyventojai. Klaipédos m. sav. rodiklis (150,5/10 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj
(150,7/10 000 gyv.), todél patenkama j geltongja zong.

Klaipédos m. sav. buvo 506 darbingo amziaus asmenys, pirmg kartg pripazinti nejgaliais.
Klaipédos m. sav. rodiklis (58,4/10 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos rodikli (67,1/10 000 gyv.),
todél patenka j zaligjg zona.

Klaipédos mieste zarnyno infekcinémis ligomis sirgo 950 asmeny. Klaipédos m. sav. rodiklis
(64/10 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (74,9/10 000 gyv.), todél ji patenka j geltonaja zong.

2 uzdavinio ,,Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj* jgyvendinimui matuoti yra
numatyti 2 rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj Klaipédos m. sav./Lietuva, abu rodikliai
patenka j geltonaja zong.
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2018 metais Klaipédos mieste dél atsitiktinio paskendimo miré 5 asmenys. Klaipédos m. sav.
rodiklis (3,4/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (5,5/100 000 gyv.), todél ji patenka j geltonaja
zong.

Klaipédos mieste dél nukritimo miré 23 asmenys. Klaipédos m. sav. rodiklis (15,5/100 000
gyV.) atitinka Lietuvos rodiklj (16,1/100 000 gyv.), todél ji patenka j geltongjg zona.

3 uzdavinio ,,Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skai¢iy* jgyvendinimui
matuoti yra numatyti 3 rodikliai. [vertinus Siuos rodiklius pagal santykj Klaipédos m. sav./Lietuva, 3
rodikliai patenka j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos mieste transporto jvykiuose miré 7 asmenys. Klaipédos m. sav.
rodiklis (4,7/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (8/100 000 gyv.), todél ji patenka j geltonaja
zong.

2018 metais Klaipédos mieste dél transporto jvykiy miré 3 péstieji, Sis rodiklis (2/100 000
gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (3/100 000 gyv.), tod¢l Klaipédos m. sav. patenka j geltongja zona.

2018 metus Klaipédos mieste 108 gyventojai patyré traumy transporto jvykiuose. Klaipédos
m. sav. rodiklis (72,8/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (58,9/100 000 gyv.) ir patenka j
geltongja zona.

4 uzdavinio ,,Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterStuma, triuk§ma“ jgyvendinimui
matuoti yra numatytas 1 rodiklis.

2018 metais Klaipédos mieste 1 km? teko 34 382 kg j atmosferg i§ stacionariy tar$os 3altiniy
iSmesty terSaly. Tai virSija Lietuvos rodiklj, tod¢l Klaipédos m. sav. patenka j prasCiausiy rodikliy
grupe (raudonoji zona). Labiausiai uZterStu oru kvépuojanciomis savivaldybémis galima vadinti
Kauno m., Panevézio m. ir Klaipédos m.

3 tikslas — formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

Tikslui ,,Formuoti sveikg gyvensena ir jos kultlirg* numatyti 2 uzdaviniai, kuriy jgyvendinimag
atspindi tam tikri rodikliai.

UZdavinio ,,Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medZziagy vartojima ir priecinamuma“ jgyvendinimui matuoti yra numatyti 5 rodikliai.
Ivertinus Siuos rodiklius pagal santyk] Klaipédos m. sav./Lietuva, 1 rodiklis patenka j geriausiyjy
rodikliy grupe, 2 rodikliai — j geltongja zong ir 2 rodikliai — j praséiausiy rodikliy grupe (raudonoji
zona).

2018 metais uzregistruotos 9 mirtys dél priezas¢iy, susijusiy su narkotiky vartojimu.
Klaipédos m. sav. rodiklis (6,1/100 000 gyv.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (3/100 000 gyv.), todél
Klaipédos m. sav. patenka j prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji zona). 2014 metais Klaipédoje buvo
uzregistruoti 5 mirties atvejai (3,19/100 000 gyv.), 2015 metais — 12 mirties atvejy (7,73/100 000
gyv.), 2016 metais — 17 mirties atvejy (11,1/100 000 gyv.), 2017 metais — 7 mirties atvejai (4,7/100
000 gyv.). Lyginant 2017 ir 2018 metus, stebima nezymi mirties atvejy dél priezaséiy, susijusiy su
narkotiky vartojimy, didéjimo tendencija.

2018 metais Klaipédos m. sav. uzregistruotos 6 mirtys dél priezasCiy, susijusiy su alkoholio
vartojimu. Klaipédos m. sav. rodiklis (4/100 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (18,1/100 000
gyv.), todél ji patenka j zaligja zona.

Klaipédos m. sav. buvo uzregistruotos 158 nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda (nusikaltimai). Klaipédos m. sav. rodiklis
(106,5/100 000 gyv.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (85,8/100 000 gyv.), todél Klaipédos m. sav.
patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe (raudonoji zona). 2014 metais Klaipédoje buvo uzregistruoti 269
nusikaltimai (128,89/100 000 gyv.), 2015 metais — 167 nusikaltimai (107,58/100 000 gyv.), 2016
metais — 128 nusikaltimai (83,8/100 000 gyv.), 2017 metais — 131 nusikaltimas (87,3/100 000 gyv.).
Lyginant 2017 ir 2018 metus, stebima nusikalstamy veiky, susijusiy su disponavimu narkotinémis
medZiagomis ir jy kontrabanda, did¢jimo tendencija.

2018 metais Klaipédos m. sav. buvo 795 galiojancios licencijos verstis mazmenine prekyba
tabako gaminiais ir 1 079 licencijos verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais. Klaipédos m.
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sav. vienai licencijai verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais teko 186,7 gyventojo, tai atitinka
Lietuvos rodiklj (189,9 gyventojo 1-ai licencijai), todél Klaipédos m. sav. patenka j geltongja zona.
Klaipédos m. sav. vienai licencijai verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais teko 137,5
gyventojo, tai atitinka Lietuvos rodiklj (166,8 gyventojo 1-ai licencijai), tod¢l Klaipédos m. sav.
patenka j geltongja zong.

Uzdavinio ,,Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius® jgyvendinimui matuoti yra numatytas vienas
rodiklis.

Higienos instituto duomenimis, Klaipédos m. sav. 511 kadikiy buvo i§imtinai zindyti iki 6
mén. amziaus, Klaipédos m. sav. rodiklis (28,2 proc.) atitinka Lietuvos rodiklj (36,7 proc.), todél ji
patenka j geltongjg zong.

4 tikslas — uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju
poreikius

Uzdavinio ,,Uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybeg, plétojant sveikatos
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais jgyvendinimui matuoti yra numatyti
2 rodikliai.

2018 metais isvengiamy hospitalizacijy Klaipédos m. sav. buvo 4 174 atvejai. Savivaldybés
rodiklis (28,1/1 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (32,5/1 000 gyv.), todé¢l Klaipédos m. sav.
patenka j zaligja zong.

2018 metais iSvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy Klaipédos m. sav. buvo
846 atvejai. Klaipédos m. sav. rodiklis (7/1 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (6,9/1 000 gyv.), todél
ji patenka i geltonaja zonag.

Uzdavinio ,,Plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe,
saugg, prieinamumg ir j pacientg orientuota sveikatos priezitirg* jgyvendinimui matuoti yra numatyti
6 rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj: Klaipédos m. sav./Lietuva, 1 rodiklis patenka j
geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona), 2 rodikliai — j geltongja zong ir 3 rodikliai — j prasciausiy
rodikliy grupe (raudonoji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. vienam gydytojui teko 2,1
slaugytojo. Tai atitinka Lietuvos rodiklj (2 slaugytojai), todél Klaipédos m. sav. patenka j geltonaja
zong.

Klaipédos m. sav. buvo 115 Seimos gydytojy. Klaipédos m. sav. rodiklis (7,7/10 000 gyv.)
atitinka Lietuvos rodiklj (7,2/ 10 000 gyv.), todél Klaipédos m. sav. patenka j geltonajg zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. gyventojai pas gydytojus apsilanké 1 457 062 kartus, vienam
gyventojui teko 9,8 apsilankymo, o Lietuvoje — maziau (9,1 apsilankymo), Klaipédos m. sav. patenka
1 Zaligjg zong.

Tuberkuliozés registro duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. uzfiksuoti 9 nauji
vaistams atsparios tuberkuliozés atvejai, Klaipédos m. sav. rodiklis (6,1/100 000 gyv.) yra didesnis
uz Lietuvos rodiklj (3,1/100 000), todél ji patenka j pras¢iausiy rodikliy grupe (raudonoji zona). Kitas
sergamumo tuberkulioze rodiklis — ,,Uzregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai
(visos TB atvejy registracijos kategorijos) (A15-A19) 100 000 gyv.“ — skiriasi savo skai¢iavimo
metodika. [ Sio rodiklio skai¢iavimus jtraukiami ne tik nauji uzZregistruoti sergamumo atvejai, bet ir
recidyvai, ligoniai grjz¢ po nutraukto gydymo, griz¢ po nesékmingo gydymo, atvyke i§ kito krasto,
todél $is rodiklis skiriasi ir yra kone dvigubai didesnis. Tuberkuliozés paplitimo Klaipédos m. sav.
rodiklis (10,1/100 000 gyv.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (6,1/100 000 gyv.), todél ji patenka i
prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji zona). 2014 metais buvo stebimas rodiklis ,,Sergamumas
vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojy“, Klaipédoje buvo 11 atsparios vaistams
tuberkuliozés atvejy (7,02/100 000 gyv.), 2015 metais — 9 atvejai (5,8/100 000 gyv.), 2016 metais —
10 atvejy (6,5/100 000 gyv.). Nuo 2017 mety stebimas naujas tuberkuliozés rodiklis ,,Sergamumas
(nauji atvejai) daugeliui vaisty atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv., uzfiksuoti 8 atvejai
(5,3/100 000 gyv.). Lyginant 2017 ir 2018 metus, matome, kad $is rodiklis kinta nezymiai. Nuo 2017
mety stebimas naujas tuberkuliozés rodiklis ,,Sergamumas (visos TB atvejy registracijos kategorijos)
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daugeliui vaisty atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.“, nustatyta 17 atvejy (11,3/100 000
gyv.). Lyginant 2017 ir 2018 metus, $is rodiklis maz¢ja nezymiai.

2018 metais Klaipédos m. sav. nustatyta 40 naujy ZIV ir lytiskai plintandiy ligy atveju,
Klaipédos m. sav. rodiklis (2,7/10 000 gyv.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (2,2/10 000 gyv.), todél
Ji patenka j prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji zona).

Uzdavinio ,,Pagerinti motinos ir vaiko sveikatg jgyvendinimui matuoti yra numatyti 6
rodikliai. Jvertinus Siuos rodiklius pagal santykj Klaipédos m. sav./Lietuva, 1 rodiklis patenka j
geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona), 2 — | geltonaja zong ir 3 — | pras¢iausiy rodikliy grupe
(raudonoji zona).

Higienos instituto duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. miré 4 kadikiai, Klaipédos m.
sav. rodiklis (2,4/1 000 gyvy gimusiy kiidikiy) atitinka Lietuvos rodiklj (3,4/1 000 gyvy gimusiy
kudikiy), todél ji patenka j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos mieste 1 791 vaikas (2 mety amziaus) buvo paskiepytas MMR1 (tymuy,
epideminio parotito, raudonukés) vakcina (1 dozé). Klaipédos m. sav. rodiklis (88,3 proc.) yra
mazesnis uz Lietuvos rodiklj (92,1 proc.), tod¢l ji patenka j prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji
zona). 2014 metais Klaipédoje buvo paskiepyti 91,98 proc., 2015 metais — 94,35 proc., 2016 metais
— 90,4 proc., 2017 metais — 91,4 proc. vaiky. Stebima vaiky skiepijimo §ia vakcina mazéjimo
tendencija.

2018 metais Klaipédos mieste 1 763 vaikai buvo paskiepyti DTP3 (difterijos, stabligés,
kokliuso), poliomielito ir B tipo Haemophilus influenzae infekcijos vakcina (3 dozés). Klaipédos m.
sav. rodiklis (85 proc.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (92,3 proc.), todél ji patenka j prasCiausiy
rodikliy grupe (raudonoji zona). 2014 metais Klaipédoje buvo paskiepyti 87,62 proc., 2015 metais —
91,93 proc., 2016 metais — 91,8 proc., 2017 metais — 90,8 proc. vaiky. Stebima vaiky skiepijimo $ia
vakcina maz¢jimo tendencija.

Higienos instituto duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. 870 vaiky kriminiai dantys
buvo padengti silantinémis medziagomis. Klaipédos m. sav. rodiklis (6,4 proc.) yra mazesnis uz
Lietuvos rodiklj (14,5 proc.), todél Klaipédos m. sav. patenka j prasciausiy rodikliy grupe (raudonoji
zona). 2014 metais Klaipédoje 8,9 proc. vaiky kriiminiai dantys buvo padengti silantinémis
medZziagomis, 2015 metais — 8,1 proc., 2016 metais — 6,9 proc., 2017 metais — 8,4 proc. Stebima Sios
programos jgyvendinimo apim¢iy maz¢jimo tendencija.

2018 metais Klaipédos m. sav. 23,3 proc. vaiky neturéjo éduonies pazeisty, plombuoty ir
iSrauty danty. Tai atitinka Lietuvos rodiklj (18,9 proc.), todé¢l Klaipédos m. sav. patenka j geltonaja
zong.

Klaipédos mieste registruoti 2 paaugliy (15-17 m.) gimdymai, Klaipédos m. sav. rodiklis
(1,1/1 000 gyv.) yra mazesnis uz Lietuvos rodiklj (4,4/1 000 gyv.), todél ji patenka j geriausiy rodikliy
grupe (Zalioji zona).

UZdavinio ,,Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole® jgyvendinimui matuoti
yra numatyti 8 rodikliai. [vertinus $iuos rodiklius pagal santykj: Klaipédos m. sav./Lietuva, 4 rodikliai
patenka i geriausiy rodikliy grup¢ (zalioji zona), 3 rodikliai — j geltonaja zong ir 1 rodiklis — |
pras¢iausiy rodikliy grupe (raudonoji zona).

Statistikos departamento duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. buvo uzregistruoti 955
miréiy nuo kraujotakos sistemos ligy atvejai. Klaipédos m. sav. rodiklis (643,5/100 000 gyv.) yra
mazesnis uz Lietuvos rodiklj (782,5/100 000 gyv.), todé¢l ji patenka j geriausiy rodikliy grupe (zalioji
zona).

2018 metais nuo piktybiniy naviky mir¢ 469 klaipédieciai. Klaipédos m. sav. rodiklis
(316/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj (286,6/100 000 gyv.), tod¢l ji patenka j geltongjg zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. buvo uzregistruoti 226 mirciy nuo cerebrovaskuliniy (smegeny
kraujotakos) ligy atvejai. Klaipédos m. sav. rodiklis (152,3/100 000 gyv.) atitinka Lietuvos rodiklj
(191/100 000 gyv.), todél ji patenka j geltonaja zona.

2018 metais Klaipédos m. sav. diagnozuoti 1 139 nauji Il tipo cukrinio diabeto atvejai.
Klaipédos m. sav. rodiklis (76,8/10 000 gyv.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (56,6/10 000 gyv.),
todél ji patenka j pras€iausiy rodikliy grupe (raudonoji zona). 2015 metais diagnozuoti 783 nauji Il
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tipo cukrinio diabeto atvejai (50,4/10 000 gyv.), 2016 metais — 829 atvejai (54,2/10 000 gyv.), 2017
metais — 1345 atvejai (89,6/10 000 gyv.). Nuo 2017 mety stebima sergamumo II tipo cukriniu diabetu
maz¢jimo tendencija.

Krities vézio ankstyvosios diagnostikos programa yra skirta moterims nuo 50 iki 69 mety
amziaus. Sio amZiaus moterims karta per 2 metus nemokamai gali biti atlickamas mamografinis
tyrimas. Klaipédos m. sav. 2017-2018 metais Sia programa pasinaudojo 14 883 moterys. Klaipédos
m. sav. rodiklis (65,1 proc.) yra didesnis uz Lictuvos rodiklj (50,2 proc.), todél ji patenka j geriausiy
rodikliy grupe (zalioji zona).

2016-2018 metais Klaipédos m. sav. gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy
priemoniy programoje dalyvavo 21 381 moteris. Klaipédos m. sav. rodiklis (53,4 proc.) atitinka
Lietuvos rodiklj (52,7 proc.), todél ji patenka j geltongjg zong.

2017-2018 metais storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programoje dalyvavo
28 290 Kklaipédie¢iy. Klaipédos m. sav. rodiklis (61,9 proc.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj
(53,1 proc.), todél ji patenka j geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona).

Asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programa yra skirta vyrams nuo 40 iki 55 mety ir moterims nuo 50 iki 65
mety. 2018 metais Klaipédos m. sav. §ioje prevencinéje programoje dalyvavo 17 588 asmenys.
Klaipédos m. sav. rodiklis (53,5 proc.) yra didesnis uz Lietuvos rodiklj (42,9 proc.), todél ji patenka
1 geriausiy rodikliy grupe (zalioji zona).

Klaipédos TLK duomenimis, 2018 metais Klaipédos m. sav. prieSinés liaukos vézio
ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje dalyvavo 56 proc. tikslinés grupés vyry.

SPECIALIOJI DALIS
Prioritetiniy sriciy identifikavimas

IS priedo lentel¢je ,,Klaipédos miesto savivaldybés sveikatos ir su sveikata susijusiy rodikliy
profilis* pateikty rodikliy reik§miy matyti, kad:

— 15 rodikliy patenka i geriausiy savivaldybiy rodikliy grupe (zalioji zona);

— 26 rodikliai patenka j Lietuvos rodiklj atitinkancig grupg¢ (geltonoji zona);

— 10 rodikliy patenka j prasciausiy savivaldybiy grupe (raudonoji zona):

1. | atmosferg 1§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

2. Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu, 100 000 gyv.;

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medZiagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai) 100 000 gyv.;

4. Uzregistruoti nauji daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (A15-A19) 100 000
gyv.;

5. UZregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozes atvejai (visos TB atvejy registracijos
kategorijos) (A15-A19) 100 000 gyv.;

6. Sergamumas ZIV ir lyti§kai plintan¢iomis ligomis 10 000 gyv.;

7. 2 mety amziaus vaiky MMRI1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé)
skiepijimo apimtys, proc.;

8. 1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina), poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.;

9. Tikslinés populiacijos (6-14 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, proc.;

10. Sergamumas Il tipo cukriniu diabetu 10 000 gyv.

2017 metais 11 rodikliy pateko j pras¢iausiy rodikliy grupe (raudonoji zona), 8 i§ jy ir 2018
metais pateko j raudonaja zong. 2018 metais j prasciausiy rodikliy grupg naujai pateko 2 rodikliai —
»Uzregistruoti nauji daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (A15-A19) 100 000 gyv.« ir
,UZregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (visos TB atvejy registracijos
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kategorijos) (A15-A19) 100 000 gyv.“. 2018 metais pras¢iausiy rodikliy grupéje (raudonoji zona)
neliko $iy rodikliy: ,,Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skaicius 1 000 gyv.“,
»~Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél nelaimingy atsitikimy darbe, skaic¢ius 10 000 darbingo
amziaus gyv.“, ,,Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba
alkoholiniais gérimais®.

Klaipédos m. sav. Bendruomenés sveikatos taryba iSrinko 3 prioritetinius visuomenés
sveikatos stebésenos rodiklius:

- I atmosferg 1§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

- Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy;

- Tikslinés populiacijos (6—14 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, proc.

Oro tarSa

Stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis — tai rodiklis, priskirtinas aplinkos poveikio
sveikatai rodikliy grupei. Stacionarus tarSos Saltinis — tai tarSos $altinis, esantis nekintamoje buvimo
vietoje. Lietuvos statistikos departamento portale iSmetamy terSaly kiekis pateikiamas pagal
savivaldybes ir pagal terSaly grupes: visi terSalai, kietosios medziagos, dujinés ir skystosios
medziagos, sieros dioksidas, azoto oksidai, anglies monoksidas, lakiis ir organiniai junginiai, fluoras
ir kiti terSalai. Rodiklis ,,] atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1
kvadratiniam kilometrui jtrauktas j rodikliy sgrasa 2015 metais, ankstesniais metais vertintas ne
visose savivaldybése.

Klaipédos m. sav. aplinkos monitoringo 2017-2021 mety programoje teigiama, kad Klaipédos
mieste 1§ stacionariy tarSos Saltiniy miesto org labiausiai terSia energetikos, laivy statybos ir remonto,
baldy gamybos, medienos apdirbimo, statybiniy medziagy gamybos, maisto pramonés jmonés bei
uoste vykdomi krovos darbai.

Klaipédos mieste, kaip Vakary Lietuvos pramonés centre, sukuriama apie 12 proc. Salies
bendrojo vidaus produkto (BVP) ir beveik 80 proc. Vakary Lietuvos BVP. 2018 m. pradZioje
Klaipédoje veike 6 508 tikio subjektai.

Klaipédos m. sav. teritorijoje pagrindiniai stacionariis tar§os Saltiniai yra jmonés, kurioms yra
18duotas tarSos integruotos prevencijos kontrolés (TIPK) leidimas (su aplinkos oro tarSos valdymu).

2018 metais Lietuvoje j atmosferg i§ stacionariy tarSos $altiniy vidutiniskai iSmesta 1 010 kg
terSaly, tenkanciy 1 kvadratiniam kilometrui. MaZiausiai kvadratiniam km terSaly j atmosferg iSmesta
Pagégiy sav. — 63 kg/km?, Lazdijy r. sav. — 98 kg/km?, Svenéioniy r. sav. — 98 kg/km?. Didesnis
1Smesty } org terSaly kiekis tenka Kauno m., Panevézio m. ir Klaipédos m. Jose kvadratiniam
kilometrui iSmesta nuo 33 iki 34,4 tukst. kg terSaly kvadratiniam kilometrui (1 lentelé).

1 lentele. 1 atmosfera i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly Kkiekis, tenkantis
1 kvadratiniam Kilometrui Lietuvoje ir Klaipédos mieste, 2015-2018 metais.

2015 2016 2017 2018
Klaipédos m. sav. 29 316 30 216 34 296 34 382
Kauno m. sav. 33 395 34 223 34 204 34174
Panevézio m. sav. 29474 40 888 35935 33 866
Lietuvos vidurkis 1010 1079 1027 1010

Saltinis: Higienos institutas



12
Sergamumas cukriniu diabetu

Higienos instituto duomenimis, 2011-2017 metais buvo registruotas rySkus naujy cukrinio
diabeto atvejy augimas tiek Lietuvoje, tiek ir Klaipédoje. Per §j laikotarpj Klaipédoje cukrinio diabeto
atvejy skaicius iSaugo 3 kartus — nuo 318,23 iki 971,3/100 000 gyv.

Nuo 2009 mety iki 2018 mety sergamumas cukriniu debetu Klaipédos mieste iSaugo 2,4 karto
(2009 metais — 302,1/100 000 gyv., 2018 metais — 836,9/100 000 gyv.). Nuo 2018 mety sergamumas
diabetu tiek Lietuvoje, tiek Klaipédoje mazéja (2 pav.).
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=eo—Klaipéda 352.39 302.09 318.23 364.63 483.78 595.96 567.53 607.81 971.3 836.93
—e—Lietuva 289.7 281.31 288.36 316.66 396.49 470.75 460.19 497.03 668.22 612.88

2 pav. Sergamumas cukriniu diabetu (E10-E14) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2009-2018 m. (100 000 gyv.).

Saltinis: Higienos institutas

Higienos instituto duomenimis, daugiausia naujy cukrinio diabeto atvejy diagnozuota
vyresniems nei 65 mety amziaus asmenims. Nuo 2009 iki 2018 mety Sioje amziaus grupgje
sergamumas cukriniu diabetu Klaipédos mieste isaugo 2,6 karto: 2009 metais 100 000 gyventojy teko
834,5 diabeto atvejo, 0 2018 metais — 2 189,4 atvejo. 2018 metais Klaipédoje sergamumas cukriniu
diabetu Sioje amziaus grupéje virsijo Lietuvos vidurkj 1,6 karto ir stebima maz¢jimo tendencija (3
pav.).
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=eo—Klaipéda 8345 6927 677 7794 1082 1520.4 1363.7 1626.4 26959 2189.4
—eo—|jetuva 6454 6381 621 6706 8869 11214 1034.8 11715 1615.8 1404.3

3 pav. Sergamumas cukriniu diabetu (E10-E14) vyresniy nei 65 m. amzZiaus grupéje Lietuvoje

ir Klaipédos m. sav. 2009-2018 m. (100 000 gyv.).
Saltinis: Higienos institutas

Daugiausia cukrinio diabeto atvejy sudaro II tipo cukrinis diabetas (nuo insulino
nepriklausomas diabetas). Higienos instituto duomenimis, §i liga 2018 metais Lietuvoje buvo
nustatyta 15 857 asmenims, Klaipédos mieste — 1 139 asmenims. 2018 metais sergamumas Sia liga
Klaipédoje buvo 76,8/10 000 gyv., o Lietuvoje — 56,6/10 000 gyv. Didziausias sergamumo rodiklis
nustatytas Lazdijy r. sav. (112,0/10 000 gyv.), maziausias — Vilniaus r. sav. (26,9/10 000 gyv.).
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Sergamumas Il tipo cukriniu diabetu nuo 2009 iki 2018 mety Klaipédoje iSaugo 2,4 karto, 0
Lietuvoje —2,1 karto. Klaipédos m. sav. sergamumo |1 tipo cukriniu diabetu rodiklis islicka aukstesnis
uz Lietuvos rodiklj, bet stebima mazéjimo tendencija (4 pav.).
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=o—Klaipéda 315 272 287 326 436 5366 504 542 896 76.8

—eo—Lietuva 269 262 264 295 36.6 437 426 456 623 56.6

4 pav. Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) Lietuvoje ir Klaipédos m. sav.
2009-2018 m. (10 000 gyv.).

Saltinis: Higienos institutas

Klaipédos miesto visuomenes sveikatos biuro duomenimis, nuo 2009 iki 2018 mety stebétas
mokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy antsvorj bei nutukima, skaic¢iaus augimas. Nuo 2009 iki 2018
Mety antsvorj turin¢iy vaiky skai¢ius padidéjo nuo 3 iki 10,9 proc., nutukusiy vaiky dalis — nuo 1 iKi
4 proc.

Vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos vykdymas

Kiekvienas moksleivis kasmet ;] mokyklg turi pristatyti vaiko sveikatos pazyméjimg (forma
Nr. 027-1/a), kuriame pateikiama informacija apie danty bukle. 2018 metais Klaipédoje 23,3 proc.
mokiniy neturé¢jo éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, o Lietuvoje — 18,9 proc.

Vaiky danty buklés vertinimui naudojamas danty éduonies intensyvumo indeksas (kpi+KPI),
kuris iSreiSkiamas éduonies pazeisty (karioziniy, plombuoty ir iSrauty) danty skai¢iumi, tenkanciu
vienam asmeniui; kpi — karioziniy, plombuoty ir dél éduonies iSrauty pieniniy danty skaicius; KPI —
karioziniy, plombuoty bei dé¢l €duonies iStraukty nuolatiniy danty skaic¢ius. Pagal PSO, kai kpi+KPI
reik§me <1,2, tai rodo labai Zemg éduonies intensyvuma; 1,2-2,6 — Zema; 2,7-4,4 — vidutinj; 4,5-6,5
— auksta; >6,5 — labai auksta.

Ivertinus mokiniy pieniniy ir nuolatiniy danty éduonies intensyvumo indeksa (kpi+KPI)
matome, kad 2018 metais Klaipédos m. sav. vaiky kpi+KPI buvo vidutinis — 3,6, 0 2017 metais jis
sieke 3,8.

2018 metais 9,2 proc. sveikatg pasitikrinusiy Klaipédos mokiniy tur¢jo per auksta kpi+KPI
indeksa. Eduonies intensyvumo rodiklis buvo auksciausias 2 ir 11 klasés mokiniy (4,5), Zemiausias
— 6 klasés mokiniy (2,2) (5 pav.).
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5 pav. Danty éduonies intensyvumo indeksas pagal klases Klaipédos m. sav. 2018 m.
Saltinis: Higienos instituto Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema

Viena i§ priemoniy, padedanciy iSvengti danty éduonies, yra vaiky (6—14 mety amziaus)
kriminiy danty dengimas silantinémis medziagomis programa. Higienos instituto duomenimis, 2018
metais Klaipédos m. sav. tik 6,4 proc. tikslinés grupés vaikams kriiminiai dantys buvo padengti
silantinémis medZiagomis, o Lietuvoje — 14,5 proc. Sios programos jgyvendinimas Klaipédos m. sav.
prastéja, nes nuo 2017 mety $i programa nebe prevencing, o skatinamoji (6 pav.).
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6 pav. Vaiky, kuriems kriiminiai dantys buvo padengti silantinémis medZiagomis, dalis
procentais Klaipédos m. sav. 2014-2018 m.
Saltinis: Higienos institutas

Siekiant iSsaugoti gerus vaiky dantis, kartu turi dirbti gydytojai odontologai, burnos
higienistai, visuomenés sveikatos specialistai ir vaiky tévai. Vaiky burnos sveikatos biiklé priklauso
ir nuo vaiky tévy pastangy.

Tyrimai, atlikti 2018 metais Klaipédos miesto savivaldybéje
Mokiniy kupriniy svérimo akcija ,,Ar Zinai, kiek sveria tavo kupriné?«

Tyrimo tikslas — issiaiskinti, kokio svorio kuprines nesioja Klaipédos miesto 1-6 klasiy
mokiniai, bei atkreipti mokiniy ir tévy démesj ] mokykliniy kupriniy svorj, turinj bei galimg sunkios
kuprinés poveikj vaiko sveikatai.

Tyrimo medZiaga ir metodai: tyrimas vyko 2018 mety spalio mén. Buvo pasverti 1-6 klasiy
mokiniai ir jy kuprinés, dalyvavo 8 459 mokiniai.

Tyrimo rezultatai: kas antro (52,4 proc.) mokinio kuprinés svoris sudaré iki 10 proc. vaiky
svorio t. y. tiek, kiek rekomenduojama. 7,6 proc. vaiky kuprinés buvo labai sunkios, t. y. virsijo
15 proc. mokinio kiino svorio. Daugiausia sunkiy kupriniy nesiojo antry klasiy mokiniai. 80,6 proc.
mokiniy kuprinés turéjo atSvaitus, jy didziausia dalis buvo tarp pirmoky (95,4 proc.), o maZziausiai
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atSvaity turéjo 6 klasiy mokiniai — 60,2 proc. Siekiant jvertinti mokiniy nuomong apie kupriniy svorj,
buvo vaiky klausiama ,,Ar tau kupriné yra sunki?”. Kas septintas (14,9 proc.) mokinys atsake, kad jo
kupriné yra sunki, didziausia mokiniy dalis, kuriems buvo per sunki kupriné, buvo tarp Sestoky (18,2
proc.).

Suaugusiyjy gyvensenos tyrimas

Tyrimo tikslas — jvertinti savivaldybiy suaugusiyjy gyvensenos, elgsenos ir sveikatos
ypatumus.

Tyrimo medZiaga ir metodai: tyrimas vyko 2018 mety Kovo—geguzés mén. visose
savivaldybése. Tyrimui metodiskai vadovavo Higienos institutas, o vykdé savivaldybés teritorijg
aptarnaujantys visuomenés sveikatos biurai. Tyrime dalyvavo 18 mety ir vyresni asmenys, kurie buvo
atrinkti atsitiktiniu biidu ir apklausti savo namuose. Tyrimo dalyviai uzpildé anketas, kuriose buvo
klausiama apie mitybos jproCius, psichoaktyviyjy medziagy vartojima, fizinj aktyvuma,
savivaldybé¢je teikiamas visuomenés sveikatos priezitiros paslaugas, sveikatos rastingumg. Tyrime
Klaipédos m. sav. dalyvavo 422 asmenys: 235 moterys ir 187 vyrai.

Tyrimo rezultatai pateikti 2 lenteléje.

2 lentelé. Suaugusiy gyvensenos tyrimo rodikliai 2018 m.

Savivaldybés Lietuvos Santykis
Rodiklio pavadinimas rodiklio rodiklio savivaldybé/
reik§mé reik§mé Lietuva

Suaugusiyjy, kurie vertina savo sveikata kaip gerg ir labai gera, 69,3 58,1 1,19
dalis
Suaugusiyjy, kurie savo gyvenimo kokybe vertina kaip gera ir labai 68,0 61,8 1,10
gerg, dalis
Suaugusiyjy, kurie jauciasi laimingi ir labai laimingi, dalis 64,3 58,1 1,11
Suaugusiyjy, kuriuos per pra¢jusj ménesj buvo apémusi prislégta 22,5 16,6 1,36
nuotaika, nerimas $iek tiek labiau ir daug labiau nei anks¢iau, dalis
Suaugusiyjy, kurie uzsiima energinga fizine veikla bent po 30 min. 35,2 40,5 0,87
5 dienas per savaite ar dazniau, dalis
Suaugusiyjy, kurie bent karta per dieng valgo darzoves (nejskaitant 52,3 42,0 1,25
bulviy), dalis
Suaugusiyjy, kurie bent karta per dieng valgo vaisius, dalis 41,8 34,7 1,20
Suaugusiyjy, kurie papildomai nededa druskos j paruosta maista, 47,2 43,8 1,08
dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien ruké tabako 9,0 17,3 0,52
gaminius, dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien rake 1,0 1,1 0,91
elektronines cigaretes, dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny kasdien vartojo 0,0 15 0,00
alkoholinius gérimus, dalis

Savivaldybés Lietuvos Santykis

Rodiklio pavadinimas rodiklio rodiklio savivaldybé/
reikSmé reikSmé Lietuva

Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny vartojo alkoholinius 20,6 22,0 0,94
gérimus karta per savaitg ir dazniau, dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo alkoholinius 16,8 15,7 1,07
gérimus karta per savaitg ir dazniau, dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny bent karta vartojo 2,2 2,1 1,05
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo,
dalis
Suaugusiyjy, kurie per paskutinius 12 ménesiy bent kartg vartojo 3,8 3,2 1,19
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be gydytojo paskyrimo,
dalis

Saltinis: Higienos institutas
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Bendruomenés sveikatos stiprinimo veiklos 2018-2019 metais, susijusios su prioritetinémis
sritimis

Informavimas apie oro tarsa:

Straipsniai ,,Birzelio 5-oji Pasauliné aplinkos apsaugos diena®, ,,Kietyjy daleliy poveikis
sveikatai®, ,,Rugséjo 26-0ji Pasauliné aplinkos ir sveikatos diena® (3 straipsniai interneto svetainéje
www.sveikatosbiuras.It).

Nuolatinis visuomenés informavimas apie kietyjy daleliy koncentracijos ore padidéjima ir
rekomendacijy teikimas.

Cukrinio diabeto (CD) prevencija:

Vykdyta Sirdies ir kraujagysliy ligy (SKL) ir cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos
stiprinimo programa, vadinama ,,Sirdies ritmu“, kurioje dalyvavo 7 cukriniu diabetu sergantys
asmenys. Sios programos dalyviams skaityta $eimos gydytojo paskaita ,,Sirdies ir kraujagysliy ligy
rizikos veiksniai, sveikatos rodikliy supratimas* (17 dalyviy), platinti lankstinukai ,.Sirdies ritmu* (1
000 lankstinuky) ir bloknotai ,,Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny
sveikatos stiprinimo programa* (1 000 bloknoty). SKL ir cukrinio diabeto rizikos grupiy programos
dalyviams mankstas vedé kineziterapeutas bei sveikatos stiprinimo programos treneré, taip pat
vykdyti kiti fizinio aktyvumo uzsiémimai (SiaurietiSko ¢jimo mokymai, vaik$¢iojimo grupiy
uzsiémimai, dviraciy zZygiai).

Parengti informaciniai straipsniai: ,,Viena liga — skirtingi tipai®, ,,Cukriniu diabetu serganciy
asmeny skaiCius kasmet auga“ (straipsniai jkelti j interneto svetaing www.sveikatosbiuras.It ir
Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro socialinio tinklo ,,Facebook* paskyra).

2018 metus Klaipéda paskelbé Sporto metais. Pagal Klaipédos m. sav. administracijos
parengtg sporto renginiy plang buvo siekiama padidinti sporto prieinamuma, skatinti visy socialiniy
grupiy gyventojus aktyviai leisti laisvalaikj, padidinti aktyviai sportuojanciyjy skaiciy, j fizinio
aktyvumo veiklas jtraukti kuo didesn¢ bendruomenés dalj.

Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos vykdymas:

Informacijos teikimas mokiniy tévams TAMO dienyne, ugdymo jstaigose posédziy metu apie
Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programa.

Biisimy tévy, kurie lanko ,,Sveikos Seimos akademijos* paskaitas, Svietimas apie vaiky burnos
higieng ir danty prieZiiirg (paskaita ,,Né$Ciyjy ir vaiky danty priezitra“, 2018 metais jvyko 9
paskaitos, dalyvavo 75 tévai, 2019 metais jvyko 9 paskaitos, dalyvavo 80 tévy).
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APIBENDRINIMAS

1. Gyventojy skaicius Klaipédos mieste kasmet mazé¢ja. Klaipédos m. sav. gyventojai pagal
lytj — 54,5 proc. motery ir 45,5 proc. vyry. Didzigja gyventojy dalj (60,2 proc.) sudaro darbingo
amziaus gyventojai. ISlieka gyventojy senéjimo tendencija, nes Klaipédos m. sav. gyvena daugiau
pensinio amziaus Zmoniy nei vaiky.

2. 2018 metais Klaipédos mieste gimusiyjy skaicius isliko stabilus, o mirusiyjy — sumazéjo,
natiirali gyventojy kaita buvo neigiama.

2018 metais j geriausiy rodikliy grupe (Zalioji zona) pateko 15 rodikliy:
ISvengiamas mirtingumas (proc.);

Socialinés rizikos Seimy skaic¢ius 1 000 gyv.;

Ilgalaikio nedarbo lygis (proc.) 2018 m.;

Gyventojy skaiciaus pokytis 1 000 gyv. 2018 m.;

Mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg mokyklose, skai¢ius 1 000 gyv.;
Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyv.;

Darbingo amziaus asmenys, pirma kartg pripazinty nejgaliais 10 000 gyv.;
Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu 100 000 gyv.;

9. Isvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 000 gyv.;

10. Apsilankymy pas gydytojus skaiCius, tenkantis vienam gyventojui;

11. Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaic¢ius 1 000 gyv.;

12.  Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv.;

13. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés mamografinés patikros dél
kriities vézio finansavimo programoje 2017-2018 m.;

14. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios zarnos vézio ankstyvosios
diagnostikos finansavimo programoje 2017-2018 m.;

15. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny, priskirting Sirdies ir
kraujagysliy ligy dideles rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programoje
2018 m.

4. 2018 metais j blogiausiy rodikliy grup¢ (raudonoji zona) pateko 10 rodikliy:

1. ] atmosferg i$ stacionariy tarSos $altiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

2. Mirtingumas dél priezasCiy susijusiy su narkotiky vartojimu 100 000 gyventojy;

3. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medZiagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai) 100 000 gyv.;

4. Uzregistruoti nauji daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (A15-A19) 100 000

gyv.;

ONoGORWNEW

5. Uzregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (visos TB atvejy registracijos
kategorijos) (A15-A19) 100 000 gyv.;

6. Sergamumas ZIV ir lyti§kai plintan¢iomis ligomis (B20-B24) 10 000 gyventojy;

7. 2 mety amziaus vaiky MMRI1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé)
skiepijimo apimtys, proc.;

8. 1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuSo vakcina), poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozés), proc.;

9. Tikslinés populiacijos (6-14 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriiminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, proc.;

10. Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy.

5. Buvo iSrinktos 3 prioritetines Klaipédos m. sav. sritys:

- | atmosferg i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

- Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy;

- Tikslinés populiacijos (6—14 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, proc.
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6. 2018 metais Klaipédoje | atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy vidutinis$kai iSmesta
34 382 kg tersaly, tenkanc¢iy 1 kvadratiniam kilometrui. Klaipédoje stebima iSmetamy tersaly i$
stacionariy tarSos Saltiniy didéjimo tendencija, atsizvelgiant j iSduodamy tarSos integruotos
prevencijos ir kontrolés leidimy skaiCiy.

7. 2018 metais sergamumas II tipo cukriniu diabetu Klaipédos m. sav. buvo didesnis uz
Lietuvos rodiklj (Klaipédoje — 76,8/10 000 gyventojy, Lietuvoje — 56,6/10 000 gyventojy).
Sergamumas 1l tipo cukriniu diabetu tiek Lictuvoje, tiek Klaipédoje turi mazéjimo tendencijg.
Nutukimas tiesiogiai susijes su II tipo cukrinio diabeto atsiradimu. Klaipédos mieste nuo 2009 iki
2018 mety antsvorj turinciy vaiky skaicius padidéjo nuo 3 iki 10,9 proc., nutukusiy vaiky dalis — nuo
1 iki 4 proc.

8. 2018 metais kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programoje Klaipédoje
dalyvavo 6,4 proc., o Lietuvoje — 14,5 proc. tikslinés populiacijos (6—14 m.) vaiky. Tiek Klaipédoje,
tiek Lietuvoje stebimas prastéjantis Sios programos jgyvendinimas.

REKOMENDACIJOS

Siekiant geresnés Klaipédos miesto gyventojy sveikatos buklés, mazinant sveikatos
netolygumus, mirtinguma nuo iSoriniy mirties priezasc¢iy ir létiniy ligy, buitinas bendradarbiavimas
tarp visy sektoriy.

Rekomendacijos Klaipédos miesto savivaldybei ir Klaipédos miesto visuomenés
sveikatos biurui:

- parengti ir iSplatinti informacinj praneSimag apie vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programg Klaipédos miesto bendrojo ir ikimokyklinio ugdymo
bendruomenéms;

- didinti gyventojy informuotumg sveikatos tematika, skatinti gyventojus aktyviau dalyvauti
sveikatinimo veiklose, didesnj démesj skirti vaiky burnos ligy profilaktikai, vaiky antsvorio
problemai, cukrinio diabeto profilaktikai, konsultuoti sveikos gyvensenos klausimais;

- skatinti darbuotojy kvalifikacijos kelima, prioriteta teikiant sveikatos stiprinimo, ligy
prevencijos ir sveikatos netolygumy mazinimo klausimais;

- prisidéti prie aplinkos oro kokybés gerinimo informuojant gyventojus apie priemones
mazinant oro tar$g (kietojo kuro deginimg Sildant namus), atnaujinant gatviy priezitiros ir valymo
technologijas, parengiant aplinkos oro kokybés valdymo programa ir jos jgyvendinimo priemoniy

plana.

Rekomendacijos pirminés sveikatos prieziiiros jstaigoms:

- gyventojus, turinCius sveikatos rizikos veiksnius (alkoholio ir tabako gaminiy vartojimas,
nutukimas, mazas fizinis aktyvumas), konsultuoti dél galimybiy ir biidy Siems veiksniams maZinti;

- skatinti 40-65 m. amziaus asmenis, sergancius Sirdies ir kraujagysliy ligomis ir (ar)
cukriniu diabetu ir (ar) turin¢ius rizikos veiksniy, dalyvauti Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biuro vykdomoje nemokamoje Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo
programoje ,,Sirdies ritmu*;

- siekti, kad gydytojai odontologai i$samiai jvertinty vaiky danty ir Zandikauliy bukle,
kiekvieno vaiko apsilankymo metu akcentuoty tinkamg danty valyma bei informuoty tévus apie vaiky
kriiminiy danty dengima silantinémis medziagomis.
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Klaipédos miesto savivaldybés
visuomenés Sveikatos stebésenos
2018 mety ataskaitos

priedas

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2018 METU ATASKAITOS SUVESTINE

Rodiklis

Atvejy sk.
savivaldybéje

Savivaldybés
rodiklis

Lietuvos
rodiklis

Minimali
reik§mé

Maksimali
reikSmé

Santykis:
savivaldybé/Lietuva

1

2

3

4

5

6

7

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m
sveikatos netolygumai

etais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty

Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé

. 76,6 75,9 69,9 78,6 1,01
(metais)
ISvengiamas mirtingumas (proc.) 516 26,3 30,5 24,6 41,0 ;
1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialing aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj
1.1 uzdavinys. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 31 209 244 0.0 60,6 0,86
100 000 gyv.
Standartizuotas mirtingumo dél
savizudybiy rodiklis (X60-X84) 100 000 31 21,7 23,8 0,0 75,7 091
gyv.
Bandymy zudytis skai¢ius (X60—-X64,
X66-X84) 100 000 gyv. 54 36,4 42,1 19,2 81,1 0,86
Mokyklinio amziaus vaiky,
nesimokanc¢iy mokyklose, skai¢ius 1 000 1145 88,2 69,1 35,2 220,2 1,28
gyv.
Socialinés rizikos $eimy skaicius 1 000 358 24 33 03 87
gyv. ! ) ) )
llgalaikio nedarbo lygis (proc.) 2018 m. 694 0,8 2,2 0,3 8,2
Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyv. 1016 16 53 237 84
2018 m. ’ ’ ' '
1.2 uzdavinys. Sumazinti socialing ekonomine¢ gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygiu
Mirtingumas dél iSoriniy priezasciy
(VO1-Y98) 100 000 gyv. 122 82,2 93,4 29,9 203,1 0,88
Standartizuotas mirtingumo deél iSoriniy
priezas¢iy rodiklis (V01-Y98) 100 000 122 83,0 91,0 46,2 192,4 0,91
gyv.
Mokiniy, gaunanc¢iy nemokama
maitinima mokyklose, skai¢ius 1 000 988 59,2 148,9 57,4 339,9
gyv.
Socialinés pasalpos gavéjy skaic¢ius 1 000 1039 70 254 32 910
gyv. ) ) ) )
UZregistruoti nauji TB atvejai (A15-
A19) 100 000 gyv. 52 35,0 32,9 0,0 88,4 1,06
Sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai)
tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv. 60 404 37.9 0.0 88,4 Sl
2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizin¢ darbo ir gyvenamaja aplinka
2.1 uzdavinys. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma
Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél
nelaimingy atsitikimy darbe, skaiius 10 11 1,2 0,9 0,0 3,9 1,30
000 darbingo amziaus gyVv.
Susizalojimai dél nukritimy (WO00-W19) 438 1505 150.7 104.9 2120 100
65+ m. amziaus grupéje 10 000 gyv. ' ' ' ' ’
Darbingo amziaus asmenys, pirma kartg
pripazinty nejgaliais 10 000 gyv. 506 584 67.1 45,3 1259
Sergamumas  zarnyno  infekcinémis
ligomis (A00-A08) 10 000 gyv. 950 64,0 4.9 0.0 140.9 Dzl
2.2 uzdavinys Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaiki




Mirtingumas dél atsitiktiniy paskendimy

(W65-W74) 100 000 gyv. 5 34 55 0.0 29.9 Dl
Standartizuotas mirtingumo dél

atsitiktinio paskendimo rodiklis (W65- 5 34 55 0,0 19,6 0,61
W74) 100 000 gyv.

Mirtingumas dél nukritimy (W00-W19) 23 155 161 00 381 096
100 000 gyv. ’ ’ ’ ' ’
Standartizuotas mirtingumas dél

nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv. 23 155 153 0.0 326 Dut
2.3 uzdavinys. MazZinti avaringuma ir traumuy keliy eismo jvykiuose skai¢iy

Mirtingumas dél transporto jvykiy (VO0O-

\V99) 100 000 gyv. 7 47 8,0 00 254 059
Standartizuotas mirtingumas dél

transporto jvykiy (V00-V99) 100 000 7 49 79 0,0 26,3 0,62
gyv.

Pésciyjy mirtingumas dél transporto

ivykiy (V00-V09) 100 000 gyv. 3 20 30 0.0 19.2 el
Transporto jvykiuose patirtos traumos

(V00-V99) 100 000 gyv. 108 72,8 58,9 29,3 136,3 1,23
2.4 uzdavinys. MaZinti oro, vandens ir dirvoZemio uZter§tuma, triuk§ma

I atmosfera i stacionariy tarSos Saltiniy )

iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 34 382 1010 63 34382

kvadratiniam kilometrui

3 TIKSLAS. Formuoti sveika gyvenseng

ir jos Kkultiira

3.1 uzdavinys. SumaZzinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir

prieinamuma

Mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su
narkotiky vartojimu 100 000 gyv.

6,1

3,0

0,0

13,0

Standartizuotas mirtingumas dél
priezasCiy, susijusiy su narkotiky
vartojimu, 100 000 gyv.

59

31

0,0

24,8

Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su
alkoholio vartojimu 100 000 gyv.

4,0

18,1

0,0

46,5

Standartizuotas mirtingumo dél
priezasciy, susijusiy su alkoholio
vartojimu 100 000 gyv.

3,9

17,7

0,0

45,1

Nusikalstamos veikos, susijusios su
disponavimu narkotinémis medziagomis
ir jy kontrabanda (nusikaltimai), 100 000
gyv.

158

106,5

85,8

39

442,1

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai
licencijai verstis mazmenine prekyba
tabako gaminiais

795

186,7

189,9

49,8

4159

0,98

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai
licencijai verstis mazmenine prekyba
alkoholiniais gérimais

1079

137,5

166,8

32,5

359,2

0,82

3.2 uzdavinys. Skatinti sveikos mitybos jprocius

Kadikiy, i$imtinai Zindyty iki 6 mén.
amziaus, dalis (proc.)

511

28,2

36,7

11,7

73,5

0,77

4. TIKSLAS. Uztikrinti kokybiSka ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventoju poreikius

4.1 uzdavinys. UZtikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo

irodymais

Isvengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 1174 281 35 20.0 649

000 gyv. ’ ! ' '

ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir

jo komplikacijy skaitius 1 000 gyv. 846 0 6.9 41 100 1,02
4.2 uzdavinys. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta
orientuota sveikatos prieZiiira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, 2028 21 20 12 6.2 105
skaiCius ' ' ’ ' ’
Seimos medicinos paslaugas teikiangiy

gydytojy skaiius 10 000 gyv. 115 i 72 2,6 136 1,07
Apsilankymy pas gydytojus skai¢ius, 1457062 98 91 65 113 _

tenkantis vienam gyventojui




Uzregistruoti nauji  daugeliui  vaisty
atsparios tuberkuliozés atvejai (A15-A19)
100 000 gyv.

6,1

31

0,0

13,9

Uzregistruoti daugeliui vaisty atsparios
tuberkuliozés atvejai (visos TB atvejy
registracijos kategorijos) (A15-A19) 100
000 gyv.

15

10,1

6,1

0,0

17,2

Sergamumas ZIV ir lytiskai
plintan¢iomis ligomis (B20-B24) 10 000
gyv.

40

2,7

2,2

0,0

51

4.3 uzdavinys. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus)
mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy kudikiy

2,4

3,4

0,0

16,5

2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymuy,
epideminio parotito, raudonukés vakcina,
1 doz¢) skiepijimo apimtys, proc.

1791

88,3

92,1

83,0

99,5

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos,
stabligés, kokliuso vakcina), poliomielito
ir B tipo Haemophilus influenzae
infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozés),
proc.

1763

85,0

92,3

70,0

97,7

Tikslinés populiacijos (6-14 m.) dalis,
dalyvavusi vaiky kriminiy danty
dengimo silantinémis medziagomis
programoje, proc.

870

6,4

14,5

57

52,7

Vaiky, neturin¢iy éduonies pazeisty,
plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.)

2713

23,3

18,9

75

28,3

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1
000 gyv.

11

44

0,0

15,8

4.4 uzdavinys. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirtingumo nuo kraujotakos sistemos
ligy (100-199) rodiklis 100 000 gyv.

955

643,5

782,5

269,5

1349,5

Standartizuoto mirtingumo nuo
kraujotakos sistemos ligy rodiklis (100-
199) 100 000 gyv.

955

619,5

7445

619,5

1059,0

Mirtingumo nuo piktybiniy naviky
rodiklis (C00-C97) 100 000 gyv.

469

316,0

286,6

89,8

436,6

0,69

1,10

Standartizuoto mirtingumo nuo
piktybiniy naviky rodiklis (C00-C97)
100 000 gyv.

469

305,4

2747

219,6

347,1

111

Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy
rodiklis (160-169) 100 000 gyv.

226

152,3

191,0

59,9

610,5

0,80

Standartizuoto mirtingumo nuo
cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169)
100 000 gyv.

226

1454

181,8

83,8

485,7

Sergamumas 11 tipo cukriniu diabetu
(E11) 10 000 gyv.

1139

76,8

56,6

26,9

112,0

Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi atrankinés mamografinés
patikros dél kriities vézio finansavimo
programoje 2017-2018 m.

14883

65,1

50,2

13,8

71,7

Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevenciniy priemoniy,
apmokamy i§ Privalomojo sveikatos
draudimo biudzeto 1é8y, finansavimo
programoje 2016-2018 m.

21381

53,4

52,7

28,9

72,0

Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi storosios zarnos vézio
ankstyvosios diagnostikos finansavimo
programoje 2017-2018 m.

28290

61,9

53,1

28,6

66,0

Tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi asmeny, priskirtiny Sirdies ir
kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei,
atrankos ir prevencijos priemoniy
finansavimo programoje 2018 m.

17588

53,5

42,9

26,2

50,5

0,80




