
V5I KLAIPEDOS PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRAS
(asignavimq valdytojo kodas - 141879453)

2023-2025 METV STRATEGINIS VEIKLOS PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VSI Klaipedos psichikos sveikatos centro (toliau vadinamas - KPSC) strateginis 2023-2025

metq veiklos planas (toliau vadinamas - Sis strateginis veiklos planas) parengtas lgyvendinant Psichikos

sveikatos strategij4, patvirtint4 Lietuvos Respublikos Seimo 2007 m.balandlio 3 d. nutarimu Nr. X-1070

1zin.,2OOl,Nr. 42-1512) ir Lietuvos sveikatos 2014-2025 strategij4, patvirtint4 Lietuvos Respublikos

Seimo 2014 m. birZelio 26 d. ntstarimu Nr. XII-964.

2. Siame strateginiame veiklos plane vartojamos sqvokos atitinka Lietuvos Respublikos teises

aktuose apibreZtas s4vokas ir nuostatas:

2.1. Psichikos sveikatos centras - savivaldybes vie5oji istaiga, teises aktq nustatyta tvarka

licencijuota vykdyti pirmine psichikos sveikatos prieZitrq ir teikti socialing pagalbq psichikos ligoniams

bei kitiems asmenims.

2.2. Psichiatras - gydytojas, pagal Lietuvos Respublikos teises aktus turintis teisg praktikuoti

psichiatrijoje.

2.3. Psichoterapeutas - asmuo, pagal Lietuvos Respublikos teises aktus turintis teisg praktikuoti

psichoterapijoje.

2.4. Medicinos psichologas - asmuo, pagal Lietuvos Respublikos teises aktus turintis teisq teikti

psichologijos pagalbq psichikos ligoniams.

2.5. Slaugytojas - asmuo, pagal Lietuvos Respublikos teises aktus turintis teisg teikti slaugos

paslaugas.

2.6. Pacientas - psichikos ligonis ar kiekvienas kitas asmuo, kuris naudojasi psichikos sveikatos

prieZifira.

2.7. Psichikos ligonis (ligonis) - asmuo, serg4s psichikos liga.

2.8. Psichikos liga - gydyojo psichiatro diagnozuotas susirgimas, pagal galiojandi4 Tarptautinq

ligq klasifikacij4 priskiriamas psichikos ligoms.

2.9. Pirmin6 psichikos sveikatos prieZifira - specializuota sveikatos prieliira, vykdoma pagal

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus standartus. Sios prieZitiros tikslas -
teikti psichiatrijos pagalbq (diagnozuoti, gydyti sutrikusias Zmogaus psichikos funkcijas, laiku perspeti

psichikos ligq paflmejimus), padeti Zmogui prisitaikyti prie visuomenes gyvenimo ir i ji gtiilti.

2.10. Psichikos sveikata yra neatskiriama bendrosios individo ir visuomenes sveikatos dalis. Nera

ir negali b[ti sveikatos be psichikos sveikatos.

2.11. Psichikos sveikata-tai geros savijautos pojtitis, emocine ir dvasine bUsena, kuri leidZia

Zmogui dZiaugtis gyvenimo pilnatve, i5gyventi skausm4 ir lildesi. Psichikos sveikata - tai ne vien

psichikos ligos ar sutrikimo nebuvimas. Ger4 psichikos sveikat4 rodo Zmoniq gebejimas :ulmegzti ir



palaikyti asmeninius santykius, iveikti sunkumus, i5reik5ti save tokiais bfldais, kurie teikia malonum4

padiam individui ir aplinkiniams, padiam daryti sprendimus ir uZ juos atsakyti.

2.12. Gera psichikos sveikata leidLia individui patirti gyvenimo prasmg, padeda b[ti savimi ir

bendrauti su kitais. Geros psichikos sveikatos individai sukuria gerq psichikos sveikat4 turindi4

bendruomeng ir visuomeng. Sveikos bendruomenes ir visuomends pasiZymi dideliu socialiniu kapitalu ir

Zemu socialines patologijos lygiu, maZesniais saviZudybiq, prievartos ar kitokio destrukcinio elgesio,

nukreipto i save ar i kitus, rodikliais. Geros psichikos sveikatos bendruomene ar visuomene

toleranti5kesne paZeidZiamoms gyventojq grupdms, jose didesne socialine integracija.

2.13. Gera psichikos sveikata reikalinga kiekvienam Zmogui jo kasdieneje veikloje (dirbant,

mokantis, ilsintis), todel tai turi rlpeti visiems individams, darbdaviams, sveikatos, Svietimo, socialines

apsaugos ir kitq sektoriq atstovams. Psichikos sveikata priklauso ne tik nuo individo asmeniniq igimtq ir

igytq savybiq, bet ir nuo aplinkos veiksniq, pasirei5kiandiq tiek Seimoje, tiek gatveje, mokykloje ar darbo

vietoje. Asmens ir visuomenes psichikos sveikat4 gali teigiamai ar neigiamai veikti visq lygiq valdZios

priimami sprendimai, visuomenes nuostatos.

2.14. NemaLa dalis Zmoniq turi praeinandiq ar nuolatiniq, lengvo ar sunkaus laipsnio psichikos

sveikatos sutrikimq. Valstybes vykdoma psichikos sveikatos politika, aktyviai dalyvaujant visuomenei,

lemia, kaip padedama sutrikusios psichikos asmenims pasveikti arba, jei psichikos negalia yra nuolatind,

gyventi visaverti gyvenim4. Nuo bendrq valstybes ir visuomenes pastangq priklauso visuomenes

psichikos sveikata, kuri lemia bendr4 visuomenes sveikat4, gyvenimo kokybg ir socialing gerovg.

:. Sis strateginis veiklos planas parengtas vadovaujantis svarbiausiais PSO Europos Visuomends

psichikos sveikatos politikos principais:

3.1. Psichikos sveikata pripaListama svarbiausia XXI amZiaus pradZios visuomends sveikatos

sritimi, kuriai reikia kiekybi5kai ir kokybi5kai naujq investicijq ir sprendimq, nes psichikos sutrikimq

na5ta visuomenei nuolat auga, pradeda vyrauti, palyginti su kitais sveikatos sutrikimais, ir, jei i tai

reaguojama pasyviai ir tradiciniais bDdais, stipriai trikdoma valstybiq socialine ir ekonomine pletra bei

piliediq gyvenimo kokybe.

3.2. Yra veiksmingq bldq maZinti tiek lengvq psichikos ir elgesio sutrikimq, tiek sunkios

psichikos ir proto negalios na5t4; bDtina i5vaduoti psichikos sveikatos sriti i5 profesines, politines ir

geografines izoliacijos ir kuo labiau integruoti 5i4 sriti i visuomenes sveikatos sistemq, pirming sveikatos

prreliurq, bendr4jq sveikatos prieliurq, Svietimo, socialines apsaugos bei kitus sektorius.

4. KPSC

mieste.

5. KPSC

psichikos ligoniq

II. VEIKLOS KONTEKSTO ANALIZE

misija - vykdyti psichikos sveikatos prielinrq ir psichikos ligq prevencij4 Klaipedos

vizija - teikti aukSdiausios kokybes medicinines bei socialines paslaugas, vykdyti

psichosocialing reabilitacij 4.



6. KPSC strateginis tikslas - gerinti Klaipedos miesto gyventojq psichinq sveikat4, organizuojant

ir teikiant visapusisk4 pagalbq psichikos ir elgesio sutrikimq turintiems asmenims bei jq Seimoms;

gerinant prieinamum4 ir paslaugq teikimo s4lygas.

7. Pagrindiniai KPSC veiklos uZdaviniai:

7.1. U7tikrinti specializuotq, kvalifikuotq pirmines psichikos sveikatos prieZiflros paslaugq

teikim4.

7.2. Gerinti psichikos sveikatos prieZilros paslaugq spektro pletr4 ir prieinamum4.

7.3. Tobulinti tarpinstitucini bendradarbiavim4 ir Svieteji5k4 veikl4 bendruomeneje.

7.4.I*egruoti Zalos maZinimo (Zemo slenksdio) paslaugas i sveikatos prieZiuros struktrir4.

7.5. Gerinti psichosocialines reabilitacijos paslaugq prieinamum4.

7.6.Kartu su socialines globos ir r[pybos organizacijomis teikti asmenims, turintiems psichikos

sutrikimq, socialing pagalbq, dalyvauti jq reabilitacrjoje ir abilitacijoje.

8. KpSC uZdaviniq igyvendinimui btitina uZtikrinti efektyvi4 sveikatos prieLiirq, pastoviai

tobulinant KpSC organizacing ir etating struktfir4, tobulinant valdym4, koordinavimq, atsilvelgiant i

valstybes poreikius ir tarptauting psichikos ligq gydymo praktik4, nuosekliai vykdyti sveikatos

programas, tobulinti sveikatos sistemos darbuotojq administracinius gebejimus, uZtikrinti nuolatini

istaigos specialistq kvalifikacijos kelim4.

9. KpSC veikl4 sudaro keturi pagrindiniai ciklai, kurie apjungia asmens ir visuomenes psichikos

sveikatos elementus (1 schema):

1 schema

Paslaugos : mokymai, konsultacij os, informavimas.
Tikslines grupes: visuomend (atskiroms prevencijos

grupems nustatomos skirtingos tikslines grupes ir jq
poreikiai, apibreLiami informacijos teikimo bldai ir
kt.)

Paslaugos : mokymai, konsultacij os, informavimas.
Tikslines grupes: visuomene, Seimos gydytojai,

darbdaviai, kiti asmenys.

Paslaugos: konsultacijos, tyrimai, ambulatorinis
gydymas.
Tikslines grupes: psichikos ligoniai.

Paslaugos: medicinine, psichosocialine, profesine

reabilitacij a (informavimas, konsultacij os, medicinine
pagalba).
Tikslines grupes: psichikos ligoniai po ambulatorinio

ir stacionarinio gydymo, pacientq Seimos nariai.

Psichikos sutrikimq
prevencij4

Psichikos sutrikimq
ankstyvoj i diagnostika

Psichikos ligq diagnostika ir
gydymas

Psichikos pacientq
reabilitacija



10. I5ores veiksniai, turintys itakos KPSC veiklai ir veikos rezultatams:

1 0. 1. Politiniai veiksniai.

10.1.1. Prana5umai: Pastoviai skiriamas demesys psichikos sveikatos prieLiirai, kaip

specializuotai sveikatos prieZilrai valstybiniu mastu, priimtas naujas Psichikos sveikatos prieZi[ros

istatymas. Sergamumo psichikos ligomis situacija yra nagrinejama LR Seimo Sveikatos reikalq komitete,

Nacionalines sveikatos taryboje. Sergamumo psichikos ligomis klausimams analizuoti ir sprgsti

sudaromos tarpZinybines komisijos, kuriose dalyvauja Sveikatos apsaugos, Svietimo ir mokslo,

Socialines apsaugos ir darbo, Vidaus reikalq, Kalejimq departamento prie Teisingumo ministerijos,

Kra5to apsaugos ministerijq darbuotojai.

10.1.2. Trlkumai: Nera tiksliai apibreLta asmens psichikos sveikatos tikrinimo tvarka, nera teises

aktq, reglamentuojandiq pirminese psichikos sveikatos prieZiDros centruose dirbandiq medikq darbo

kr[vius ir apimtis.

10.1.3. Galimybes: Keisti, tobulinti egzistuojandius, kurti naujus teises aktus, apibreZiandius

psichikos sveikatos prieZi[ros paslaugq teikim4, paslaugq prieinamum4 ir kokybes kontrolg, sudarandius

galimybg teikti aukStos kvalifikacijos ambulatoring pagalb4 psichikos sveikatos centruose.

10.1.4. Pavojai: Nera valstybes politikos del jaunq specialistq suinteresuotumo likti dirbti

Lietuvoje - trlksta gydytojq specialistq (psichiatrq ir ypatingai vaikq ir paaugliq psichiatrq).

1 0.2. Ekonominiai veiksniai.

10.2.1. Prana5umai: UZtikrintas pastovus finansavimas i5 Privalomojo sveikatos draudimo fondo

(PSDF) pagal sutartis su Teritorine ligoniq kasa.

10.2.2. TrDkumai: Sveikatos apsaugos ministerija ir Valstybine ligoniq kasa neatsiZvelgia i
suteiktq paslaugq realius kaStus, kurie kasmet spardiai auga. Sunku pritraukti le5as i5 privadiq struktlrq.

10.2.3. Galimybes: Lietuvos Respublikos biudZeto investiciniq leSq panaudojimas, privadiq

strukturq le5q pritraukimas, Europos S4jungos strukturinir+ fondq panaudojimas,

10.2.4. Pavojai: Augant infliacijai, brangstant energetiniq i5laidq ir kitq paslaugq kainoms,

neigiamai itakoja KPSC finansing veikl4. Pastovus medicininiq paslaugq, technologijq ir vaistq

pabrangimas. SAM nekontroliuojama ir del to neprognozuojama pirmines psichikos sveikatos prieZilros

paslaugq Lalinga decentr alizacrl a.

1 0.3. Socialiniai veiksniai.

10.3.1. Iki 5io1, nepaisant ivairiais lygiais vykdyq programq ir priemoniq bei stebimus teigiamus

pokydius, Lietuvoje visuomends psichikos sveikatos rodikliai i5lieka nepakankamai geri. Valstybinio

psichikos sveikatos centro ir Higienos instituto duomenimis, Lietuva tebera tarp valstybiq, kuriose didelis

ligotumas ir sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais (2017 metais - 5321,2 atvejo/100 000

gyventojq, 2018 metais - 8290,0 atvejo/l00 000 gyventojq,20lg metais - 8440,0 atvejo/100 000

gyventojq, 2020 metais - 11203,0 atvejo/l00 000 gyventojr4,202l metais - 11660,0 atvejo/l00 000

gyventojq, (iskaitant priklausomybes ligas), daug saviZudybirt Q0l7 metais - 26,4 atvejo/l00 000

gyventojq, 2018 metais - 24.4 atvejo/100 000 gyventojr4,2019 metais - 23.5 atvejo/l00 000 gyventojq,

2020 metais - 21 .7 atvejoll}0 000 gyventojq Lietuvoje, 2021 metais - 20,1 atvejo/1O0 000 gyventojq



Lietuvoje ir 17,l atvejo/l00 000 gyventojq Klaipedoje), aukSti su prievarta susijg rodikliai - nuZudymai,

smurtiniai nusikaltimai, patydios tarp vaikq, ,jaunejantis" nusikalstamumas.

10.3.2. Klaipedos mieste pacientq, sergandiq psichikos ligomis, skaidius nemaleja. Lietuvos

sveikatos informacijos centro duomenimis (be priklausomybes ligq): 2014 metais - 3399,6 atvejo/lO0

000 gyventojq. 2015 metais - 3326,4 atvejo/100 000 gyventojq, 2016 metais - 3459,1 atvejo/l00 000

gyventojq, 2Ol7 metais - 3041,4 atvejoll}0 000 gyventojq,2018 metais - 3160,9 atvejo/l00 000

gyventojq (Lietuvoje 2018 metais - 41 10,5 atvejo/l000 gyventojq).

10.3.3. 2018-2022 metais augo bendras asmenq, apsilankiusiq KPSC del ligos, skaidius, kuris

nereikSmingai (4,4%) sumaZejo 2022 metais vaikq apsilankymq skaidiaus s4skaita lyginant stt' 2021

metais, tadiau i5liko Zenkliai didesnis nei ankstesniais metais (1 grafikas),

1 grafikas
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10.3.4. Nuo 2018 metq apie 10% iSaugo KPSC pacientq skaidius. Pacientq apskaitos KPSC

duomenimis (2 grafikas), per 2018-2022 m. dispanserizuotq pacientq skaidius maLejo, o

nedispanserizuotq pacientq skaidius nesikeite. 2022 metais pacientq skaidius sumaZejo apie 0,4%o.

2 grafikas

Pacientq apskaita Klaip6dos psichikos sveikatos centre 2Ot8-2O22 metais
7000

6000 
r lskaitinlal r Apyskaitlniai 

lH}trrn,l 
I apskaltofd?pa : 15 viso 

s64t s624

3moo Apsilankymai ddl ligos Klaip6dos psichikos

3000

2000

1000

o

20192018 2020 2A2t

268Qft313

zo22

5093

2A2A

lrs2 Io8s

3438

4474
3990

2019

4380

zozL



10.3.5. 2018-2022 metais nuolat ir Zenkliai augo pirminiq pacientq skaidius (grafikas Nr. 3).

2022 metais pirminiq pacientq skaidius sumaZejo apie l,2oh,lyginant su 2021 metais tadiau buvo 45o/o

daugiau, lyginant su 2020 metais.

3 grafikas
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10.3.6. 2022 metars KPSC tgse "Vilties linijos" tarnybos, finansuojamos i5 savivaldybes Sveikatos

remimo fondo, bei Socialines apsaugos ir darbo ministerijos (anoniminds emocines pagalbos suaugusiems

teikimo organizavimas ir vykdymas), veikl4.

10.3.7.2022 metais buvo tgsiamas Narkotiniq ir psichotropiniq medZiagq Lalos maLinimo

programll, skirtq Klaipedos miesto gyventojams, kurie vartoja Svirk5diam4sias narkotines ir

psichotropines medZiagas, vykdyrras Z"mo slenksdio paslaugq mobiliajame kabinete ir i,emo slenksdio

paslaugq stacionariame kabinete. Sios programos tarp pat finansuojamos i5 savivaldybes Sveikatos

remimo fondo.

10.3.8. KPSC, bendradarbiaujant su Klaipedos miesto savivaldybe, 2022 metais tEse dar vien4

program4, skirtE injekciniq narkotikq vartotojams -,,Lemo slenksdio paslaugq Klaipedos mieste

prieinamumo didinimas". Programa finansuojama i5 Europos s4jungos fondo leSq.

10.3.9. KPSC bendradarbiauja su mokymo istaigomis (Klaipedos universitetu, Klaipedos kolegija,

Kauno Vytauto DidZiojo universitetu). Sit'+ lstaigq studentai atlieka praktik4 KPSC bazeje,2022 melais

praktikE atliko 4 studentai.

1 0.4. Teisiniai veiksniai.

10.4.1. PranaSumai: Vykdoma Lietuvos Respublikos Seimo patvirtinta Psichikos sveikatos

strategija ir Lietuvos sveikatos programa. KPSC veikl4 reglamentuoja Psichikos sveikatos prieZilros

istatymas, Pacientq teisiq apsaugos ir Zalos atlyginimo istatymas, Sveikatos apsaugos ministerijos

isakymai, organrzacijos istatai ir Centro vyriausiojo gydytojo i5leistq isakymq.

10.4.2. Trlkumai: Netobula istatymine baze ir SAM poistatyminiai aktai.

10.4.3. Galimybes: Teises aktai, vyriausiojo gydytojo isakymai, KPSC Kokybes vadovo

procedflros, metodikos, darbo instrukcijos, pareiginds instrukcijos uZtikrina nuoseklq KPSC darbq,

paslaugq prieinamum4, veiklos kontrolg.

L090

L22



10.4.4. Pavojai: PSDF balo ikainio vis dar i5liekantis neatitikimas realioms paslaugq teikimo

s4naudoms; biurokratinis nelankstumas sprendZiant ekonominius klausimus; aptarnaujamq gyventojq

skaidiaus sumaZejimas nesant SAM politikos ir kontroles i5duodant licencijas vykdyti pirming psichikos

sveikatos prieZilr4.

I 1. Vidaus veiksniai, turintys itakos KPSC veiklai ir veikos rezultatams:

1 l. i. Organizacine struktlra.

1 1 .1.1 . Prana5umai: esama KPSC organrzacine struktflra sudaryta funkciniu principu ir atitinka Siq

dienq poreiki (2 schema).

2 schema

11.1.2. Galimybes: Dabartine KPSC organizacine struktlra funkcionuoja sklandZiai, ry5ys tarp

KPSC vadovybes ir pavaldiniq nuolatinis, geras.

11.2. Zmogi5kieji i5tekliai (1 lentele).

1 lentele

PERSONALAS (etatai/darbuotoj q skaiiius):
i5 viso

56,5
43

I5 iu:
gydytojai rs vlso ll12

9

Slaugytojai 11,75
9

Kiti 29,5
24

11.2.1. Prana5umai: KPSC dirba patyrgs ir kvalifikuotas personalas, visi medicinos darbuotojai

turi darbo licencijas.

11.2.2. Trlkumai: Trlksta jaunq, auk5tos kvalifikacijos specialistq (gydytojq psichiatrq, ypatingai

vaikq ir paaugliq psichiatrq).

11.2.3. Galimybes: Sudarytos s4lygos mokytis, kelti profesing kvalifikacij4 ne tik medicinos

personalui, bet ir Dkio dalies darbuotojams.

11.2.4. Pavojai: Esamos psichiatrq bendruomenes senejimas (vidutinis KPSC gydytojq amZius -
56,1 metai, i5 9 dirbandiq gydytojq 4 gydyaojai yra pensijinio amZiaus).

11.3. Vadovo indelis tobulinant KPSC administravim4:

Vyriausioji
finansininke

Vaikq ir
paaugliq

psichiatrai

Medicinos
psichologai

Vyriausioji
staugytoja

Psichikos
sveikatos

slaugytojos



11.3.1. Personalo profesinio tobulejimo skatinimas, sudarant visiems darbuotojams vienodas

s4lygas tobulintis.

11.3.2. Darbo s4lygq optimizavimas, patogiq darbo vietq irengimas, technologiniq ir materialiniq

iStekliq uZtikrinimas, diagnostikos ir gydymo procesui vykdyti.

1 1.3.3. Investiciniq programr+, suderintq su KPSC pagrindiniais tikslais, ruo5imas.

11.3.4. Personalo valdymo, vidiniq ir i5oriniq resursq paie5kos rezultatai - 2022 metais priimta i

darb4 viena gydytoja vaikq ir paaugliq psichiatre, viena psichikos sveikatos slaugytoja.

1i.3.5. [staigos reklamos tobulinimas: KPSC turi savo intemeting svetaing www.kpsc.lt.2020

metais buvo pakeistas tinklalapio dizainas ir valdymas. 2022 metr4 begyje centro internetini tinklalapi

aplanke 590 pirminiai lankytoj ai (2021 m. - 1589 pirminiai lankytojai).

1 1.3.6. KPSC bendradarbiauja su socialiniais partneriais vietine ir Salies Ziniasklaida

(dienraSdiai, radijas, televizija), daLnai spausdinami interviu su KPSC darbuotojais, pateikiama

informacija apie istaigos veiklE. Gyventojams teikiama pagalba, atsakant i klausimus, uZduodamus

internetu. Per 2022 metus ,,Vilties linijos" tarnybos konsultantai atsake i 158 lai5kus (2021 m. - 152;

2020 m. - ll9; 2019 m. - 207; 201 8 m. - 209 2017 m. - 456), kuriuose Zmonds ra5e apie sudetingas jq

gyvenimo situacij as, problemas, ie5koj o pagalbos.

11.3.7. [staigos vadovas 2022 metais, atstovaudamas istaigai, gyvai ir nuotoliniu b0du dalyvavo

nacionaliniuose ir tarptautiniuose renginiuose, SAM organizuotuose pasitarimuose, SAM darbo grupese,

kuriuose buvo ruo5iami nauji pirmines psichikos sveikatos prieZiDros paslaugq apra5ymai.

11.3.8. KPSC dalyvauja nevyriausybiniq organizacijr4 veikloje - yra Lietuvos gydytojq vadovq

sqjungos narys, Nacionalines sveikatos prieZilros istaigq asociacijos narys ir Ambulatoriniq psichikos

sveikatos centrq asociacijos narys. [staigos vadovas yra Klaipedos miesto savivaldybes Bendruomenes

sveikatos tarybos narys, Narkotikq kontroles komisijos pirmininkas, Neveiksniq asmenq bUkles

perZiDrejimo komisijos pirmininkas. [staigos vadovas yra Nacionalines sveikatos prieZi[ros istaigq

asociacijos prezidentas, nevyriausybines organizacijos ,,Galiu gyventi" valdybos narys, Ambulatoriniq

psichikos sveikatos centrq asociacijos valdybos narys, Lietuvos psichiatrq asociacijos valdybos narys,

Lietuvos psichiatrq asociacijos Klaipedos kra5to valdybos narys.

1 1.4. Infrastruktlra (2 lentele):

2 lentele

Naudojamos patalpos
Pastatai (nurodyti adresus) Plotas (m2) Pastabas (nurodykite nenaudojamas

arba nuomojamas pagal paskirti
patalpas m2 )

Galinio Pylimo g. 3 933,23 kv. m.

Pagrindinis istaigos pastatas,

kuriame vykdoma specializuota
pirmine sveikatos prieZilros
veikla

Galinio Pylimo g. 3 70,52 kv. m.
Ergoterapijos kabinetas su
pagalbinemis patalpomis

Galinio Pylimo e. 3 33.02 kv. m. GaraLas

Galinio Pylimo g. 3 342,47 kv. m.
Suremontuotas pastatas, kuriame
planuoiama atidaryti



psicho socialines reabi litacij os
(dienos) centra.

Taikos pr. 119-1 53,61 kv. m.
Zemo slenksdio paslaugq teikimo
kabinetas

ll.4.L Prana$umai: Geras susisiekimas, visi pastatai vienoje teritorijoje, kas leidZia optimaliai

iSnaudoti Zmogi5kuosius resursus.

11.4.2. Trukumai: Nesutvarkyta centro aplinka. Aplinkos tvarkymui reikalingos investicijos, kuriq

mastai vir5ija KPSC galimybes.

11.4.3. Galimybes: Lietuvos Respublikos biudZeto investiciniq le5q panaudojimas, privadiq

strukt[rq le5q pritraukimas, Europos Sqjungos strukt[riniq fondq panaudojimas.

11.4.4. Pavojai: Kadangi pagal sutarti su TLK del psichosocialines reabilitacijos paslaugq

finansavimo, numatytas finansavimas negali padengti realiq planuojamos teikti paslaugos ka5tq, atsiranda

pavojus del planuojamos teikti paslaugos rentabilumo ir net nuostolingumo, kurio istaiga padengti

negales.

1 1.5. Planavimo sistema.

11.5.1. Prana}umai: Kasmet sudaromas KPSC numatomq darbq, paslaugq ir prekiq pirkimq

planas.

11.5.2. Trukumai: Metq begyje, augant kainoms, yra tikimybe, kad le5os suplanuotos flkinei-

finansinei veiklai gali b[ti i5naudotos greidiau negu buvo numatyta.

11.5.3. Galimybes: KPSC veikla strategi5kai planuojama.

11.5.4. Pavojai: KPSC veikla planuojama pagal finansinius i5teklius, del Sios prieZasties gali

nukenteti darbo kokybe.

I 1.6. Finansine sistema.

1 1 .6. 1 . PranaSumai : Buhalterine apskaita yta kompiuteri zuota.

11.6.2. Trfikumai:Nepakankamas finansavimas neleidZia kokybi5kai atlikti planuotas uZduotis.

11.6.3. Galimybes: KPSC yra ne pelno siekianti organizaciia, turinti ukini, finansini

savaranki5kum4, teikianti pirmines specializuotas sveikatos prieZilros paslaugas pagal sutartis su

uZsakovais. Pagrindinis pajamq Saltinis yra privalomojo sveikatos draudimo 1e5os pagal sutarti su

Klaipedos teritorine ligoniq kasa.

11.6.4. Pavojai: MaZejant aptarnaujamq apdraustq privalomu sveikatos draudimu gyventojq

skaidiui, neauga pajamos gaunamos KPSC i5 Klaipedos teritorines ligoniq kasos.

1 1.7. Apskaita.

ll.T.L Prana5umai: Kart4 metuose atliekama inventorizacija KPSC turtui patikrinti.

11.7.2. Galimybes: UZtikrintas elektroninis ry5ys su Valstybine mokesdiq inspekcija, SODRA,

Klaipedos TLK.

1 1.8. Ry5iq sistema.

11.8.1. Prana$umai: darbo vietos kompiuterizuotos, kai kurios i5 jq yra sujungtos ividini
kompiuterinitinkl4. Vidinio kompiuterinio tinklo idiegimas uZtikrina greit4 informacijos apsikeitim4.



11.8.2. TrDkumai: Besivystant techniniam progresui, besikeidiant operaciniems sistemoms, tenka

dalnai atnaujinti arba keisti Centro kompiutering technik4.

11.8.3. Galimybes: Esamas internetinis ry5ys igalina keistis informacija su kitomis institucijomis.

i 1.9. KPSC dirba vidaus medicinos audito grupe, ktxi 2022 metais atliko 10 planiniq patikrinimq,

skirtq teikiamq paslaugq kokybes ir medicinines dokumentacijos pildymo kokybes kontrolei bei

ivertinimui. Pagal pateiktas audito iSvadas imtasi organizaciniq priemoniq.

11.9.1. Prana5umai: Veikia vidaus medicinos auditas, yra idiegta kokybes vadybos sistema pagal

ISO 9001:2008 standart4, 2022 metars tgsiamas Kokybes vadovo atnaujinimas, tobulinimas ir papildymas

(atnaujinta 17 procedlrq). Vidaus medicinos audito grupes pirmininkes iniciatyva atsisakyta popieriniq

Kokybes vadovo proced[rq aplankq ir visi Kokybes vadovo proced[rq dokumentai darbuotojams

pateikiami elektroniniu formatu.

I1.9.2. Trlkumai: B[tina periodiSkai atnaujinti Kokybes vadov4 papildomomis procedDromis.

III. STRATEGINIAI TIKSLAI, UZDAVINIAI, PRIEMONES IR VERTINIMO KRITERIJAI

KPSC strateginis tikslas - gerinti Klaipedos miesto gyventojq psiching sveikat4, organizuojant ir
teikiant visapusi5k4 pagalb4 psichikos ir elgesio sutrikimq turintiems asmenims bei jq Seimoms;
gerinant prieinamum4 ir paslaugq teikimo s4lygas.

1. UZdavinys UZtikrinti specializuotq, kvalifikuotq pirmines psichikos sveikatos prieZiDros
paslaugq teikima.

f gyvendinimo priemon6s Vertinimo kriterijai Metai/Siektinas rodiklis

2023 2024 2025

1.1 Teikti medicining
pagalbq flmiq psichikos
sutrikimq atvejais.

Paslauga suteikta kreipimosi
dien4

t00 % r00 % 100 %

t.2. Vykdyti ambulatoring
psichikos sveikatos
prieliura,.

Apsilankymu skaidius (vnt.) 25000 26000 26000
Pacientq lankymas namuose
ir kitur (vnt.)

1 00-1 50 1 00-1 50 i00-150

1.3. Teikti pagalbE dvasines
krizes iStiktiems
asmenims, gresiant
saviZudybei ar po
meginimo nusiZudyti.

Atsakytq telefoniniq
skambudiq skaidius (vnt.)

4200-4s00 4200-
4500

4200-
4500

Atsakytq el. lai5kq skaidius
(vnt.)

1 50-200 1s0-200 150-200

1.4. Teikti psichologing
pagalbq psichikos
sutrikimq turindiq
asmenll Seimoms.

Psichologq konsultacij q
skaidius (vnt.)

400-500 400-500 400-500

1.5. Skatinti istaigos
darbuotoj q kvalifi kacij os
kelim4

Kvalifikacijos valandq
skaidius

300-3s0 350-400 3s0-400

t.6. Tobulinti e-paslaugq
teikim4

ISra5ytq E-receptq skaidius
(Yo rrrto visu i5ra5y.tq)

98-99 98-99 98-99

t.7 Priimti i darb4 gydytoj4
psichiatrq (gydytojus
psichiatrus) po
rezidentflros, suteikiant

Priimtas i darb4 gydytojas
psichiatras, priimtas 1 darbq
gydytojas vaikq ir paaugliq
psichiatras

1 1 1



tarnybini gyvenam4ji
plot4 @ut4)

2. Uidavinys. Gerinti psichikos sveikatos prieZiflros paslaugq spektro pletr4 ir prieinamum4

2.1 Inicijuoti Zalos maZinimo
paslaugq integracij4
(Zemo slenksdio
paslaugas) i sveikatos
prieZiflros struktfir4

Pateikti pasi[lymai del
paslaugq integravimo
(Sveikatos apsaugos
ministerijai, NTAKD)
(vnt.)

1 1 1

2.2. Inicijuoti ir teikti
psichosocialines
reabilitacij os paslaugas

Irenstos patalpos (%) t00 %
Pacientq, gavusiq
psichosocialines reabilitacij os

paslaugas, skaidius

20-30 40-60 60-80

2.3 Inicijuoti ir teikti dienos
stacionaro paslaugas

Licencij os planuoj amai
veiklai gavimas

1

Inicijuotas sutarties
sudarymas su TLK

1

Dienos stacionaro patalpq
rekonstrukcija ir irengimas

30% t00%

Teikiamos dienos stacionaro
paslaugos

t80-240

2.4 Iniciatyvios
bendruomenin6s
prieZilros komandos
organizavimas

Koncepcijos ir veiklos
organrzavimo plano
paruoSimas
(bendradarbiauiant su SAM)

1

Komandos formavimas ir
paruoSimas veiklai

1

[sigyti nauj 4 transporlo
priemong

2 2

Veiklos igyvendinimas
(aptarnauj amq pacientq
skaidius)

40 80

2.5 Gerinti pacientq
aptarnavim4 namuose

|si gyti nauj 4 transporlo
priemonE

1 0 0

Aplankytq slaugomq pacientq
skaidius (vnt.)

t0-20 20-30 30-50

3. UZdavinys. Tobulinti tarpinstitucini bendradarbiavim4 ir Svieteji5k4 ve k14 bendruomeneje.

3.1 Bendradarbiauti su

Ziniasklaida
Interviu, straipsniai,
dalyvavimas televizijos ir
radijo laidose (vnt.)

5-10 s-10 5-1 0

Bendradarbiauti su

sveikatos prieZilros

istaigomis,
visuomenindmis
organizaciiomis

Dalyvavimas renginiuose
(vnt.)

2-5 2-5 2-5

Vyriausiasis gydytoj as Aleksandras Slatvickis


