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KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES
ADMINISTRACIJOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU 2024 M. PATVIRTINIMO

Nr.
Klaipéda

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 33 straipsnio 3 dalies 5
punktu, 34 straipsnio 1 dalimi, Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos sudarymo ir vykdymo tvarkos apraSo, patvirtinto Klaipédos miesto
savivaldybés administracijos direktoriaus 2022 m. vasario 24 d. jsakymu Nr. AD1-234 ,Dél
Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos sudarymo ir
vykdymo tvarkos apraSo patvirtinimo®, 9 punktu ir atsiZvelgdamas j Klaipédos miesto savivaldybés
bendruomenés sveikatos tarybos 2024 mety kovo 1 d. posédZio protokolg Nr. TAR1-27:

1. Tvirtinu pridedamus:

1.1. Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
priemones 2024 m.;

1.2. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemonés ,UZsiémimai
,»Sveikos Seimos akademijoje“ vykdymo aprasa;

1.3. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemonés , Visuomeneés
informavimas sveikatos klausimais“ vykdymo aprasa;

1.4. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemonés ,Sveikatingumo
konkursas ,,Judriausias darZelis“ vykdymo aprasa;

1.5. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemonés ,,Onkologiniy ligy
prevencija“ vykdymo aprasa;

1.6. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemonés ,Erkiy platinamy
ligy profilaktika“ vykdymo aprasa.

2. Pavedu biudZetinés jstaigos Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vadovui
organizuoti ir vykdyti Sias Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemones 2024
m.:

2.1. ,UZsiémimai ,,Sveikos Seimos akademijoje*;

2.2. ,Visuomenés informavimas sveikatos klausimais*;

2.3. ,,Sveikatingumo konkursas ,,Judriausias darZelis*;

2.4. ,,Onkologiniy ligy prevencija“;

2.5. ,,Erkiy platinamy ligy profilaktika®“.

3. Nustatau, kad Sis jsakymas skelbiamas Klaipédos miesto savivaldybés interneto
svetainéje.

Savivaldybés administracijos direktorius Andrius Zukas



PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus

2024 m.

d. jsakymu Nr.

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONES 2024 M.

] Prioritetai / . Lésy
Eil. Programos Lesos, Saltinis Vykdytojai
Nr. ) ) Eur
priemonés

1. Uzkreciamyjy ligy prevencija

1.1. | Zemo slenkscio 42000 AA | VieSoji jstaiga Klaipédos psichikos sveikatos
paslaugy centras
stacionaraus 8 700 SB
kabineto veikla

1.2. | Zemo slenks¢io 40 000 AA | VieSoji jstaiga Klaipédos psichikos sveikatos

paslaugy mobilaus centras
kabineto veikla 8 000 SB

1.3. | Tuberkuliozeés 5000 AA | VieSoji jstaiga Klaipédos miesto poliklinika
profilaktika

1.4. | Erkiy platinamy ligy 18 700 SB Bl Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
profilaktika 1300 AAL | biuras

2. Vaiky sveikatos gerinimas

2.1. | UZsiémimai 14 300 AA
_Sveikos Seimos B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
akademijoje” 300 SB | biuras

2.2. | Sveikatingumo 7000 AA
konkursas B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
,Judriausias biuras
darZelis“

3. Saugios bendruomenés organizavimas ir uztikrinimas

3.1. | Psichologinés 52 800 AA | VieSoji jstaiga Klaipédos psichikos sveikatos
anoniminés pagalbos centras
paslaugy teikimas 7 200 SB

3.2. | Onkologiniy ligy 7 100 SB Bl Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
prevencija 22 900 AA | biuras

4. Sveikos gyvensenos formavimas

4.1. | Visuomenés 10 000 SB B] Klaipédos visuomenés sveikatos biuras
informavimas
sveikatos klausimais

4.2. | Testiniy 36 467

sveikatinimo




projekty dalinis
rémimas, iS ju:

4.2.1 | Projektas ,,Gera 7 007 SB Klubas ,,Diabeto IQ“
sveikata Ziniomis
grista“

4.2.2 | Projektas ,,Aktyvi ir 6 075 SB V3] ,,Auksiné Ginsveé“
sveika visuomeneé”

4.2.3 | Projektas ,,Aktyviis- 9410 SB V3] sporto klubas ,,Startukas®
laimingi-sveiki“

4.2.4 | Projektas ,,Sveikatos 3 600 SB V3] ,,Intelekto namai“
edukacija“

4.2.5 | Projektas ,,Nejgaliy 5432 SB VSI Klaipédos specialioji mokykla-
vaiky ir suaugusiy daugiafunkcis centras ,,Svetliaciok®
sveikatinimas ir ligy
Prevencija“

4.2.6 | Projektas ,,Matau 4943 SB Labdaros ir paramos fondas Dvasinés pagalbos
tave“ — investicija | jaunimui centras
vaikus, tévus ir
mokytojus*

4.3. | Sveikatinimo 62 433 SB Skelbiamas sveikatinimo projekty dalinio
projekty rémimas rémimo konkursas

5. IS VISO: 344 200

5.1 is ju:

5.1.1 | SB 158 900

5.1.2 | AA 184 000

5.1.3 | AA likutis 1 300

Sutrumpinimai: AA — Aplinkos apsaugos rémimo specialioji programa.
AAL- Aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos likutis.
SB — Savivaldybés biudZeto 1é3o0s.




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2024 m. d. jsakymu Nr.

VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONES
,, UZSIEMIMALI ,,SVEIKOS SEIMOS AKADEMIJOJE“ VYKDYMO APRASAS

1. Priemonés tikslas — padéti palaikyti tévams gera psichine ir fizine sveikatg néStumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu.

2. Priemonés uZdaviniai:

2.1. suteikti biisimiems tévams Ziniy apie savo ir kidikio prieZitirg néStumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu;

2.2. organizuoti teorinius-praktinius uzsiémimus biisimiems tévams.

3. Priemonés paslaugos: teoriniai-praktiniai uZsiémimai btsimiems ir esamiems tévams
(vieno teorinio uzsiémimo trukmé — 2 akad. val., vieno praktinio uzsiémimo trukmeé — 1 akad. val.).
Teoriniai uZsiémimai psichoemocinés ir fizinés sveikatos gerinimo temomis: ,,Gimdymas®,
»Naujagimio ir kudikio priezitra“, ,,Naujagimio ir kidikio maitinimas®, ,,NéscCiyjy ir vaiky danty
prieZitra“, ,Pogimdyminé depresija ir jaunos Seimos psichologija“, ,Naujagimio ir kidikio
prieZitira: pirmoji pagalba iStikus nelaimei®, ,, Imunoprofilaktikos galimybés ir batinybé“. Praktiniai
uZsiémimai: ,,Kudikiy mankstos®“ (skirta tik kiidikiams nuo 3 iki 9 mén.), ,,NésCiyjyu mankstos®,
mankstos ,,Mama sportuoja!“ (skirta mamoms auginancioms ikimokyklinio amziaus vaikus: kol
mama sportuoja — vaikai ZaidZia)).

4. Vykdytojas gautas léSas naudoja tik pagal patvirtintg priemonés sgmata.

5. Vykdytojas iki priemonés vykdymo pradZios pateikia Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyriui (toliau — Sveikatos apsaugos skyrius) sudaryta konkrety
numatomy vykdyti veikly grafika.

6. Priemonés paslaugos apmokamos iS Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos 1éSy pagal pateikiamg paraiSka, iSlaidas pagrindZiancius
dokumentus ir paslaugy suteikimo statistine ataskaitq (laisva forma).

7. Priemonés vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamy paslaugy statistinj fiksavima
ir po visiSko priemonés jvykdymo Sveikatos apsaugos skyriui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintg ataskaita (laisva forma), kurioje turi atsispindéti numatyty tiksly jvykdymas, veiklos
reikSmé visuomenei, dalyviy skaicius pagal veiklas, vardiniai dalyviy saraSai (jei yra galimybeé),
veiklos foto fiksacija, su darby atlikimu susijusios sutartys, sukurta informaciné medZiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, jvykdes priemone, iki 2024 m. gruodZio 20 d. pateikia Sveikatos apsaugos
skyriui iSlaidy samatos vykdymo ataskaita.




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2024 m. d. jsakymu Nr.

VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONES
,,VISUOMENES INFORMAVIMAS SVEIKATOS KLAUSIMAIS“ VYKDYMO APRASAS

1. Priemonés tikslai — uZtikrinti veiksminga visuomenés informavima ir Svietima su
sveikatinimu ir sveiko miesto idéjy platinimu susijusiais klausimais.

2. Priemonés uZdaviniai — organizuoti ir jgyvendinti informavimo priemones sveikatinimo
ir sveiko miesto idéjy vieSinimui.

3. Priemonés paslaugos:

3.1. Sveiko miesto interneto polapio administravimas ir atstovavimas Klaipédos miestui;

3.2. informavimo priemoniy organizavimas sveikatinimo ir sveiko miesto idéjy vieSinimui
(taip pat ir apie valstybines Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis finansuojamas
prevencines programas): SvieCiamieji straipsniai vietinéje ir (ar) respublikinéje spaudoje; radijo
laidy ir (ar) konkursy ciklai, reprezentacinés medzZiagos gamyba ir leidyba, informaciniy leidiniy
leidyba, kity sveikatinimo renginiy vieSinimas.

4. Vykdytojas gautas léSas naudoja tik pagal patvirtintg priemonés sgmata.

5. Vykdytojas iki priemonés vykdymo pradZios pateikia Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyriui (toliau — Sveikatos apsaugos skyrius) sudaryta konkrety
numatomy vykdyti veikly grafika.

6. Priemonés paslaugos apmokamos iS Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos 1éSy pagal pateikiamg paraiSka, iSlaidas pagrindZiancius
dokumentus ir paslaugy suteikimo statistine ataskaitq (laisva forma).

7. Priemonés vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamy paslaugy statistinj fiksavima
ir po visiSko priemonés jvykdymo Sveikatos apsaugos skyriui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintg ataskaita (laisva forma), kurioje turi atsispindéti numatyty tiksly jvykdymas, veiklos
reikSmé visuomenei, dalyviy skaicius pagal veiklas, vardiniai dalyviy sgrasai (jei yra galimybeé),
veiklos foto fiksacija, su darby atlikimu susijusios sutartys, sukurta informaciné medZiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, jvykdes priemone, iki 2024 m. gruodZio 20 d. pateikia Sveikatos apsaugos
skyriui iSlaidy samatos vykdymo ataskaita.




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2024 m. d. jsakymu Nr.

SPORTO IR SVEIKATINGUMO KONKURSO ,,JUDRIAUSIAS DARZELIS“ VYKDYMO
APRASAS

Konkursas ,,Judriausias darZelis*“ — tai ikimokyklinio ugdymo jstaigy bendruomenés sporto
ir sveikatingumo konkursas.

1. Priemoneés tikslai — Klaipédos miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy vaiky ir suaugusiyjy
fizinio aktyvumo skatinimas, naudingy jprociy formavimas, Seimos teisingas fizinio aktyvumo
nuostaty puoseléjimas.

2. Priemonés uzdaviniai:

2.1. skatinti ikimokykliniy ugdymo jstaigy bendruomeniy fizinj aktyvuma;

2.2. jtraukti Seimas | ikimokyklinio ugdymo jstaigy organizuojamas jvairias fizinio
aktyvumo veiklas;

2.3. kurti sveika ir aktyvig ikimokyklinés ugdymo jstaigos aplinka;

2.4. skatinti su sveikata susijusiy vertybiy ir elgesio formavimasi.

3. Teikiamos paslaugos — sporto ir sveikatingumo konkurso ,Judriausias darZelis®
pristatymas, vieSinimas, komisijos sudarymas, konkurso rezultaty vertinimas, priziniy viety
apdovanojimas.

4. Vykdytojas gautas 1éSas naudoja tik pagal patvirtinta priemonés samata.

5. Vykdytojas iki priemonés vykdymo pradZios pateikia Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyriui (toliau — Sveikatos apsaugos skyrius) sudaryta konkrety
numatomy vykdyti veikly grafika.

6. Priemonés paslaugos apmokamos i$ Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos léSy pagal pateikiama paraiSka, iSlaidas pagrindZiancius
dokumentus ir paslaugy suteikimo statistine ataskaita (laisva forma).

7. Priemonés vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamy paslaugy statistinj fiksavimag
ir po visiSko priemonés jvykdymo Sveikatos apsaugos skyriui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintq ataskaitg (laisva forma), kurioje turi atsispindéti numatyty tiksly jvykdymas, veiklos
reikSmeé visuomenei, dalyviy skaicius pagal veiklas, vardiniai dalyviy saraSai (jei yra galimybé),
veiklos foto fiksacija, su darby atlikimu susijusios sutartys, sukurta informaciné medZiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, jvykdes priemone, iki 2024 m. gruodZio 20 d. pateikia Sveikatos apsaugos
skyriui iSlaidy samatos vykdymo ataskaita.




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2024 m. d. jsakymu Nr.

VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONES
,ONKOLOGINIU LIGU PREVENCIJA“ VYKDYMO APRASAS

1. Priemonés tikslas — onkologiniy ligy prevencija, siekiant uZztikrinti savalaike sveikatos
patikra.

2. Priemonés uzdaviniai:

2.1. vykdyti akcija ,,UZkirsk kelia odos véZiui“;

2.2. vykdyti akcija, skirtq profilaktiniam krtity véZio patikrinimui.

3. Priemoneés paslaugos: akcijos metu besikreipiantiems asmenims bus vykdomas apgamy
tyrimas bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne maZiau kaip 255 asmeny); vykdoma kriity patikra
bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne maZiau kaip 255 motery (40-44 m. amZiaus).

4. Vykdytojas gautas léSas naudoja tik pagal patvirtintg priemonés sgmata.

5. Vykdytojas iki priemonés vykdymo pradZios pateikia Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyriui (toliau — Sveikatos apsaugos skyrius) sudaryta konkrety
numatomy vykdyti veikly grafika.

6. Priemonés paslaugos apmokamos iS Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos 1éSy pagal pateikiamg paraiSka, iSlaidas pagrindZiancius
dokumentus ir paslaugy suteikimo statistine ataskaitq (laisva forma).

7. Priemonés vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamy paslaugy statistinj fiksavima
ir po visiSko priemonés jvykdymo Sveikatos apsaugos skyriui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintg ataskaita (laisva forma), kurioje turi atsispindéti numatyty tiksly jvykdymas, veiklos
reikSmé visuomenei, dalyviy skaicius pagal veiklas, vardiniai dalyviy sgrasai (jei yra galimybeé),
veiklos foto fiksacija, su darby atlikimu susijusios sutartys, sukurta informaciné medZiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, jvykdes priemone, iki 2024 m. gruodZio 20 d. pateikia Sveikatos apsaugos
skyriui iSlaidy samatos vykdymo ataskaita.




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus
2024 m. d. jsakymu Nr.

VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONES
,ERKIU PLATINAMU LIGU PROFILAKTIKA“ VYKDYMO APRASAS

1. Priemonés tikslas — skatinti gyventojus skiepytis nuo erkiy platinamos ligos bei
uZtikrinti Sios profilaktinés priemonés prieinamuma.

2. Priemonés uZdaviniai: suteikti Klaipédos miesto gyventojams galimybe nemokamai
pasiskiepyti pirmaja skiepo doze nuo erkinio encefalito.

3. Priemonés paslaugos: organizuoti vakcinacijg ir suteikti Klaipédos miesto gyventojams
galimybe (iSskyrus pagal patvirtinta Nacionaline imunoprofilaktikos programa nemokamai
vakcina nuo erkinio encefalito galinCius pasiskiepyti 50-55 m. amZiaus gyventojus) nemokamai
pasiskiepyti pirmaja skiepo doze nuo erkinio encefalito (paskiepyti ne maZiau kaip 630 asmeny).

4. Vykdytojas gautas 1éSas naudoja tik pagal patvirtinta priemonés samata.

5. Vykdytojas iki priemonés vykdymo pradZios pateikia Klaipédos miesto savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skyriui (toliau — Sveikatos apsaugos skyrius) sudaryta konkrety
numatomy vykdyti veikly grafika.

6. Priemonés paslaugos apmokamos iS Klaipédos miesto savivaldybés visuomeneés
sveikatos réemimo specialiosios programos 1é5y pagal pateikiamg paraiska, iSlaidas pagrindZiancius
dokumentus ir paslaugy suteikimo statistine ataskaita (laisva forma).

7. Priemonés vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamy paslaugy statistinj fiksavima
ir po visiSko priemonés jvykdymo Sveikatos apsaugos skyriui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintq ataskaitg (laisva forma), kurioje turi atsispindéti numatyty tiksly jvykdymas, veiklos
reikSmeé visuomenei, dalyviy skaicius pagal veiklas, vardiniai dalyviy saraSai (jei yra galimybé),
veiklos foto fiksacija, su darby atlikimu susijusios sutartys, sukurta informaciné medZiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, jvykdes priemone, iki 2024 m. gruodZio 20 d. pateikia Sveikatos apsaugos
skyriui iSlaidy samatos vykdymo ataskaita.
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