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JUNGTINIS BST IR ST POSEDIS

Posédzio data — 2016 m. birZelio 30 d.

Poséedzio pradZia — 15:00 val.

PosédZio vieta — Rotusés posedziy salé (Danés g. 17, 112 kab.)

PosédzZio pirmininkas — Artiras Razbadauskas

Dalyvavo: Sporto tarybos nariai — Donatas Streckis, Germanas Cepas, Liudvikas Mileska, Virginijus
Jurgelevicius, Raimonda Stirbiené, Justinas Liubinskas, Janina Asadauskiené, Genovaité Avizoniené, Paulius
Matulevicius.

Nedalyvavo: Arturas Sevelkovas, Arvydas Cesiulis, Romualdas Jonaitis, Robertas Skurdenis, Dainius
BlaZevicius, Mantas Bagocius

Taip pat dalyvavo: BST nariai, kiti sveciai, praneséjai.

DARBOTVARKE:

1. Délfizinio aktyvumo skatinimo mieste. Pranesimai:

1.1. ,Sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo politika ir jgyvenimas” - praneséjas Profesorius dr. A.
Razbadauskas

1.2. ,Klaipédos miesto VSB veikla, skatinant gyventojy fizinj aktyvuma” — pranedeja J. Grubliauskiené
1.3. ,Moksleiviy fizinio aktyvumo skatinimo galimybés” — praneseja Profesoré dr. E. Adaskeviciené
1.4. ,Sportas visiems"” programos plétra mieste — praneséjas |. Pocius
1.5. Bendrojo ugdymo mokiniy fizinio aktyvumo skatinimas — praneséja V. Kazakauskieneé

2. Einamieji klausimai.

Darbotvarkei keisti pasidlymy nebuvo.
A.Razbadauskas taria jZanginj Zodj, pristato bendrg padétj Klaipédos mieste sportinio aktyvumo skatinimo

srityje, apie bendruomeniy svarbg, treniruokliy jrengima, dviraciy taky plétra.
1.2. PRISTATYTA. J.Grubliauskiené pristato padétj visuomenés sveikatos centre, apie specialisty darba.

Informacija apie ikimokyklinio amZiaus vaikams skirtus projektus — ,Sveika mokykla“, ,Sveikuoliy
sveikuoliai”, ,Zumba kids" ir kiti, ,Judriosios pertraukos” mokyklinio amziaus vaikams. Pristatyta ir veikla
dirbant su jaunimu iki 29m., vyresniais Zmonémis, viesinamas sporto uzsiémimy kalendorius senjorams,

pildomas jau trejus metus.

1.3. PRISTATYTA. E.Adaskevitiené pristato galimybes skatinti fizinj aktyvuma tarp moksleiviy Klaipédos
mieste. Pranedimas baigtas skambia fraze: “Judéjimas gali pakeisti visus vaistus pasaulyje, bet vaistai negali

pakeist judeéjimo.”

1.5. PRISTATYTA. V.Kazakauskiené kalba apie dabar daromus projektus mokyklinio amzZiaus vaiky fiziniam
aktyvumui skatinti. Numatoma daryti papildoma treciq fizinio lavinimo pamokg per savaite kaip
pasirenkamo sportinio biirelio — popamokinio ugdymo veiklg. Jau 12% moksleiviy yra lankantys papildomus
birelius. Numatoma jrengti dviraiy stovus — aiksteles prie kiekvienos mokyklos, skatinti vaikus vykti j
mokykla dviradiais. Plaukimo pamokos vykdomos antry klasiy moksleiviams. Sporto gimnazijos steigimas

artimiausiuose planuose.



1.4. PRISTATYTA. |.Pocius pristato projekta “Sportas visiems” ir programos plétrg mieste. “Sporto visiems”
sgvoka yra jtvirtinta UNESCO parengtoje Kuno kultaras ir sporto chartijoje. Teise sportuoti turi kiekvienas
asmuo, o sportas turi bati atitinkamai valstybés finansuojamas. Sportas taip pat turi buti integruotas ir j
kitas sritis. 87% Zmoniy pripazjsta sporto nauda, taciau sportuoja tik 8%. |.Pocius kalba apie problemines
sritis — prasta infrastruktira, dZiaugiasi kad privatus sektorius daug investuoja, taciau dél dideliy kainy yra
mazas prieinamumas.

DISKUSHA. L.Mileska sako, kad bendras posédis planuotas nuo vasario men. Pasidziaugia ir skatina testi bei
planuoti kitus bendrus posédzius 2017’ aisiais metais. L.MileSka uzduoda klausimg dél nejgaliyjy sporto
programy. J.Grubliauskiené atsako, kad spec. programy néra, taciau jos vystomos sporto universitete, kartu
su nejgaliyjy integracijos programa. A.Cesiulis pasidZiaugia, kad sporto mokyklos néra uzdaromos Klaipédos
mieste. J.Grubliauskiené iSsako pastabg, kad tévai neleidZia vaikams sportuoti lauke, nors kai kurios sporto
$akos tai net ragina daryti ir Siek tiek sirguliuojant, norint grei¢iau idgyti. A.Sevelkovas siilo daugiau sporto
$aky sialyti suaugusiems. G.Cepas isreiskia abejones dél skirtingai skirstomy pinigy. I.Pocius uzsimena apie
Liepojos pavyzdj — kaip ten biudZetinés jstaigos aktyviai skatina sportuoti gyventojus.

PosédZio pabaiga — 16 val.

ST sekretorius Justinas Liubinskas



