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data (laikas)

Poseédzio pirmininkas Saulius Liekis.

Posedzio sekretoré Asta Pilybiene.

Dalyvavo Narkotiky kontrolés komisijos (NKK) nariai: Liudas Andrikis, Janina
Asadauskicn¢, Jtrat¢ Grubliauskiene, Edita Kucinskiené, Saulius Liekis, Nina Puteikiene, Asta
Pilybiené, Aleksandras Slatvickis, Telesforas Simkus. Kviestiniai sveéiai: Brigita Kairiene,
Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Klaipédos
departamento UzkreCiamuyjy ligy valdymo skyriaus vedéja.

DARBOTVARKE:

I. Zalos mazinimo programai Klaipédoje 20 mety — pasiekimai ir problemos. ,.Mélyno

autobusiuko® veikla. Prane$éjas Aleksandras Slatvickis.
2. ZIV prevencings veiklos Klaipédos mieste vertinimas. Prane$¢ja Brigita Kairieneé.

I. SVARSTYTA. Zalos mazinimo programai Klaipedoje 20 mety — pasiekimai ir problemos.
»Meélyno autobusiuko® veikla. Praneséjas Aleksandras Slatvickis.

Prancs¢jas Aleksandras Slatvickis pristate ,,Mélynojo autobusiuko® veiklg — veikia Lietuvoje
jau apie 10 mety, Klaipédos mieste — apie 20 mety. Per diena vidutiniskai ateina pasikeisti $virksty
apie 10 asmeny, daugiausia jy biina pirmadieniais. Asmenys, vartojantys narkotikus, informacija apie
»Mélyng autobusiuka™ suzino ..i§ lapy j lipas™.

A. Slatvickis taip pat trumpai pristaté zalos mazinimo (toliau — ZM) teoring medziaga: mieste
yra veikiancios dvi ZM programos — stacionarinis (anoniminis konsultacinis kabinetas), kuris veikia
nuo 1997 m., ir mobilusis (autobusiukas), kurio veikla prasidéjo 2007 metais. Klaipeda pirmoji
pradéjo teikti Zalos maZinimo paslaugas. Tikslas: sumazinti Zalos pasekmes (narkotiniy medziagy
vartojima, nusikalstamas veikas ir kt.): uzdaviniai — uzmegzti ir palaikyti ry$] su paslaugos gavéjais,
Ju partneriais ir Seimos nariais; prireikus. jiems teikti Zemo slenks¢io paslaugas; sudaryti salygas
paslaugy gavéjams, kurie nepasirenge atsisakyti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ne
gydymo  tikslais, naudotis Zemo slenks¢io paslaugomis, motyvuoti paslaugy gavejus atsisakyti
narkotiniy ir psichoaktyviy medziagy vartojimo sukeliamas psichikos ir elgesio sutrikimus bei kitas
ligas ir kt. Atlickamos $ios paslaugos — $virksty ir adaty keitimas, dezinfekcijos priemoniy dalijimas,
prezervatyvy dalijimas, informacinés medziagos suteikimas ir kt. Dirbdami su $ia tiksline grupe, yra
apsaugoma visa bendruomené nuo jvairiy pavojingy ligy. Pagrindinis ir pirmas finansavimo altinis
— Klaipédos miesto savivaldybes administracija; 1997-2016 m. pabaigos skirta 684 343 eurai. Kiti
Saltiniai — jvairios uzZsienio investicijos ir kt. Pristaté anonimines konsultacijos rodiklius. Klientai yra
identifikuojami, turi suteiktus savo identifikacinius kodus. Pirmas pikas buvo 1997 metais, kai
kreipési 272 vartotojai, antras — 2001 (403); kai 2016 metais Jau kreipesi tik 43 klientai. Klaipeda
pirmoji pradéjo teikti Zalos maZinimo paslaugas. Tai turéjo jtakos ZIV plitimui Lietuvoje. Taip pat
trumpai pristate, kaip veikia ZM programa Norvegijoje, Osle. Pateike apibendrintg isvada, kad kuo



daugiau bus teikiama paslaugy, kuo bus atviresni bendruomenei, tuo geriau bus galima spresti Sig
problemg bei mazinti ckonoming nasta visuomenel.

Praneséjas Saulius Lickis pasidoméjo, kokios pagrindinés problemos kyla Klaipedoje.

A. Slatvickis i§skyré Sias problemas — finansavimas, kuris vis maz¢ja, bei mazas ZM paslaugy
kiekis, kurj reikia didinti.

Prane$¢ja Nina Puteikiené pasiiilé pradZioje platinti informacijg per internety — vieSinti
informacija apie teikiamas paslaugas, telefono numerius; taip pat platinti daugiau lankstinukus ir kt.

NUTARTA:

1. Suradyti kreipimasi j Sveikatos apsaugos ministerijg dél Nalaxono medikamenty iSdavimo
tvarkos sukirimo.
. Sitilyti Strateginio planavimo grupéje didinti finansavimg ZM priemonei.
. Narkotiky kontrolés komisijos nariai teikia sitilymus ZM priemonems.
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. SVARSTYTA. ZIV prevencinés veiklos Klaipédos mieste vertinimas. Praned¢ja Brigita
Kairien¢.

Prane$éja Brigita Kairiené pristate ZIV prevencinés veiklos statistika Klaipédos mieste bei
vertinimg. Statistika vykdoma nuo 1988 mety, kada buvo nustatytas pirmasis ZIV atvejis. Siuo metu
yra 2749 asmenys uzsikretg ZIV, 656 jy yra Klaipedos apskrityje, 2017 metais nauji nustatyti 11
atvejai. Siuo metu ZIV uzsikrétimo tendencija yra lytiniu budu, vis didesng dalj uzsikrétusiy
pastaruoju metu sudaro moterys. ZIV prevencinés veiklos Klaipédos mieste vertinimui naudojama
SCIFF priemoné — 8 skirsniy klausimynas, | kuriuos atsakant galima jvertinti 8ig veiklg. Pagrindinés
igvados bity tokios: biitina stiprinti ZIV epidemiologing priezitira, tritksta finansiniy ir Zmogiskyjy
istekliy, biitina stiprinti tarp institucinj bendradarbiavima.
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