KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJA
SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES KOMISIJOS POSEDZIO PROTOKOLAS

0(3-03-2F Nr. TARA-4]

Posédis jvyko __ 2017 m. liepos 26 d. 14 val.
data (laikas)
Poseédzio pirmininkas Saulius Liekis.

Posedzio sekretoré Asta Pilybiene.

Dalyvavo Narkotiky kontrolés komisijos (NKK) nariai: Janina Asadauskiené, Rasa BekéZiene,
Jurgita Cinauskaité-Cetiner, Jaraté Grubliauskiené, Audroné Liesyté, Saulius Liekis, Nina Puteikiene, Asta
Pilybiené, Irina Valadkiene.

DARBOTVARKE:

1. Psichoaktyviy medziagy vartojimo Klaipédos miesto mokiniy tarpe tyrimo duomenys (ECAD).
Pranes¢ja Juraté Grubliauskiene.

2. Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vykdomos priklausomybg sukelian¢iy medziagy
vartojimo prevencines veiklos. Prane$¢ja Jurate Grubliauskiene.

3. Policijos vykdomos prevencinés priemonés, uzkardant neteisétg narkotiky apyvarta. Praneseja
Rasa Bekéziené.

1. SVARSTYTA. Psichoaktyviy medziagy vartojimo Klaipédos miesto mokiniy tarpe tyrimo
duomenys (ECAD). Pranes¢ja J. Grubliauskiene.

Praneiéja Jirate Grubliauskiené pristaté tyrimo ,,Europos jaunimas - narkomanijos prevencijos
programa® duomeny lyginamaja analizg, kurioje buvo apzvelgta pastarojo desimtmecio tyrimo duomenys.
2016 metais tyrimo apklausoje dalyvavo per 12300 Europos 15-16 m. paaugliy, i§ kuriy beveik 1 200
klaipédietiy. Kartu su Klaipéda tyrime dalyvauja Vilnius, Kaunas, Ryga (Latvija), Sala (Svedija),
Klaksvikas (Farery salos), Tartu, Talinas (Estija), Sofija (Bulgarija) (Tyrimo medziaga pridedama). Pasak
J. Grubliauskienés, realu, kad §i statistika neatspindi realios situacijos, nes paaugliai patys prisipazjsta, kad
kanapés jau yra praeitis, mat jy pavartojus ne tik jau¢iamas specifinis kvapas, bet ir lengva atpazinti
apsvaigusiji. Esa vartojamos kitokios medziagos, kuriy poveik] tévams ar mokytojams yra sunkiau
pastebéti. Tagiau tokios medZziagos klausimyne nepaminetos, néra ir skilties ,.Kita®, kurioje atsakinédami j
klausimus paaugliai galéty nurodyti, kokias medziagas yra vartojg.

J. Grubliauskiené pasakojo, kad tyrimo metu buvo fiksuojamas ne tik psichoaktyviy medziagy
paplitimas tarp mokiniy, bet ir analizuojama prevenciniy veiksniy jtaka. Atkreipia démesj, kad sumazejo
reguliariai riikan¢iy paaugliy, bent karta vartojusiy alkoholj ir apsvaigusiy nuo alkoholio. SumaZéjo
kanapiy, amfetaminy, ekstazio, uostomuyjy medziagy vartojimas. Sumazéjo tévy, kurie nepazjsta savo vaiko
draugy, tévy, kurie nezino, kur vaikas ir su kuo btina vakarais, ta¢iau padaugéjo paaugliy, kurie buvo
apsvaige nuo alkoholio per paskutines 30 dieny; sumazejo paaugliy, kurie laisvalaikj leidZia su tévais. Du
kartus, kai vyko tyrimas, buvo papraSyta pirminiy duomeny tam, kad buty galima palyginti skirtingas
Klaipédos mokyklas. Palyginus duomenis, buvo atkreiptas demesys, kad tendencijos tarp mokykly yra
skirtingos, net esant mokykloms Salia. TaCiau neturima duomeny, ar tyrimo rodikliai susij¢ su mokymosi
pasickimais. Negalima teigti, kad mokykloje, kur vaikai labai gerai mokosi, néra problemy. Atlikus
aplinkos tyrima daZnai mokytojai nustemba, kad rimtoje, auk3tus rezultatus pasiekusioje mokykloje
randami narkotiniy medziagy pédsakai. Taciau pagal rajonus galima susieti, kur daugiau riikanciy mokiniy,
vartojan¢iy alkoholj ar narkotines medziagas.



Pranedéja Nina Puteikiené doméjosi, ar i3 tikryjy paaugliai maZiau riiko kanapes, ar koreliacija su
realybe yra kitokia.

J. Grubliauskien¢ teigé, kad mokyklose atliekami ir narkotiniy medziagy pédsaky tyrimai, kurie
leidzia susidaryti vaizda, kokias medziagas jaunimas vartoja. Jaunimas suvokia, kad | mokyklas kanapes
neitis rizikinga bei kad pavartojus kai kuriy medziagy juos grei¢iau prigauna ir tévai. Atsiranda ir kitos,
naujos medziagos, tad vartojimo jprodiai keiciasi, persiskirsto. Tatiau tai, kad rodikliai geréja, J.
Grubliauskienés nuomone, gali biiti ir skirtingy sektoriy jdirbis, nes su tévais intensyviai dirbama, kalbama.
Taip pat pripazjsta, kad $is tyrimas neparodo visy narkotiniy medZiagy vartojima, nes tyrimo metodika taip
lengvai nekei¢iama — ji sukurta 2004 metais ir yra vienoda visoje Europoje. Be to, medziagos labai greitai
kinta. Galima buty rekomenduoti jdeti grafa , Kita®, kuri leistu atspindeti tikresnius rezultatus.

NUTARTA:

Rekomenduoti Svietimo skyriy jpareigoti Klaipédos miesto bendrojo lavinimo mokyklas atlikti
tyrimus bei leisti pristatyti mokyklos bendruomenei tyrimo medziaga.

2. SVARSTYTA. Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vykdomos priklausomybe
sukelian¢iy medziagy vartojimo prevencinés veiklos. Pranes¢ja Jurate Grubliauskiené.

J. Grubliauskiené pristaté Visuomenes sveikatos biuro veiklg vykdant priklausomybg sukelian¢iy
medZiagy vartojimo prevencing veikla. Vienas svarbiausiy dalyky — prevenciné veikla. Anot Pasaulio
sveikatos organizacijos, prevencija turi biiti sveikatos ugdymo dalis, i tai turi bati jtraukti ir tévai,
prevencinis §vietimas turi apimti ir temas apie stresa, lytinj aukléjima, vystymosi etapus, tarpasmeninius
santykius, turi biiti skiriama daug démesio uZimtumui po pamoky. Be to, pabréziama, kad prevencija —ne
tik kalbos, bet ir Zalingy medziagy paklausos ir pasitilos mazinimas. IS jy iskiriama pirminé bei antrine
prevencijos, ankstyvoji intervencija. Taip pat yra sukurta programélé ,,Man raipi“, kurioje galima uZduoti
klausima specialistui ir gauti teisinga informacija (medziaga pridedama).

Komisijos nariai svarsté, kad galbiit naudos duoty ribotas patekimas j mokyklas ir i$ jy, kaip yra
Amerikoje — mokiniai, kol vyksta pamokos, i$ mokyklos teritorijos ideiti negali. Manoma, kad Lietuvoje
tokia praktika galéty padéti ne tik dél rukymo, alkoholio ir narkotiniy medZiagy vartojimo, bet ir pagerinti
mitybos jpro¢ius (uzkertant kelig pirkti nesveikus uzkandZius), uztikrinti mokiniy saugumg ir pan.

3. SVARSTYTA. Policijos vykdomos prevencinés priemones, uzkardant neteiséta narkotiky
apyvartg. Prane$¢ja Rasa Bekeziene.

Pranei¢ja Rasa Bekeziene pristate 2017 mety prioritetines veiklos kryptis: visuomengs
informavimas (darbas su §vietimo jstaigomis, vyresniujy klasiy mokiniais), prevencinis pokalbis (policijos
komisariate su vaikais ir ju tévais), kinology veikla (ugdymo istaigose, pramogy vietose). Informavo, kad
siemet buvo patikrintos 5 mokyklos, dél to kreipiasi patys tévai ar mokytojai. Pasitaiké atvejy, kada
pasikvieté ne tik bendrojo ugdymo, bet ir profesinés mokyklos, o kai jau atvykstama, mokykla jau nebe taip
nori patikrinimo. Mokiniai apie patikrinimus nieko nezino — jie yra nejspéjami. Yra buve, kad nieko
nerandama.

R. Bekéziené pristate, kad kita tiksling grupe — klubai, barai ir jy savininkai. Yra iSskirti
kriminogeniniai Zidiniai, kur gali bati prekiaujama narkotinémis medziagomis. Pernai per pirma pusmet
policijoje buvo gauta 215 praneSimy apie narkotikus, Siemet per ta patj laikotarpj — jau 245. Daroma
prielaida, kad zmonés, kuriems yra aktuali §i problema, jie riipinasi savo saugumu ir dazniau informuoja
policija. Tode¢l sudaromi pagal asmeny skundus adresai (zidinius), kuriuose vietose jie prekiauja
narkotinemis medziagomis ir pareigiinai, kei¢iant tikrinimo laika, nuolat nuvyksta patikrinti tuos adresus
(vietas).



Pasak R. BekéZienés — treCioji kryptis, tai yra tarpinstitucinis bendradarbiavimas. Siuo metu
bendradarbiaujama su nevyriausybinémis organizacijomis (anoniminiai alkoholikai ir anoniminiai
narkomanai) vykdant Svie¢iamasias veiklas.

Prane$¢jas Saulius Liekis papildé R. Bekézieng, kad prevencinés priemonés yra vykdomas Vaiky
ligoninéje: buvo rasti réméjai, kurie finansavo narkotiniy medziagy tyrimy atlikimg vaiky testavimui.

Kita problema buvo i8kelta — elektroninés cigaretés, nes Sunys jy neuzuodZia, o pedagogai ar
visuomenés specialistai ju nebeatpaZjsta — jy tick formos tiek uzpildymo turinio spalvos nuolat kei¢iasi. O
be to yra ne tik legalios papildymo vietos, bet ir nelegalios.

J. Grubliauskienés nuomone, policijos pareigiiny atlickami ugdymo jstaigose patikrinimai su Sunimi
— yra puiki prevencija, nes vaikai nesitiki, kad juos bet kada gali patikrinti.

Narkotiky kontrolés komisija sutaré, kad sprendziant mokiniy Zalingy jpro¢iy problemg reikia
bendradarbiauti su Svietimo skyriumi.

Komisijos nariai pasiiilé rekomenduoja jtraukti i bendrojo ugdymo mokykly sudaromas dvisales
sutartis jsipareigojimus dél psichoaktyviujy medziagy nevartojimo. S. Liekis svarsté, kad galbat reikety
rekomenduoti j sutartis su tévais jtraukti ir punkta, kad mokykla turi teisg¢ patikrinti kuprines.

NUTARTA:

Rekomenduoti Svietimo skyriy jpareigoti j bendrojo lavinimo mokykly sudaromas sutartis jtraukti
punktus dél psichoaktyviyjy medZiagy nevartojimo; apie draudimus turéti ir vartoti psichoaktyviasias
medziagas; apie mokyklos teis¢ patikrinti kuprines.
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