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Nr.
Klaipéda

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 25 straipsnio 5 dalimi ir
27 straipsnio 2 dalies 9 punktu, Lietuvos Respublikos valstybés ir savivaldybiy turto valdymo,
naudojimo ir disponavimo juo jstatymo 23 straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos viesyjy istaigy
istatymo 12 straipsnio 1 dalies 15 punktu ir VieSosios jstaigos Klaipédos psichikos sveikatos centro
istaty, patvirtinty Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2021 m. vasario 18 d.
isakymu Nr. AD1-221 ,Dél VieSosios jstaigos Klaipédos psichikos sveikatos centro jstaty
patvirtinimo®, 8.3.2 papunkciu:

1.Tvirtinu VieSosios jstaigos Klaipédos psichikos sveikatos centro 2025-2027 m.
strateginj veiklos plang (pridedama).

2.Pripazistu netekusiu galios Klaipédos miesto savivaldybés mero 2025 m. vasario
20 d. potvarkj Nr. M-175 ,,Dél Viesosios jstaigos Klaipédos psichikos sveikatos centro strateginio
veiklos plano patvirtinimo*.

Savivaldybés meras Arvydas Vaitkus



PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés mero
2025 m. d. potvarkiu Nr.

VIESOSIOS ISTAIGOS KLAIPEDOS PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO 2025-2027 M.
STRATEGINIS VEIKLOS PLANAS



V3] KLAIPEDOS PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRAS
(asignavimy valdytojo kodas — 14187945 3)

2025-2027 METU STRATEGINIS VEIKLOS PLANAS
I. BENDROJI INFORMACIJA

I V3I Klaipédos psichikos sveikatos centro (toliau — KPSC) strateginj veiklos plang 2025-2027
metams jtraukiamos ir jgyvendinamos Psichikos sveikatos strategijos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Seimo 2007 m. balandZio 3 d. nutarimu Nr. X-1070 (Zin., 2007, Nr. 42-1572), Lietuvos sveikatos 2014-
2025 strategija, patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ir
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. kovo 30 d. nutarimo Nr. 319 ,,Dél 2022-2030 m. plétros
programos valdytojos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos prieZifiros kokybés
ir efektyvumo didinimo plétros programos patvirtinimo®, Klaipédos miesto savivaldybés strateginio
veiklos plano 2024-2026 m. (Klaipédos miesto savivaldybés tarybos 2024 m. spalio 30 d. sprendimo Nr.,
T2-348 redakcija), savivaldybés tarybos planavimo dokumenty ir Sveikatos priezitiros istaigy, teikianciy
sveikatos centrui priskiriamas sveikatos prieZiiros paslaugas Klaipedos miesto savivaldybéje,
bendradarbiavimo sutarties 2023 m. lapkrigio 14 d. Nr. 01 /2023-11 nuostatos.

Sis strateginis veiklos planas parengtas vadovaujantis svarbiausiais PSO Europos Visuomenés
psichikos sveikatos politikos principais:

1.1. Psichikos sveikata pripaZjstama svarbiausia XXI amZiaus pradZios visuomenés sveikatos
stitimi, kuriai reikia kiekybiskai ir kokybiskai naujy investicijy ir sprendimy, nes psichikos sutrikimy
nasta visuomenei nuolat auga, pradeda vyrauti, palyginti su kitais sveikatos sutrikimais, ir, jei 1 tai
reaguojama pasyviai ir tradiciniais biidais, stipriai trikdoma valstybiy socialiné ir ekonominé plétra bei
pilie¢iy gyvenimo kokybé.

1.2. Yra veiksmingy biidy maZinti tiek lengvy psichikos ir elgesio sutrikimy, tiek sunkios
psichikos ir proto negalios nasta; bitina i§vaduoti psichikos sveikatos sritj i§ profesinés, politinés ir
geografinés izoliacijos ir kuo labiau integruoti $ia stit] | visuomenés sveikatos sistemg, pirmine sveikatos

prieZiiira, bendrajg sveikatos prieZiiira, §vietimo, socialinés apsaugos bei kitus sektorius.

II. VEIKLOS KONTEKSTO ANALIZE

Pirminé psichikos sveikatos prieziira — specializuota sveikatos prieziiira, vykdoma
vadovaujantis Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos priezitros jstatymo NR. [-924 pakeitimo
istatymu (2019 m. sausio 11 d. Nr. XIII-1906), Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
jsakymais. Sios prieZitiros tikslas — teikti ambulatoring psichiatrijos pagalbg (diagnozuoti, gydyti
sutrikusias Zmogaus psichikos funkcijas, laiku perspéti psichikos ligy paiiméjimus), padéti Zmogui
prisitaikyti prie visuomenés gyvenimo ir i jj griti.

Psichikos sveikata yra neatskiriama bendrosios individo ir visuomenes sveikatos dalis. Néra ir
negali biti sveikatos be psichikos sveikatos.

Psichikos sveikata — tai geros savijautos pojiitis, emociné ir dvasine blisena, kuri leidZia Zmogui

dZiaugtis gyvenimo pilnatve, iSgyventi skausmg ir liidesj. Psichikos sveikata — tai ne vien psichikos ligos



1 grafikas

{30000 Apsilankymai dél liges Klaipédos psichikos centre 2018-2023 metais
{ 28048
® i viso B Suaugusieji W Vaikai 6963 268035313
{ 24698
125000 3295 23438
| 21627 2256
| 0575
20000
;15000
{
{ 10000
| 5000
052 1493 490 855
‘ & PR

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Nuo 2018 mety apie 10% idaugo KPSC pacienty skaiius. Pacienty apskaitos KPSC duomenimis
(2 grafikas), per 2018-2023 m. m. dispanserizuoty pacienty skai¢ius maz¢jo, o nedispanserizuoty pacienty

skai€ius nesikeité. 2022 metais pacienty skai¢ius sumaZéjo apie 0,4%, 2023 metais i8augo apie 1,2%.

2 grafikas
:'7000 Pacienty apskaita Klaipédos psichikos centre 2018-2023 metais
M [skaitiniai B Apyskaitiniai  Nejtraukti | apskaitos grupe M 13 viso
6000 5610 3832 5647 5624 5692
5093
5000 4470
| 3990
3090 g
%3000
2000
i 93
‘1000 1 81 0 7 2 4
| ‘

2018 2019 2020 2021 2022 2023

2018-2021 metais nuolat ir Zenkliai augo pirminiy pacienty skai¢ius (grafikas Nr. 3). 2022 metais
pirminiy pacienty skaiius sumazéjo apie 1,2%, lyginant su 2021 metais, o 2023 metais sumaz€jo apie
25%, lyginant su 2022 metais.

3 grafikas
1600 Pirminiai pacientai Klaipédos psichikos sveikatos centre 2018-2023 metais o
{ B Pirminiy pacienty ‘()i§ viso) W Suaugusieji Vaikai
1 1354 1374 1357 e
1287 287 |
1017
92

87

2021 2022 2023

‘ 2018



7. Stabiliai dirbangios jstaigos jvaizdis.

8. Paslaugy kokybeé.

8. Besivystant techniniam progresui,
besikei¢iant operacinéms sistemoms, tenka

daZnai  atnaujinti arba  keisti KPSC
9. Veikia vidaus medicinos auditas, yra kompiutering technika.
idiegta kokybés vadybos sistema pagal
ISO 9001:2008 standarta.
10. Visos darbo vietos kompiuterizuotos.
11. Uztikrintas  pastovus  finansavimas 1§
Privalomojo sveikatos draudimo fondo
(PSDF) pagal sutartj su Teritorine ligoniy
kasa.
GALIMYBES GRESMES
1. Veiklos optimizavimas, jsitraukiant i 1. Senstanti visuomené ir didéjanti paslaugy

Klaipédos miesto sveikatos centro veikla.

2. Dalyvavimas LR SAM, Klaipédos miesto
sveikatos centro projektuose, siekiant
gerinti paslaugy apimtis, kokybe, jvairove
ir prieinamumg,  steigiant psichikos
sveikatos dienos stacionarg ir diegiant
atvejo vadybininko model;.

3. Veiklos
mazinimas.

optimizavimas  ir  sgnaudy

Darbo apmokeéjimo sistemos tobulinimas.
Zmogiskyjy iStekliy politikos tobulinimas.

Komunikacijos gerinimas.

e

Infrastruktiiros tobulinimas ir pritaikymas
pacienty ir darbuotojy poreikiams.

namuose poreikis.

2. Nekontroliuojamas may psichikos sveikatos
centru steigimas ir mazéjantis aptarnaujamy
gyventojy skaicius.

3. Prekiy ir paslaugy kainy augimas ir PSDF
balo jkainio i§liekantis neatitikimas realioms
paslaugy teikimo sgnaudoms.

4. Kuvalifikuoty specialisty trikumas savalaikiam
paslaugy suteikimui ir plétrai.

5. Sprendimai dél darbo uZmokes&io medicinos
darbuotojams néra padengiami adekvadiu
finansavimu.

6. Nuoseklios ir racionalios sveikatos politikos
pirmineés psichikos sveikatos prieZitiros srityje
nebuvimas. Netobula jstatyminé bazé ir SAM
poistatyminiai aktai

7. Kasty patalpy eksploatacijai augimas.

KPSC vizija — tapti moderniu, visiems prieinamu psichikos sveikatos centru, kuris uZtikrina

auksCiausios kokybés paslaugas, skatina emocing gerove, mazina stigmatizacijg ir stiprina bendruomeneés

psichikos sveikatg.

KPSC misija — teikti profesionalias, kompleksines ir empatiSkas psichikos sveikatos prieZifiros

paslaugas, remiantis mokslo paZanga ir Zmogaus orumu, utikrinti savalaikj, kuo ankstesné psichikos ligy

ir sutrikimy diagnostika bei gydyma. Skatinti visuomenés Svietima, prevencijg bei ankstyva problemy

sprendima, siekiant kurti sveikg ir sgmoninga bendruomene.

KPSC vertybeés:

1. Pagarba Zmogui — gerbiame kiekvieno paciento orumg, individualumg ir poreikius.

2. Kompetencija — nuolat tobuliname savo Zinias, jgiidzius ir utikriname profesionalia prieZitirg.

3. Empatija — ripinamés kiekvieno paciento emocine blsena, parodydami supratimg ir

palaikyma.




1.7

Priemoné

Priimti j darbg medicinos psichologg

1.7.1

Priimtas i darbg vnt 4 1 -
medicinos
psichologas

UZzdavinys

Gerinti psichikos sveikatos prieZitros paslaugy spektro plétrg ir
prieinamuma

2.1

Priemoné

Psichikos sveikatos dienos stacionaro veiklos organizavimas

211

Pastato vnt 1 - -
rekonstrukcijos
darby
projektavimas

2.1.2

Dienos stacionaro proc. 100% - -
pastato
rekonstrukcija

Dienos stacionaro proc. 20% 100% -
patalpy jrengimas

Licencijos vnt. 1 - -
planuojamai
veiklai gavimas

2.1.5

Sutarties vnt. 1 - -
sudarymas su TLK

2.1.6

Teikiamos dienos vnt. = 180 220
stacionaro
paslaugos

22

Priemoné

Gerinti pacienty aptarnavima namuose

2.2.1

Isigyti naujg vnt. 1 0 0
transporto
priemone

222

Aplankyty vnt. 30 40 40
slaugomy pacienty
skai€ius (vnt.)

223

Licencijos vnt. 0 1 -
bendruomeneés
komandos
paslaugoms
gavimas

2.2.4

Bendruomenés vnt. 0 0 20
komandos
paslaugos

UZzdavinys

Tobulinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg ir Svietéjiska veikla
bendruomenéje

3.1

Priemoné

Bendradarbiavimas pagal ,,Sveikatos prieziiros Istaigy, teikiandiy
sveikatos centrui priskiriamas sveikatos prieZiliros paslaugas
Klaipédos miesto savivaldybéje, bendradarbiavimo sutartj*

3.1.1

Bendradarbiavimas vnt. 1 1 1

3:2

Priemoné

Bendradarbiauti su Ziniasklaida

3.2.1

Interviu, vnt. 6 8 10
straipsniai,
dalyvavimas
televizijos ir radijo
laidose (vnt.)

3.3

Priemoné

Bendradarbiauti su sveikatos prieziiros Istaigomis, visuomeninémis
organizacijomis

3:3.1

Dalyvavimas vnt. 6 8 10
renginiuose




darbo
uzmokestis ne
mazesnis kaip

0,5 ASP]
gydytojo
vidutinio
darbo
uzZmokescio.
IV. | Turinio rodikliy grupé
Asmeny, gavusiy pirminés 55 proc.

L. ambulatorinés psichikos sveikatos
prieZitiros paslaugas per 30 dieny
nuo iSraSymo i§ psichiatrijos
stacionaro arba dienos stacionaro,
dalis

2. | Pirminés ambulatorinés psichikos | 155 vat. 1000-
sveikatos priezifiros paslaugas iui
teikian¢iy specialisty komandos prisirasiusiyjy
nariy (ne gydytojo) suteikty
paslaugy skai¢ius, tenkantis 1000
prie psichikos sveikatos centro
priraSyty gyventojy, per metus

g Smurto ir priekabiavimo Ne maziau
prevencijos politikos kaip proc.
lgyvendinimo veiksmy plany
igyvendinimas

4. | Nepageidaujamy jvykiy ASP] ASPI
registravimas registruoja

nepageidauja
mus jvykius
V. | Kiti rodikliai:

s Duomeny teikimas iSankstinéje 80 proc. ASP]
pacienty registracijos registracijy
informacingje sistemoje (toliau — specializuoto
IPR) ms

ambulatoriné
ms asmens
sveikatos
priezitiros
paslaugoms ir
pirminio lygio
ambulatoriné
ms asmens
sveikatos
priezitiros
paslaugoms
gauti
atliekama per
IPR IS

2. | Laboratoriniy tyrimy uZsakymy ir ASP] teikia
atsakymy teikimas  elektroning laboratoriniy
sveikatos paslaugy ir tyrimy
bendradarbiavimo infrastruktiros | duomenis
informacing sistemg (toliau ESPBI | ESPBI

IS)




Asmens sveikatos prieZifiros Taip
istaiga IPR IS iki einamojo
meénesio 25 dienos skelbia ne
maziau kaip keturiy ménesiy
paslaugy teikimo vizity laikus

Vyriausioji gydytoja@ Dr. Aisté Leleikiené
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