
KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖ 

 
BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 

 POSĖDŽIO PROTOKOLAS 

 

2025-07-28 Nr. SVP- 

Posėdis įvyko 2025-07-28. Pradžia 15 val. 

Posėdžio pirmininkas – Jurandas Altuchovas. 

Posėdžio sekretorius – Jurgita Drąsutytė 

Dalyvavo: Bendruomenės sveikatos tarybos (toliau – BST) nariai Raimundas Grigaliūnas, 

Marta Seminavičienė, Germanas Čepas, Bronius Einars, Daiva Dragūnienė, Ingrida Urbonavičienė. 

Kviestiniai svečiai: A. Baltuonienė Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos Švietimo 

ir sveikatos departamento Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja. 

DARBOTVARKĖ: 

1. Dėl VSRSP projekto 2026-2028 m. ir BST siūlomų priemonių aptarimo. 

2. Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija ir kontrolė Klaipėdos miesto ugdymo 

įstaigose 2024 m. 

3. Dėl atstovo skyrimo į Nacionalinę sveikatos tarybą. 

 

1. SVARSTYTA. VSRSP projekto 2026-2028 m. ir BST siūlomų priemonių aptarimas. 

A. Baltuonienė, Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos Švietimo ir sveikatos 

departamento Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja, pristatė, kad Sveikatos ir šeimos skyrius gavo 20 

pasiūlymų ir BST narių dėl priemonių, kurias būtų galima įtraukti į VSRSP 2026-2028 m. plano 

projektą. A. Baltuonienė, taip pat informavo, kad dėl informacijos išsamumo trūkumo ir jos 

surinkimui laiko stokos, šiuo metu pasiūlymų pristatyti nėra galimybės, tačiau pabrėžė, kad 

sekančiame BST posėdyje bus pristatomi BST pasiūlymai su pagrindimu ir numatomomis lėšomis. 

A. Baltuonienė, Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos Švietimo ir sveikatos 

departamento Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja, informavo, kad yra rengiamas naujas VSRSP 

tvarkos aprašas. 

NUTARTA: 

1. BST narių siūlymus 2026-2028 m. VSRSP projektui ir jų analizę Sveikatos ir šeimos 

skyrius pristatys 2025 m. rugpjūčio 26 d. vyksiančiame BST posėdyje. 

2. VSRSP tvarkos aprašo projektą Sveikatos ir šeimos skyrius pristatytas 2025 m. rugpjūčio 

26 d. vyksiančiame BST posėdyje. 

 

2. SVARSTYTA. Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija ir kontrolė Klaipėdos 

miesto ugdymo įstaigose 2024 m. 

M. Seminavičienė, VšĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro direktorė, pristatė 

Psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencija Klaipėdos miesto ugdymo įstaigose (pranešimas 

pridedamas). 

NUTARTA: Informacija išklausyta. 

3. SVARSTYTA. Atstovo skyrimas į Nacionalinę sveikatos tarybą. 

BST pirmininkas, pristatė, kad buvo gautas Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikalų 

komiteto raštas „Dėl atstovų į Nacionalinę sveikatos tarybą delegavimo“. Taip pat paklausę, gal 

būtų norinčių pretenduoti į naujos kadencijos Nacionalinę sveikatos tarybą. 

NUTARTA: B. Einars pateiks savo gyvenimo aprašymą Sveikatos ir šeimos skyriui, kuris 

savo ruožtu perduos kandidatūrą Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikalų komitetui. 
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NUTARTA: BST sekretorė suorganizuos posėdį po liepos 20 d. ir įtrauks klausimą dėl 

VSRSP priemonių. Taip pat pateiks visą informaciją BST dėl Savivaldybės turimų sutartinių 

reikalavimų. 

 

Posėdžio pabaiga 15:45 val. 

 

 

Posėdžio pirmininkas  Jurandas Altuchovas 

  

 

Posėdžio sekretorius  Jurgita Drąsutytė 
 



Direktorė

Marta Seminavičienė

PSICHOAKTYVIŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMO 
PREVENCIJA KLAIPĖDOS MIESTO UGDYMO 

ĮSTAIGOSE



VEIKLOS
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Paskaitos, diskusijos, grupinės veiklos

Protų mūšiai

Renginiai, susitikimai

Individualios konsultacijos

Atvejo vadyba



2024 METŲ RODIKLIAI

Mokyklose dirbantys

visuomenės sveikatos 

specialistai

Suorganizavo:

- 453 paskaitas, 

- 31 diskusiją, 

- 32 konkursus rūkymo, alkoholio 

ir  narkotikų vartojimo prevencijos 

temomis.

Jaunimui palankių 

sveikatos priežiūros 

paslaugų koordinatorius
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Suorganizavo:

- 71 paskaitą, 

- 6 paskaitas/diskusijas mokinių 

tėvams/globėjams,

- 3 paskaitas/diskusijas 

pedagogams, 

- Ankstyvosios intervencijos 

programą – baigė 56 asm.



2025 METŲ RODIKLIAI

Mokyklose dirbantys

visuomenės sveikatos 

specialistai

Suorganizavo:

- 179 paskaitas, 

- 11 diskusijų, 

- 23 konkursus rūkymo, alkoholio 

ir  narkotikų vartojimo prevencijos 

temomis

Apmokyti specialistai vesti 

paskaitas tėvams ir pedagogams

Jaunimui palankių 

sveikatos priežiūros 

paslaugų koordinatorius
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Suorganizavo:

- 18 paskaitų, 

- 9 paskaitas/diskusijas mokinių 

tėvams/globėjams,

- 2 paskaitas/diskusijas 

pedagogams, 

- Ankstyvosios intervencijos 

programą – baigė 28 asm.

Dalyvavo „Vyturio“ progimnazijos 

tinklalaidėje.



BENDRADARBIAVIMAS SU POLICIJA IR 
PROBACIJOS TARNYBA
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2024 M. RENGINYS SKIRTAS PAŽYMĖTI 
PASAULINEI DIENAI BE TABAKO
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2025 M. RENGINYS 
SKIRTAS PAŽYMĖTI 
PASAULINEI DIENAI 

BE TABAKO
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2024 M. PREVENCINIS RENGINYS

8



ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS PROGRAMA
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ŽALIASIS KORIDORIUS
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PRIKLAUSOMYBIŲ KONSULTANTAI
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Loreta

El. paštas: loreta@sveikatosbiuras.lt

Mob. +37065875824

Audrius

El. paštas: konsultantas@sveikatosbiuras.lt

Mob. +370698 83954

Konsultuoja jaunimą nuo 14 m.

mailto:loreta@sveikatosbiuras.lt
mailto:konsultantas@sveikatosbiuras.lt


MUS RASITE:

Taikos pr. 76, Klaipėda

Taikos pr. 107, Klaipėda

Tel. (8 46) 234796

El. p. info@sveikatosbiuras.lt

www.sveikatosbiuras.lt

www.facebook.com/biuras
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