
KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖS 
ADMINISTRACIJOS DIREKTORIUS

ĮSAKYMAS
DĖL KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ 2026 M. PATVIRTINIMO

Nr.
Klaipėda

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 34 straipsnio 1 dalimi,
Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos sudarymo ir
vykdymo tvarkos aprašo, patvirtinto Klaipėdos miesto savivaldybės tarybos 2025 m. spalio 30 d.
sprendimu  Nr.  T2-426  „Dėl  Klaipėdos  miesto  savivaldybės  visuomenės  sveikatos  rėmimo
specialiosios  programos  sudarymo  ir  vykdymo  tvarkos  aprašo  patvirtinimo“,  9  punktu  ir
atsižvelgdamas į Klaipėdos miesto savivaldybės bendruomenės sveikatos tarybos 2026 m. vasario
25 d. posėdžio protokolą Nr. SVP-38:

1. T v i r t i n u pridedamus:
1.1. Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos

priemones 2026 m.;
1.2.  Visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios  programos  priemonės  „Užsiėmimai

„Sveikos šeimos akademijoje“ vykdymo aprašą;
1.3.  Visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios  programos  priemonės  „Visuomenės

informavimas sveikatos klausimais“ vykdymo aprašą;
1.4.  Visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios  programos  priemonės  „Sveikatingumo

konkursas „Judriausias darželis“ vykdymo aprašą;
1.5. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonės „Onkologinių ligų

prevencija“ vykdymo aprašą;
1.6.  Visuomenės  sveikatos  rėmimo specialiosios  programos  priemonės  „Erkių  platinamų

ligų profilaktika“ vykdymo aprašą.
2.  P a v e d u biudžetinės  įstaigos  Klaipėdos  miesto  visuomenės sveikatos  biuro vadovui

organizuoti  ir  vykdyti  šias  Visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiosios  programos  priemones
2026 m.:

2.1. „Užsiėmimai „Sveikos šeimos akademijoje“; 
2.2. „Visuomenės informavimas sveikatos klausimais“;
2.3. „Sveikatingumo konkursas „Judriausias darželis“;
2.4. „Onkologinių ligų prevencija“;
2.5. „Erkių platinamų ligų profilaktika“.
3.  N u s t a t a u,  kad  šis  įsakymas  skelbiamas  Klaipėdos  miesto  savivaldybės  interneto

svetainėje.

Savivaldybės administracijos direktorius Andrius Žukas

Elektroninio dokumento nuorašas



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS 2026 M.

Eil.
Nr.

Prioritetai /
Programos
priemonės

Lėšos, Eur
Lėšų

šaltinis Vykdytojai

1. Užkrečiamųjų ligų prevencija

1.1. Žemo slenksčio 
paslaugų 
stacionaraus 
kabineto veikla

42 000 AA Viešoji įstaiga Klaipėdos psichikos sveikatos
centras

8 400 SB

1.2. Žemo slenksčio 
paslaugų mobilaus 
kabineto veikla

40 000 AA Viešoji įstaiga Klaipėdos psichikos sveikatos
centras

8 000 SB

1.3. Tuberkuliozės 
profilaktika

3 000 AA Viešoji įstaiga Klaipėdos miesto poliklinika 

856,63 AAL
1 143,37 SB

1.4. Tuberkuliozės 
profilaktika 
„Pasitikrink“

15 000 AA Skelbiamas  viešasis  pirkimas,  priemonės
vykdymui

1.5. Erkių platinamų ligų
profilaktika

51 333 AA BĮ  Klaipėdos  miesto  visuomenės  sveikatos
biuras700 SB

2. Vaikų sveikatos gerinimas

2.1. Užsiėmimai 
„Sveikos šeimos 
akademijoje“

14 600 AA
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 
biuras

2.2. Sveikatingumo 
konkursas 
„Judriausias 
darželis“

7 000 AA BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 
biuras

3. Saugios bendruomenės organizavimas ir užtikrinimas

3.1. Psichologinės 
anoniminės pagalbos
paslaugų teikimas

33 400 AA Viešoji įstaiga Klaipėdos psichikos sveikatos
centras20 600 SB

10 800 AAL
3.2. Onkologinių ligų 

prevencija
30 000 AA BĮ  Klaipėdos  miesto  visuomenės  sveikatos

biuras
4. Sveikos gyvensenos formavimas
4.1. Visuomenės 

informavimas 
9 143,37 AA BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras856,63 SB
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sveikatos klausimais
4.2. Tęstinių 

sveikatinimo 
projektų dalinis 
rėmimas,   iš jų:

29 743,37

4.2.1
.

Projektas 
„Klaipėdos miesto 
gyventojų emocinės 
sveikatos 
stiprinimas“

9 171,31 AAL Asociacija „Raudonos nosys Gydytojai 
klounai“

4.2.2
.

Projektas 
„Sportuojantys 
senjorai“

5 680 AAL VšĮ „Auksinė ginsvė“

4.2.3
.

Projektas „Sveikos 
gyvensenos 
skatinimas per 
judesį ir 
sąmoningumą“

8 932,06 AAL VšĮ „Asmenybės ugdymo kultūros centras“

4.2.4
.

Projektas „1–2–3 
sveikas paauglys: 
sveikatos 
raštingumo 
programa 
paaugliams ir jų 
tėvams“

5 960 AAL VšĮ Sporto klubas „Startukas“

4.3. Sveikatinimo 
projektų rėmimas

36 123,63 AA Skelbiamas sveikatinimo projektų dalinio 
rėmimo konkursas

5. IŠ VISO: 362 700

5.1 iš jų:
5.1.1
.

SB 39 700

5.1.2
.

AA 281 600

5.1.3
.

AA likutis 41 400

________________________



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS
„UŽSIĖMIMAI „SVEIKOS ŠEIMOS AKADEMIJOJE“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – padėti palaikyti tėvams gerą psichinę ir fizinę sveikatą nėštumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu.

2. Priemonės uždaviniai:
2.1.  suteikti  būsimiems  tėvams  žinių  apie  savo  ir  kūdikio  priežiūrą  nėštumo  ir

pogimdyminiu laikotarpiu;
2.2. organizuoti teorinius-praktinius užsiėmimus būsimiems tėvams.
3.  Priemonės  paslaugos:  teoriniai-praktiniai  užsiėmimai  būsimiems  ir  esamiems  tėvams

(vieno teorinio užsiėmimo trukmė – 2 akad. val., vieno praktinio užsiėmimo trukmė – 1 akad. val.).
Teoriniai  užsiėmimai  psichoemocinės  ir  fizinės  sveikatos  gerinimo  temomis:  „Gimdymas“,
„Naujagimio ir kūdikio priežiūra“, „Naujagimio ir kūdikio maitinimas“, „Nėščiųjų ir vaikų dantų
priežiūra“,  „Pogimdyminė  depresija  ir  jaunos  šeimos  psichologija“,  „Naujagimio  ir  kūdikio
priežiūra: pirmoji pagalba ištikus nelaimei“, „Imunoprofilaktikos galimybės ir būtinybė“. Praktiniai
užsiėmimai:  „Kūdikių mankštos“ (skirta tik kūdikiams nuo 3 iki  9 mėn.), „Nėščiųjų mankštos“,
mankštos  „Mama sportuoja!“  (skirta  mamoms auginančioms ikimokyklinio  amžiaus  vaikus:  kol
mama sportuoja – vaikai žaidžia).

4. Vykdytojas gautas lėšas naudoja tik pagal patvirtintą priemonės sąmatą.
5.  Vykdytojas  iki  priemonės  vykdymo pradžios  pateikia  Klaipėdos  miesto  savivaldybės

administracijos Sveikatos ir šeimos skyriui (toliau – Sveikatos ir šeimos skyrius) sudarytą konkretų
numatomų vykdyti veiklų grafiką.

6. Priemonės paslaugos apmokamos iš Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos
rėmimo  specialiosios  programos  lėšų  pagal  pateikiamą  paraišką,  išlaidas  pagrindžiančius
dokumentus ir paslaugų suteikimo statistinę ataskaitą (laisva forma). 

7. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą
ir  po  visiško  priemonės  įvykdymo  Sveikatos  ir  šeimos  skyriui  pateikia  paslaugų  įvykdymo
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatytų tikslų įvykdymas, veiklos
reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, vardiniai dalyvių sąrašai (jei yra galimybė),
veiklos foto fiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, iki 2026 m. gruodžio 15 d. pateikia Sveikatos ir šeimos
skyriui išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą.

________________________



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS
„VISUOMENĖS INFORMAVIMAS SVEIKATOS KLAUSIMAIS“ VYKDYMO APRAŠAS

1.  Priemonės  tikslai  –  užtikrinti  veiksmingą  visuomenės  informavimą  ir  švietimą  su
sveikatinimu ir sveiko miesto idėjų platinimu susijusiais klausimais.

2. Priemonės uždaviniai – organizuoti ir įgyvendinti informavimo priemones sveikatinimo ir
sveiko miesto idėjų viešinimui.

3. Priemonės paslaugos:
3.1. Sveiko miesto interneto polapio administravimas ir atstovavimas Klaipėdos miestui;
3.2. informavimo priemonių organizavimas sveikatinimo ir sveiko miesto idėjų viešinimui

(taip pat ir apie valstybines Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšomis finansuojamas
prevencines  programas):  šviečiamieji  straipsniai  vietinėje  ir  (ar)  respublikinėje  spaudoje;  radijo
laidų ir (ar) konkursų ciklai, reprezentacinės medžiagos gamyba ir leidyba, informacinių leidinių
leidyba, kitų sveikatinimo renginių viešinimas.

4. Vykdytojas gautas lėšas naudoja tik pagal patvirtintą priemonės sąmatą.
5.  Vykdytojas  iki  priemonės  vykdymo pradžios  pateikia  Klaipėdos  miesto  savivaldybės

administracijos Sveikatos ir šeimos skyriui (toliau – Sveikatos ir šeimos skyrius) sudarytą konkretų
numatomų vykdyti veiklų grafiką.

6. Priemonės paslaugos apmokamos iš Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos
rėmimo  specialiosios  programos  lėšų  pagal  pateikiamą  paraišką,  išlaidas  pagrindžiančius
dokumentus ir paslaugų suteikimo statistinę ataskaitą (laisva forma). 

7. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą
ir  po  visiško  priemonės  įvykdymo  Sveikatos  ir  šeimos  skyriui  pateikia  paslaugų  įvykdymo
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatytų tikslų įvykdymas, veiklos
reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, vardiniai dalyvių sąrašai (jei yra galimybė),
veiklos foto fiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, iki 2026 m. gruodžio 15 d. pateikia Sveikatos ir šeimos
skyriui išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą.

________________________



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS
„SVEIKATINGUMO KONKURSAS „JUDRIAUSIAS DARŽELIS“ VYKDYMO APRAŠAS

Konkursas „Judriausias darželis“ – tai ikimokyklinio ugdymo įstaigų bendruomenės sporto
ir sveikatingumo konkursas.

1. Priemonės tikslai – Klaipėdos miesto ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikų ir suaugusiųjų
fizinio  aktyvumo  skatinimas,  naudingų  įpročių  formavimas,  šeimos  teisingas  fizinio  aktyvumo
nuostatų puoselėjimas.

2. Priemonės uždaviniai:
2.1. skatinti ikimokyklinių ugdymo įstaigų bendruomenių fizinį aktyvumą;
2.2.  įtraukti  šeimas  į  ikimokyklinio  ugdymo  įstaigų  organizuojamas  įvairias  fizinio

aktyvumo veiklas;
2.3. kurti sveiką ir aktyvią ikimokyklinės ugdymo įstaigos aplinką;
2.4. skatinti su sveikata susijusių vertybių ir elgesio formavimąsi.
3.  Teikiamos  paslaugos  –  sporto  ir  sveikatingumo  konkurso  „Judriausias  darželis“

pristatymas,  viešinimas,  komisijos  sudarymas,  konkurso  rezultatų  vertinimas,  prizinių  vietų
apdovanojimas.

4. Vykdytojas gautas lėšas naudoja tik pagal patvirtintą priemonės sąmatą.
5.  Vykdytojas  iki  priemonės  vykdymo pradžios  pateikia  Klaipėdos  miesto  savivaldybės

administracijos Sveikatos ir šeimos skyriui (toliau – Sveikatos ir šeimos skyrius) sudarytą konkretų
numatomų vykdyti veiklų grafiką.

6. Priemonės paslaugos apmokamos iš Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos
rėmimo  specialiosios  programos  lėšų  pagal  pateikiamą  paraišką,  išlaidas  pagrindžiančius
dokumentus ir paslaugų suteikimo statistinę ataskaitą (laisva forma). 

7. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą
ir  po  visiško  priemonės  įvykdymo  pateikia  Sveikatos  ir  šeimos  skyriui  paslaugų  įvykdymo
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatytų tikslų įvykdymas, veiklos
reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, vardiniai dalyvių sąrašai (jei yra galimybė),
veiklos foto fiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, iki 2026 m. gruodžio 15 d. pateikia Sveikatos ir šeimos
skyriui išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą.

________________________



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS
„ONKOLOGINIŲ LIGŲ PREVENCIJA“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – onkologinių ligų prevencija,  siekiant užtikrinti  savalaikę sveikatos
patikrą.

2. Priemonės uždaviniai:
2.1. vykdyti akciją „Užkirsk kelią odos vėžiui“;
2.2. vykdyti akciją, skirtą profilaktiniam krūtų vėžio patikrinimui.
3. Priemonės paslaugos: akcijos metu besikreipiantiems asmenims bus vykdomas apgamų

tyrimas bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne mažiau kaip 200 asmenų); vykdoma krūtų patikra
bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne mažiau kaip 200 moterų (40–44 m. amžiaus).

4. Vykdytojas gautas lėšas naudoja tik pagal patvirtintą priemonės sąmatą.
5.  Vykdytojas  iki  priemonės  vykdymo pradžios  pateikia  Klaipėdos  miesto  savivaldybės

administracijos Sveikatos ir šeimos skyriui (toliau – Sveikatos ir šeimos skyriui) sudarytą konkretų
numatomų vykdyti veiklų grafiką.

6. Priemonės paslaugos apmokamos iš Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos
rėmimo  specialiosios  programos  lėšų  pagal  pateikiamą  paraišką,  išlaidas  pagrindžiančius
dokumentus ir paslaugų suteikimo statistinę ataskaitą (laisva forma). 

7. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą
ir  po  visiško  priemonės  įvykdymo  Sveikatos  ir  šeimos  skyriui  pateikia  paslaugų  įvykdymo
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatytų tikslų įvykdymas, veiklos
reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, vardiniai dalyvių sąrašai (jei yra galimybė),
veiklos foto fiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, iki 2026 m. gruodžio 15 d. pateikia Sveikatos ir šeimos
skyriui išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą.

________________________



PATVIRTINTA
Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus
2026 m.                               d. įsakymu Nr.

VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONĖS
„ERKIŲ PLATINAMŲ LIGŲ PROFILAKTIKA“ VYKDYMO APRAŠAS

1. Priemonės tikslas – skatinti gyventojus skiepytis nuo erkių platinamos ligos bei užtikrinti
šios profilaktinės priemonės prieinamumą.

2.  Priemonės  uždaviniai:  suteikti  Klaipėdos  miesto  gyventojams  galimybę  nemokamai
pasiskiepyti pirmąja skiepo doze nuo erkinio encefalito.

3. Priemonės paslaugos: organizuoti vakcinaciją ir suteikti Klaipėdos miesto gyventojams
galimybę (išskyrus pagal patvirtintą Nacionalinę imunoprofilaktikos programą nemokamai vakcina
nuo erkinio encefalito galinčius pasiskiepyti 50–55 m. amžiaus gyventojus) nemokamai pasiskiepyti
pirmąja skiepo doze nuo erkinio encefalito (paskiepyti ne mažiau kaip 1890 asmenų).

4. Vykdytojas gautas lėšas naudoja tik pagal patvirtintą priemonės sąmatą.
5.  Vykdytojas  iki  priemonės  vykdymo pradžios  pateikia  Klaipėdos  miesto  savivaldybės

administracijos Sveikatos ir šeimos skyriui (toliau – Sveikatos ir šeimos skyrius) sudarytą konkretų
numatomų vykdyti veiklų grafiką.

6. Priemonės paslaugos apmokamos iš Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos
rėmimo  specialiosios  programos  lėšų  pagal  pateikiamą  paraišką,  išlaidas  pagrindžiančius
dokumentus ir paslaugų suteikimo statistinę ataskaitą (laisva forma). 

7. Priemonės vykdymo laikotarpiu vykdytojas vykdo teikiamų paslaugų statistinį fiksavimą
ir  po  visiško  priemonės  įvykdymo  Sveikatos  ir  šeimos  skyriui  pateikia  paslaugų  įvykdymo
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti numatytų tikslų įvykdymas, veiklos
reikšmė visuomenei, dalyvių skaičius pagal veiklas, vardiniai dalyvių sąrašai (jei yra galimybė),
veiklos foto fiksacija, su darbų atlikimu susijusios sutartys, sukurta informacinė medžiaga ir kiti
faktoriai.

8. Vykdytojas, įvykdęs priemonę, iki 2026 m. gruodžio 15 d. pateikia Sveikatos ir šeimos
skyriui išlaidų sąmatos vykdymo ataskaitą.

________________________
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