KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBE

BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS
POSEDZIO PROTOKOLAS

2026-02-25 Nr. SVP-

Posédis jvyko — 2026 vasario 25 d. 13 val. (nuotoliniu btdu)

Posédzio pirmininkas — Jurandas Altuchovas.

Posédzio sekretorius — Jurgita Drasutyté

Balsavime dalyvavo: Bendruomenés sveikatos tarybos (toliau — BST) nariai Jurandas
Altuchovas, Marta Seminaviciené, Aleksandras Slatvickis, Bronius Einars, Ingrida Urbonavic¢iené,
Daiva Dragiiniené, Raimundas Grigalitinas.

DARBOTVARKE:

1. Dél jvykdyty Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2025 m. priemoniy
(apzvalga).

Pranes$¢jai: B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro atstovas; Sveikatos ir Seimos
skyriaus vedéja.

2. D¢l BJ Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro veikly ir vykdomy projekty
pristatymo.

Praneséjas: B] Klaipédos miesto visuomengs sveikatos biuras.

3. Dél Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2026 m. planuojamy priemoniy
pristatymao.

Prane$¢ja: Sveikatos ir Seimos skyriaus ved¢ja.

1. SVARSTYTA. Ivykdytos Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2025 m.
priemones (apzvalga).

PraneSéja Brigita Abartyte, B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro Bendruomenés
sveikatos stiprinimo skyriaus vedéja, pristaté visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
2025 mety jvykdyty priemoniy apzvalga (pristatymas pridedamas).

Pranei¢ja Auksé Baltuoniené, Klaipédos miesto savivaldybés administracijos Svietimo ir
sveikatos departamento Sveikatos ir Seimos skyriaus vedé¢ja, pristaté¢ Klaipédos miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos priemoniy vykdymo 2025 m. ataskaita
(pridedama).

NUTARTA: Pritarti visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2025 m.
ataskaitai (pritarta bendru sutarimu).

2. SVARSTYTA. B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro veikly ir vykdomy
projekty pristatymas.

Prane$¢ja Marta Seminavicien¢, B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro direktore,
pristaté BI Klaipédos visuomenés sveikatos biuro vykdomas veiklas (pranesimas pridedamas).

Praneséja Edita Runelé, B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro visuomenés
sveikatos stebésenos ir projekty specialisté pristaté [staigos vykdomus projektus ir juose suplanuotas
veiklas (praneSimas pridedamas).

NUTARTA: Informacija iSklausyta.

3. SVARSTYTA. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2026 m.
planuojamos priemongés.
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Pranei¢ja Auksé Baltuoniené, Klaipédos miesto savivaldybés administracijos Svietimo ir
sveikatos departamento Sveikatos ir Seimos skyriaus ved¢ja, pristaté Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 2026 mety planuojamas priemones ir joms skirtas 1éSas (projektas
pridedamas).

NUTARTA: Pritarti visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2026 m. plano
projektui (bendru sutarimu).

Posédzio pirmininkas Jurandas Altuchovas

Posédzio sekretorius Jurgita Drasutyté
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VISUOMENES SVEIKATOS
REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS 2025 M.
PRIEMONES (APZVALGA)

Klaipedos m. visuomenes sveikatos biuro
Bendruomenes sveikatos stiprinimo skyriaus vedeja
Brigita Abartyte




Priemoneés tikslas — padeti palaikyti tevams
gerg psichine ir fizine sveikatg nestumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu.

UZsiémimai
»Sveikos Sseimos akademijoje*

3 )
\_G__/

Priemones tikslai — uztikrinti veiksminga
visuomeneés informavima ir svietima su
sveikatinimu ir sveiko miesto idejy platinimu
susijusiais klausimais.

,Visuomeneés informavimas
sveikatos klausimais*

VSRSP 2025 M.

PRIEMONES Priemoneés tikslai - Klaipédos miesto
Sveikatingumo ikimokylflir.wic?c.ugc.jymko jstaigy v;aik.q .ir
- - suaugusiyjy fizinio aktyvumo skatinimas,
konkurzas :,Jll:lcf‘rlaUSIaS naudingy jprociy formavimas, seimos
arzelis

2hya
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teisingas fizinio aktyvumo nuostaty
puoseléjimas.

Priemoneés tikslas — onkologiniy ligy

« o e -

»Onkologiniy ligy prevencija prevencija, siekiant uztikrinti savalaike
sveikatos patikra.

Klaipeédos miesto

savivaldybés administracijos
direktoriaus 2022 m. vasario 24 d.
jsakymu Nr. AD1-234 ,Del

Klaipedos miesto savivaldybes
visuomenes sveikatos remimo
specialiosios programos sudarymo ir
vykdymo tvarkos apraso
patvirtinimo*

Priemoneés tikslas — skatinti gyventojus
skiepytis nuo erkiy platinamos ligos bei
uztikrinti sios profilaktinés priemones
prieinamuma.

»Erkiy platinamy ligy
profilaktika*

N (5 )
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Uzsiemimal

,Sveikos seimos akademijoje

Priemoneés uzdaviniai:

1. suteikti busimiems tevams ziniy apie savo ir kudikio priezidrg nestumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu;

2. organizuoti teorinius-praktinius uzsiemimus budsimiems tevams.

Priemoneés paslaugos

Teoriniai uZsiemimai (paskaitos) Praktiniai uZsiemimai:

temomis: e  Kudikiy mankstos” (skirta kudikiams
,Gimdymas”, Nnuo 3 iki 9 men.),
,Naujagimio ir kudikio prieziuara“, e ,NescCiyjy mankstos”,
,Naujagimio ir kudikio e Mankstos ,Mama sportuoja!” (skirta
maitinimas”, mMamoms auginancioms
,NescCiyjy ir vaiky danty prieziura®, iIkimmokyklinio amziaus vaikus: kol
,Pogimdyminé depresija ir jaunos Mama sportuoja — vaikai zaidzia).

Seimos psichologija”,

“Naujagimio ir kudikio prieziura:

pirmMoji pagalba istikus nelaimel”,

Jmunoprofilaktikos galimybes ir

bGtinybe* ‘O



Uzsiémimy ,,Sveikos Sseimos akademijoje* rezultatai

Vieno teorinio uzsiemimo trukme — 2 ak. val.;

Viso |gyvendinta teoriniy uzsiemimy — 44,
Bendras dalyviy skaiCius teoriniuose uzsiemimuose — 524

Vieno praktinio uzsiemimo trukme -1 ak. val,;

Viso jgyvendinta praktiniy uzsiemimy - 120;
Bendras dalyviy skaiCius praktiniuose uzsiemimuose - 1052.




Visuomenes sveikatos informavimas

svelkatos klausimais

Priemoneés paslaugos

e Sveiko miesto interneto polapio administravimas ir atstovavimas Klaipedos
miestul;

e informavimo priemoniy organizavimas sveikatinimo ir sveiko miesto idejy
viesinimui:

svieCilamiegji straipsnial vietingje ir (ar) respublikineje spaudoje;
reprezentacinés medziagos gamyba ir leidyba,

iInformaciniy leidiniy leidyba,

radijo laidy ir (ar) konkursy ciklal,

kity sveikatinimo renginiy viesinimas.



Visuomenes sveikatos informavimas sveikatos klausimais rezultatai |

l. Interneto polapyje “Klaipeda - sveikas miestas” buvo viesinta informacija apie jvairias sveikatinimo
veiklas, organizuojamas Klaipedos miesto visuomenes sveikatos biuro. Atlikta interneto polapio

techniné priezidra ir patikra.

1. -]gyvendinti naujieny ,pakelimai” socialiniame tinkle Facebook: haujienos apie uzsiemimus

besilaukiantiems naujagimio ir jau turintiems vaiky, naujienlaiskiy, onkologiniy ligy profilaktikos akcijos
,Uzkirsk kelig odos veziui® ir ,Kruties vezio profilaktika®, erkiy platinamas ligas ir kt.. (44 vnt., 2025 m.

liepos-gruodzio men.);

-lgyvendinta reprezentacines medziagos gamyba ir leidyba su sveiko miesto logotipo spauda (birzelio men.):
dovany rinkiniai su Sveiko miesto logotipu 10 vnt.; atSvaitai su Sveiko miesto logotipu 200 vnt.; kepureles su Sveiko miesto logotipu 10 vnt.; rasikliai, piestukai
su Sveiko miesto logotipu po 100 vnt.; rakty pakabukai su Sveiko miesto logotipu 50 vnt.; popieriniai dovany maiseliai su Sveiko miesto logotipu 100 vnt,;
gertuves su Sveiko miesto logotipu 20 vnt.; A6 formato uzrasinés su Sveiko miesto logotipu 20 vnt.; pieSimo rinkiniai su Sveiko miesto logotipu 30 vnt.




Visuomenes sveikatos informavimas sveikatos klausimais rezultatai Il

Il. -]gyvendintas informacines medziagos kurimo projektas — sukurtas ir platinamas lankstinukas
,Panikos ataka” (1 maketas (lapkricio men.), 300 vnt. tirazas (lapkricio men.);

-lgyvendintas informacines medziagos kurimo projektas — sukurtas ir platinamas lankstinukas apie
Biuro ,Paslaugas miestieCiams” (1 maketas (lapkricio men.), 200 vnt. tirazas (lapkricio men.);
lgyvendintas informacines medziagos kurimo projektas — Klaipedos miesto visuomenes sveikatos biuro
naujienlaiskio sukdrimas ir sklaida (11 vnt. naujienlaiskiy (vasario-gruodzio men.).




Sveikatingumo konkursas

“Judriausias darzelis”

Priemoneés uzdaviniai:

1. skatinti ikimokykliniy ugdymo jstaigy bendruomeniy fizin] aktyvumag;

2. jtraukti Seimas | ikimokyklinio ugdymo |staigy organizuojamas jvairias fizinio
aktyvumo veiklas;

3. kurti sveika ir aktyvig ikimokyklines ugdymo |staigos aplinka;

4. skatinti su sveikata susijusiy vertybiy ir elgesio formavimasi.




Sveikatingumo konkursas “Judriausias darzelis” rezultatai

e Konkurse dalyvavo 38 ikimokyklinio ugdymo jstaigos.

e Viso konkurso metu aktyviai bendrauta su siy |staigy atsakingais asmenimis del sklandaus konkurso
salygy jgyvendinimo.

e Sumaketuota padeky ir diplomy forma, sutartos ir uzsakytos su renginio organizavimu ir viesinimu
susljusios paslaugos.

e Spalio 23 d. jvyko konkurso “Judriausias darzelis” apdovanojimai.
,Judriausias darzelis” konkurse pirmoji vieta atiteko Klaipedos lopseliui-darzeliui ,Atzalynas”. Antrgja
vietg konkurse uzeme Klaipedos lopselis-darzelis ,Pumpurelis®. TreCioji vieta atiteko Klaipedos lopseliui-
darzeliui ,Nykstukas”.




Onkologiniy ligy prevencija

Priemones uzdaviniai:
1. vykdyti akcija ,,Uzkirsk kelig odos veziui*;

2. vykdyti akcijg, skirtg profilaktiniam kraty vezio patikrinimui.

Priemoneés paslaugos

e akcijos metu besikreipiantiems asmenims buvo vykdomas
apgamuy tyrimas bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne
maziau kaip 187 asmeny);

e vykdoma kruty patikra bei suteikiama konsultacija (patikrinti
ne maziau kaip 250 motery (40-44 m. amziaus).



Onkologiniy ligy prevencija rezultatai |

Akcija ,Uzkirsk kelig odos veziui® rezultatai:
2025 m. nuo spalio 6 d. iki gruodzio 4 d., per §j laikotarpj buvo patikrinta 187 asmenuy, isS kuriy:

2 asmenims po atliktos biopsijos nustatyti piktybiniai odos navikai. Apie pirminj nustatyma
Informuotas Nacionalinis onkologijos institutas, o pacientams pateikti aiskds nurodymai del
tolesnio gydymo ir konsultavimosi;

2 asmenims nustatyti ikinavikiniai odos dariniai. Siems asmenims pateiktos rekomendacijos dél
periodines dariniy patikros, stebejimo bel prieziuros;

11 asmeny nustatyti gerybiniai odos navikai, pateiktos rekomendacijos del dariniy stebéjimo,
periodines patikros;

Likusiy pacienty odos dariniai jvertinti kaip nespecifiniai, nustatytos kitos odos ligos, kurioms gydytj
pateiktos gydymo rekomendacijos israsant reikalingus medikamentus bei nurodant jy priezilros
ypatybes.




Onkologiniy ligy prevencija rezultatai li

Akcija skirta profilaktiniam kraty vezio patikrinimui
2025 m. nuo liepos iki rugpjucio jvykde 14 profilaktinius kruty vezio patikrinimus, kuriuose dalyvavo 250

moterys, kuriy amzius buvo nuo 40-44 m. |Is 250 motery pakitimy rasta 12 moteruy.




Erkiy platinamuy ligy profilaktika

Priemoneés uzdaviniai:
suteikti Klaipedos miesto gyventojams galimybe nemokamai
pasiskiepyti pirmagja skiepo doze nuo erkinio encefalito.

Priemoneés paslaugos

e organizuoti vakcinacija ir suteikti Klaipedos miesto
gyventojams

e galimybe (iSskyrus pagal patvirtintg Nacionaline
Imunoprofilaktikos programa nemokamai

e vakcina nuo erkinio encefalito galincius pasiskiepyti 50-55 m.
amziaus gyventojus) nemokamai

pasiskiepyti pirmgja skiepo doze nuo erkinio encefalito

(paskiepyti ne maziau kaip 1890 asmenuy).



Erkiy platinamy ligy profilaktika rezultatai

2025 m. nuo birzelio 5 d. iki gruodzio 12 d. jvykde 23 vakcinavimo nuo erkinio encefalito renginiuy.

Vidutiniskai viename uzsiemime dalyvavo 87 zmones, bendras dalyviy skaicius: 2001.




KLAIPEDOS MIESTC
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

—Fel (046) 311971~ = = =
‘*f;jl ‘info@syefkatosbluras,lpt
Taike IO"F' 76 (pagrir '

r. 107-61 (

_S’u'fantLLpaslaugos) -
oy — o,




PATVIRTINTA
Klaipédos miesto savivaldybés tarybos
2026 m. d. sprendimu Nr.

KLAIPEDOS MIESTO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMO 2025 METU ATASKAITA

Klaipédos miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2025 m. kovo 28 d. jsakymu
Nr. AD1-222 su pakeitimu AD1-760 patvirtintos Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios

programos 2025 mety priemonés Klaipédos miesto savivaldybéje:

Eil.
Nr.

Priemonés /
programos
priemonés

Ivykdymas

UZkreciamujy ligu prevencija

Zemo slenkséio
paslaugy
stacionaraus
kabineto veikla

Priemonés vykdytojas — VS] Klaipédos psichikos sveikatos centras.
Zemo slenks¢io paslaugos skirtos Klaipédos miesto gyventojams,
vartojantiems ~ Svirk§¢iamgsias narkotines ir  psichotropines
medziagas, jy artimiesiems bei netiesiogiai — Visal Mmiesto
bendruomenei. Zemo slenkséio paslaugy teikimo tikslas — sumazinti
su narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimu ne gydymo tikslu
bei rizikinga elgsena susijusj infekcijy plitimg, perdozavimo ir
mirties atvejy rizika, nusikalstamuma, kitas neigiamas sveikatos,
socialines, ekonomines, teisines pasekmes asmeniui ir visuomenei.
Stacionariame kabinete per 2025 m. i$ viso buvo uzregistruoti 4171
SvirkS§¢iamyjy narkotiky vartotojy apsilankymai, i§ jy 58 asmenys
apsilanké pirmg kartg. Kabinete teiktos paslaugos: adaty ir Svirksty
keitimas (per metus iSduota 40542 vnt. Svirksty, 36263 vnt. adaty;
surinkta 40785 vnt. panaudoty $virksty); dezinfekcijos priemoniy
dalijimas (iSduota 80694 wvnt.); informavimas (6395 Kkartai);
konsultaciné pagalba (3757 kartai); tarpininkavimas (1343 kartai);
sveikatos mokymai ir §vietimas (1680 kartai); tvarsliavos dalijimas
(idalyta 50172 vnt.); atrankiniy greityjy tyrimy atlikimas (645 ZIV
testai, 585 B hepatito testai; 516 C hepatito testai).

Zemo slenkséio
paslaugy
mobilaus
kabineto veikla

Priemonés vykdytojas — VS| Klaipédos psichikos sveikatos centras.
Zemo slenksGio paslaugy mobilus punktas veikla vykde prie
Naujosios turgavietés ir vykstant pas klientus pagal iSkvietima.
Mobiliame punkte 2025 m. klientai apsilanké 2423 kartus, iSdalyta
30547 wvnt. S§virksty, 15732 wvnt. tvarsliavos ir 30942 wvnt.
dezinfekcijos priemoniy, suteiktos 563 konsultacijos ir 3
informavimo paslaugos, surinkta 26388 vnt. panaudoty $virksty.

Tuberkuliozés
profilaktika

Priemonés vykdytojas — V3] Klaipédos miesto poliklinika. Vykdant
tuberkuliozés prevencijos programa, atlikta MANTU testy 14 vaiky
(15-16 mety amziaus, socialinés rizikos grupei priskiriamiems
vaikams), rentgenografiskai patikrinti 215 asmeny (nakvynés namy
gyventojai, karo pabégéliai ukrainieciai, Priklausomybés ligy centro
pacientai, asmenys, grjze 1§ jkalinimo jstaigy ir nedrausti
privalomuoju sveikatos draudimu).




Erkiy platinamy
ligy profilaktika

Priemonés vykdytojas — B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biuras. Sudaryta galimybé Klaipédos miesto gyventojams
nemokamai pasiskiepyti pirmaja vakcinos nuo erkinio encefalito
doze. 2025 m. jvykdyti 23 vakcinavimo renginiai, kuriy metu buvo
paskiepyti 2001 asmenys.

Vaiky sveikatos gerinimas

Sveikatingumo

Priemonés vykdytojas — B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos

konkursas biuras. Organizuoti fizinio aktyvumo konkursai ikimokyklinio
,Judriausias ugdymo jstaigoms. Konkursuose dalyvavo 38 ikimokyklinio ugdymo
darzelis* istaigos.

Priemonés vykdytojas — B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos

biuras. Organizuoti uzsiémimai biisimiems tévams ir $eimoms,

auginancioms mazylius. UZsiémimy tikslas — padeéti palaikyti tévams

gerg psiching ir fizing sveikatg néStumo ir pogimdyminiu laikotarpiu.

Ussiémimai Ivyko 44 teoriniai uzsiémimai (,,Gimdymas*; ,,Naujagimio ir kiidikio

. prieziura®; ,,Naujagimio ir kiidikio maitinimas®; ,,Nés¢iyjy ir vaiky
.Sveikos Seimos o . .. L ..

e danty priezitra®; ,,Pogimdyminé depresija ir jaunos Seimos

akademijoje . e D el R D e

psichologija“;  ,,Pirmoji  pagalba  kadikiui ir  vaikui®;

~Imunoprofilaktikos galimybés ir biitinybé*). Bendras dalyviy
skaiCius — 524 asmenys. Taip pat vyko 120 praktiniai uzsiémimai:
,»INES¢iyjy mankstos*; ,,Kiidikiy mankstos®; ,, Treniruotés mamoms
su vaikais“. Bendras dalyviy skai¢ius — 1052 asmenys.

Saugios bendruomenés organizavimas ir uZtikrinimas

Psichologinés
anoniminés
pagalbos

paslaugy
teikimas

Priemonés vykdytojas — VS| Klaipédos psichikos sveikatos centras.
Tarnyba ,,Vilties linija* teikia skubig emocing pagalbg bei
informacijg telefonu asmenims, iSgyvenantiems psichologines krizes.
,»Vilties linijoje* 2025 m. dirbo 1 koordinatorius, 3 psichologai ir 8
konsultantai. Tarnybos darbo laikas — kasdien nuo 20 val. iki 6 val.
2025 m. atsakyta j 4273 skambucius ir 203 laisky, gauty internetu.
2025 m. ,Vilties linija* tarnybos konsultantai atsiliepe j 350
skambuciy, susijusiy su skambinanciy asmeny savizudybeés rizika
(mintys-veiksmai). Tai sudaré 8.2 proc. visy 2025 metais atsiliepty
skambuciy.

Onkologiniy
ligy prevencija

Priemonés vykdytojas — B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biuras. 2025 m. spalio—gruodzio ménesiais vykdyta akcija ,,Uzkirsk
kelig odos véziui“. Paslauga suteikta 187 asmenims, i§ kuriy 2
asmenis nustatytas piktybiniai odos navikai; 2 asmenims nustatyti
ikinavikiniai odos dariniai; 11 asmeny nustatyti gerybiniai odos
navikai.

2025 m. liepos—rugpjucio ménesiais vykdyta akcija, skirta
profilaktiniam kriity veézio patikrinimui. Specialisty mamografu
patikrinta 250 motery, i§ kuriy 12 motery nustatyti pakitimai.

Sveikos gyvensenos formavimas

Visuomenés
informavimas
sveikatos
klausimais

Priemonés vykdytojas — B] Klaipédos miesto visuomenés sveikatos
biuras. Uztikrintas visuomenés informavimas ir S$vietimas su
sveikatinimu ir sveiko miesto idéjy platinimu susijusiais klausimais.
Socialiniame tinkle ,Facebook® wvieSinta informacija apie
uzsiémimus besilaukiantiems naujagimio ir jau turintiems vaiky,




onkologiniy ligy profilaktikos akcija, erkiy platinamas ligas,
pagamintos ir iSleistos dalomosios reprezentacinés priemonés su
Sveiko miesto logotipu ir kitos priemonés, skirtos Sveiko miesto
1déjy vieSinimui.

Priemonés tikslas — paremti projektus, kuriy kryptingos veiklos
priemonés padés iSsaugoti visuomenes sveikatg, vykdys prevencija,
profilaktika, sveikatos edukacija. Dalinis finansavimas skirtas 3
nevyriausybiniy organizacijy (klubas ,,Diabeto 1Q*; VS] ,,Auksiné

gj;;itligi?nimo Ginsveé*; Lab_daros ir paramos fondas Dvasinés pagalbos jaunimui
10. projekty dalinis centras) prOJektams. Projekty rémimo .prioritetinés kryptyg -
remimas psichologinés .gerovés paslaugos;_ sveika gyvensena; fizinio
aktyvumo skatinimas. Vykdytose veiklose dalyvavo 736 Klaipédos
miesto gyventojai, i§ jy 48 pagyvenusiy asmeny, 101 ikimokyklinio
ir mokyklinio amziaus vaikai, 587 suaugusiy darbingo amziaus
Zmoniy.
Priemonés tikslas — paremti projektus, kuriy kryptingos veiklos
priemonés padés iSsaugoti visuomenés sveikatg, vykdys prevencija,
profilaktika, sveikatos edukacijg. Dalinis finansavimas skirtas 5
nevyriausybiniy organizacijy (VS| ,,Auksin¢ Ginsveé®; Vakary
Lietuvos nefrologiniy ligoniy draugija ,Klaipédos gyvastis®;
Sveikatinimo Raudonos nosys, Gydytojai klounai asociacija; VSI ,,Asmenybés
11. | projekty ugdymo kultiros centras®; VS| Sporto klubas ,,Startukas®)
rémimas projektams. Projekty rémimo prioritetinés kryptys — sveikatos

raStingumo didinimas, sveikatos stiprinimas, ligy profilaktika,
visuomenés sveikatos formavimas ir gyvenimo kokybés gerinimas,
atsakingo gyventy poziirio i visuomenes sveikatg ugdymas. 2025 m.
pagal skirta finansavimg buvo jgyvendintas tik vienas projektas ir jo
vykdytose veiklose dalyvavo 12 Klaipédos miesto gyventojy

| SKYRIUS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOS
Eil. | Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Surinkta 1ésSy,
Nr. 1é8y $altiniai tiikst. Eur
1. | Savivaldybés biudzeto 1€Sos 39,7
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1€50s 253,6
3. | Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny imokos 0
4. | Kitos léSos 0
5. | Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradzioje 54,4
IS viso: 3477
Il SKYRIUS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOMIS VYKDYTOS PRIEMONES
. . . V.y kdyty sa Vlva!dybes . . Panaudota
Eil. Programos / priemonés visuomeneés sveikatos Skirta léSu, | ...
oL . . _ 1éSu, tukst.
Nr. poveikio sritis programy, priemoniy tukst. Eur Eur
skaicius
1 2 3 4 5




4

1. Savivaldybés kompleksinés programos

1.1. | | 1 |
2. Savivaldybes strateginio veiklos plano priemonés
2.1. | Uzkrec¢iamyjy ligy prevencija 4 155,5 154,6
ir kontrolé
2.2. | Saugios bendruomenés 2 94,8 94,7
organizavimas ir uztikrinimas
2.3. | Kitos sritys (vaiky sveikatos 2 21,6 21,3
gerinimas)
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas
3.1. | Sveikatinimo projekty 1 40,0 10,3
rémimas (NVO)
4. Kita
4.1. | Sveikos gyvensenos 2 35,8 35,8
formavimas
IS viso 1é3y: 347,7 316,8




d®)) <LAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

B] KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VEIKLY PRISTATYMAS

Klaipedos m. visuomenes sveikatos biuro
direktore
Marta Seminaviciene




Istaigos skyriai

1. Vaiky ir jaunimo 2. Bendruomenes
svelkatos stiprinimo svelkatos stiprinimo
skyrius skyrius

2.2. Visuomenes 2.1. Visuomenes
svelkatos stebesena sveikatos projektai
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l. Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo skyrius



Vailky Ir jJaunimo sveikatos stirpinimo skyriaus veliklos:

e Vykdyti mokiniy visuomenes sveikatos prieziurg ugdymo
|staigose.
e Saugoti ir stiprinti mokiniy sveikata.

o Uzkirsti kelig ligoms ir traumoms bel sumazinti mokiniy

sergamuma.
e Ugdyti neturincia zalingy jprociy, sportiska, sveiky, saugia,
realizuojancia savo galimybes jaungja karta.



< |gyvendinant sveikatos stiprinimo veiklas pagal

povelkio sritis ugdymo |staigose yra atliekama:

e Vaiky maitinimo organizavimo priezidra.

e Fizinio aktyvumo veikly organizavimas ugdymo
jstaigos bendruomeneil.

e Psichikos sveikatos stiprinimas, teikiant konsultacijas
Ir organizuojant paskaitas patyciy, streso jveikos ir Kt.
Klausimais.

e Mokyklos bendruomenes konsultavimas (individualios
ir grupinées konsultacijos) kitais sveikatos stiprinimo
klausimais (mokytojy, kity mokyklos darbuotojy,

moksleiviy, tevy).



Il. Bendruomenés sveikatos stiprinimo skyrius




Sveikatal palanki mityba

1. Klno maseées analizé asmenims nuo 18 m.

2. Mitybos specialisto konsultacija

3. Gyventojy sveikos mitybos rastingumo didinimas

e Mokymas vykdomas grupiniy uzsiemimy budu, vadovaujantis
Sveikos mitybos mokymo programoje nurodytomis temomis ir

specialisty kvalifikacijomis.
e Uzsiemimal gyvai arbba nuotoliniu budu (pagal poreikj).



Fizinis aktyvumas, traumuy ir suzalojimuy prevencija

1. Fizinio aktyvumo uzsiémimai gyventojams:

O . o e
:SLJ): e senjorams 65+ m. (reguliards ir vienkartinial uzsiemimai)
/N e darbingo amziaus gyventojams 18-64 m. (reguliarus ir vienkartiniai

uzsiemimai).

2. Traumy ir suzalojimy prevencijos uzsiémimai nuo 18+ m.

(reguliarUs ir vienkartiniai uzsiemimai).




£A

Psichikos svelkata ir psichoaktyviy

medziagy vartojimas |

1. Psichologo ir priklausomybiy konsultanto
konsultacijos

Gyval arba nuotoliniu budu.
Individualios psichologines konsultacijos suaugusiems ir

vaikams nuo 11 mety (8 konsultacijos per metus).

2. Mokymai psichikos sveikatos temomis:

Nuo pykcio iki psichologinio smurto. Atpazinkime, supraskime,
ISTnokime;

Profesinio perdegimo pavojai. Kaip pasirupinti savimi?;
Tarpasmeninis bendravimas ir asmeniniy riby nubrezimas;
Emocijy pasaulis. Patyrinekime jj su demesingu |sisgmoninimui;
Psichologine krize: kaip padeti ir nuosmuk| paversti augimu?;

Bazinial savizudybiy prevencijos mokymai.



Psichikos svelkata ir psichoaktyviy

medziagy vartojimas Il

3.Grupiniai praktiniai uzsiémimai

o Savirefleksijos ir asmeninio augimo uzsiémimy ciklas ,Sesios

M stoteles | save®

e Susitikimuy ciklas ,Kaip efektyviai ilsetis?”,

e Psichoedukacine metimo rukyti grupe ,Kvepavimas be dumuy’;

e Paskaity ciklas tevams: apie saves zalojima ir savizudybiy rizika
paauglysteje;

e Dailes terapijos uzsiemimuy ciklas mamoms ir besilaukiancioms
moterims.

4.Veiklos senjorams, iniciatyva ,,Socialinis receptas”
Klaipedos miesto senjorai kvieCilami prisijungti ir atrasti jJdomias
kultdros, sveikatingumo ir kitas nemokamas veiklas.




Psichikos svelkata ir psichoaktyviy

medziagy vartojimas Il|

5. Multisensorinis kambarys

Sensoriniame kambaryje, laukiami vaikal, vyresnio amziaus
zmones, |skaitant ir nejgaliuosius.

Registracija vyksta el. pastu arba telefonu.



Ligy prevencija/ Zmogus ir aplinka

1. Ligy prevencija

J

i o Uzsiemimai uzkreClamuyjy ligy temomis;

(ﬂ_,o
e

e Sveikatos stiprinimo programa ,Sirdies ritmu*
uzsiemimai su mitybos, fizinio aktyvumo specialistu,

psichologu.

O
&

Programa skirta suaugusiems asmenims, kuriems
nustatyta sirdies ir kraujagysliy ligy ir (arba) cukrinio
diabeto rizika.

2. Zmogus ir aplinka
e Uzsiemimai aplinkos apsaugos temomis.

e Vykdomi gyvai ir nuotoliniu budu pagal poreik|.




Il. Bendruomenés sveikatos stiprinimo skyrius

VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA




Visuomeneés svelkatos stebéesena

A
@

TYRIMU ORGANIZAVIMAS
IR VYKDYMAS:

MOKINIY SVEIKATOS

: BENDRUOMENES
STEBESENA:

SVEIKATOS STEBESENA:
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KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS

\

Bl KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VYKDOMI PROJEKTAI

Edita Runele
Visuomenes sveikatos stebesenos ir projekty specialiste




Projektas Nr. 23-518-P-0001 ,,Sveikos gyvensenos skatinimas,
sveikatos rastingumo, visuomenes sveikatos paslaugy

prieinamumo ir kokybes tikslinéms grupéems didinimas
Klaipedos mieste*




Projektas Nr. 23-518-P-0001 , Sveikos gyvensenos skatinimas, sveikatos rastingumo, visuomenes
sveikatos paslaugy prieinamumo ir kokybes tikslinems grupems didinimas Klaipedos mieste® |

Projekto tikslas — skatinti prevencines priemones, stiprinancias visuomenes
svelkatg bel psichologine gerove ir atsparuma: integruoty, inovatyviy

visuomenes sveikatos prieziuros paslaugy jdiegimas, sveikatos rastingumo
didinimas, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevenciniy veikly, visuomenes
sveikatos paslaugy prieinamumo ir kokybes tikslinems grupems didinimas.

Projekto tikslinés grupés: vaikai, jaunimas ir ju aplinkos nariai (seima, mokykla, bendruomene)

ir nejgalds asmenys.

Laukiami projekto rezultatai — padidejes Klaipédos miesto tiksliniy grupiy
sveikatos rastingumo lygis vykdant svieCiamajg veiklg, pagerejes visuomenes
sveikatos paslaugy prieinamumas ir kokybe

Jgyvendinimo data:
2025-02-24 iki 2028-02-29

Finansavimo lesos (ES) — 549 770,93 eur.
Finansavimo lésos (SB) - 97 018,4 eur. /O\

%



Projektas Nr. 23-518-P-0001 , Sveikos gyvensenos skatinimas, sveikatos rastingumo, visuomenes Jgyvendinimo data:
sveikatos paslaugy prieinamumo ir kokybes tikslinems grupems didinimas Klaipedos mieste® |l 2025-02-24 iki 2028-02-29

Projekto veiklos:

* regos stiprinimo uzsiemimai mokiniams (cikly sk. — 306 vnt. po 8 uzsiémimus, 1-ame cikle — 25 dalyviai):

» sveikatos stiprinimo programa asmenims su negalia (mokymuy sk. - 4 vnt. po 2,5 dienos, 1-uose mokymuose — 13 dalyviy);

e sveikatg stiprinancios vaiky vasaros stovyklos (stovykly sk. -15 vnt. po 6 dienas su nakvyne, 1-oje stovykloje — 20 dalyviy);

« Mindfulness” terapijos ciklai mokiniams (cikly sk. - 40 vnt. po 6 uzsiémimus, 1-ame cikle — 25 dalyviai);

* burnos sveikatos uzsiemimai vaikams is socialiai pazeidziamuy seimuy (cikly sk. - 5 vnt. po 4 uzsiémimus, 1-ame cikle -
8 dalyviai);

* neurosensomotorineé programa vaikams (cikly sk. - 3 vnt,, po 10 uzsiémimuy, 1-ame cikle — 30 dalyviy);

« video kurimo projektas ir psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija 4-6 kl. mokiniams (cikly sk. - 15 vnt. po
10 uzsiemimuy, T-ame cikle — 17 dalyviy);

« psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos programa mokyklose (cikly sk. -7 vnt. po 12 uzsiémimy mokiniams,

2 — mokytojams, 3 —tevams, T-ame cikle — 300 mokiniy, 41 mokytojas ir 40 tevy).



Projektas Nr. 09-017-P-0001 ,,Prevencija. Saugus pasirinkimas*




Projektas Nr. 09-017-P-0001 ,,Prevencija. Saugus pasirinkimas® |

Jgyvendinimo data:

2025-09-01 iki 2027-12-31

Projekto tikslas — siekiant gerinti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija Lietuvoje, didinti
ankstyvyjy intervencijy prieinamuma ir jvairove, ugdyti ukio subjekty, uzsiimanciy mazmenine

prekyba alkoholiu, socialine atsakomybe mokant dirbancius asmenis atsakingai teikti paslaugas
naktiniuose klubuose, baruose, festivaliuose ir kitose pasilinksminimo vietose, uztikrinti saugig aplinka.

Projekto pagrindiné veikla - trijy ankstyvyjy intervencijy programy parengimas ir pritaikymas naudoti
Lietuvoje bei programos, skirtos psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijai pasilinksminimo vietose,

parengimas ir pritaikymas.

Projektas susideda is dviejy poveikliy:
« psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ankstyvoji intervencija;
« psichoaktyviyjy medziagy prevencijos ir zalos mazinimo priemoniy taikymas jaunimo

pasilinksminimo vietose, ypac naktinio miesto aplinkoje.

Veikly jgyvendinima uztikrina NTAKD su 20 partneriy.



Projektas Nr. 09-017-P-0001 , Prevencija. Saugus pasirinkimas® |l

Laukiami projekto rezultatai — didinti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
programuy, skirty vaikams ir jaunimui (11-29 mety amziaus), Jvairove bei ugdyti ukio subjekty,
uzsiimanciy mazmenine prekyba alkoholiu, socialine atsakomybe mokant dirbancius
asmenis atsakingai teikti paslaugas.

Finansavimo lesos (ES)— 47 812,67 eur. /(O
nansavimo e &
Finansavimo lesos (VB) - 8 437,53 eur. M




Sveikatos stiprinimo programa tévams Nr. ESF-24-SAM-5

»Nejtiketini metai“ ir ,Augame zaisdami*




Sveikatos stiprinimo programa tevams Nr. ESF-24-SAM-5 Jgyvendinimo data:
~Nejtiketini metai”ir ,Augame zaisdami* 2023-11-30 iki 2029-06-30

Projekto tikslas - stiprinti pozityvios tevystes jgudzius, jgyvendinant Nejtiketiny mety (angl.

Incredible Years) ir Augame zaisdami (angl. Invest in Play) programas Lietuvoje. Projekto
tiksline grupe - ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus (3-12 mety) vaiky tevai, jteviai, globejai ir

kiti ugdyme dalyvaujantys asmenys.

Projekto veiklos:
« NM ir AZ mokymuy organizavimas Vakary ir vidurio Lietuvos regione;

« mokymo medziagos pritaikymas ir pasirengimas programy vykdymui.

Projekto pagrindimas:
« tevams butina stiprinti ryS) su vaiku, geriau suprasti vaiko elgesj ir elgesio sunkumuy priezastis;
« jsigilinti ir taikyti veiksmingus vaiko elgesio valdymo budus;
« iISmokti efektyvial nustatyti ribas, taisykles ir sekmingai naudoti paskatinimuy sistema;
« padeti vaikui iSmokti valdyti emocijas, kurti pozityvius santykius su kitais;
« tobulinant tevystes jgudzius, labiau pasitikéti savimi;
« iISmokti pazinti save ir vaiko jausmus; suteikti pagalbg vaikui ir leisti jam jaustis geriau.

Finansavimo lesos (ES)— 176 112,54 eur. @
Finansavimo lesos (VB) - 31 078,68 eur. M
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Programos ,,Horizon* projektas ,,Holistinis klimato kaitos,
aplinkos streso veiksniy ir epidemiologiniy modeliy

Borealiniame regione supratimas - AURORA*



Programos ,Horizon“ projektas ,Holistinis klimato kaitos, aplinkos streso veiksniy ir epidemiologiniy
modeliy Borealiniame regione supratimas — AURORA® |

Projekto tikslas — prisideti prie klimato kaitos sukelty issukiy sprendimo pasitelkiant

Inovatyvius metodus (dirbtinj intelekta) ir prognozuoti klimato kaitos ir aplinkos
poveik] bei jtakg visuomenes sveikatal.

Projekto pagrindimas:

klimmato kaita kasmet kelia vis didesniy issukiy Europos valstybems. Klimato kaita
pasireiskia temperaturos ir krituliy kiekio pokycCiais ir ekstremaliais jvykiais: sausromis,
audromis, gaisrais ir potvyniais. Tokie jvykiai daro neigiama jtaka vandens kokybel,
infrastruktdrai bei gyventojy sveikatai, ypatingai jautrioms ir socialiai pazeidziamoms
gyventojy grupemes.

Jgyvendinimo data:
2024-09-01 iki 2028-02-29



Programos ,Horizon“ projektas ,Holistinis klimato kaitos, aplinkos streso veiksniy ir epidemiologiniy

modeliy Borealiniame regione supratimas - AURORA® I]

Lietuvoje aktualus klimato kaitos padariniai - Ziedadulkiy sezoniskumo
pokyciai, erkiy platinamos ligos, vis dazZniau pasireiskiancios karsc¢io bangos ir
potvyniai.

« Projekto metu bus sukurtas simuliacijos modelis, galintis identifikuoti rizika,
susijusia su Baltijos saliy klimato ir geografijos pokyciais, ir klimato kaitos

jtakojamais sveikatos, geroves, socialiniais bel ekonominiais veiksniais.

Sukurtas klimato kaitos rizikos modelis bus iSbandytas demonstraciniuose
miestuose: Vilniuje, Poryje, Rygoje, Taline ir Tamperegje.

Projekto pabaigoje numatyta modelj pakartoti ir jdiegti Klaipédoje, Joniskyje ir
Jurmaloje.

Finansavimo lesos (ES) — 78 270,00 Eur




EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 ,,Jungtiniai
veiksmai jgyvendinant gergj3a praktika pirminéje sveikatos

prieziuroje* - CIRCE JA




EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 ,Jungtiniai veiksmai jgyvendinant gerqjq praktikq Jgyvendinimo data:
pirmineje sveikatos priezidroje“ - CIRCE JA 2023-09-07 iki 2026-11-30

Projekto tikslas — efektyviai perimti ir jgyvendinti 6 atrinktas gergsias praktikas pirminegje

sveikatos prieziuroje is 4 ES nariy (Belgijos, Portugalijos, Slovenijos ir Ispanijos).

Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras prisideda prie 1 gerosios praktikos perémimo ir
diegimo (pilotavimo) - sveikatos stiprinimo centrai (Slovéenijos geroji patirtis).

Projekto pagrindimas:

Didejantis letiniy neinfekciniy ligy paplitimas kelia iSSuk| sveikatos priezilros sistemoms
daugelyje saliy. PSO letiniy neinfekciniy ligy valdymui rekomenduoja ieskoti efektyvesniy
sveikatos prieziuros modeliy, kuriuos taikant vienas svarbiausiy vaidmeny tekty pirminei
sveikatos prieziurai. Didéjant sveikatos prieziuros islaidoms, sveikatos priezituros integravimo

modeliy, atliepianciy asmens ir visuomenes poreikius, diegimas tampa vis aktualesnis.

Laukiami rezultatai - efektyvesnis ir veiksmingesnis sveikatos priezilros sistemos
funkcionavimas ir geresne visuomenes sveikata peremus ir j[diegus Europos sgjungos valstybiy

tailkomus gerosios praktikos modelius.

Finansavimo lesos (ES)— 54 968,24 eur. 10\
nansavimo e &
Finansavimo lesos (SB)— 13 742,05 eur. M



EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 ,Jungtiniai veiksmai jgyvendinant gerqjq praktikg
pirmineje sveikatos priezidroje“— CIRCE JA

Projekto jgyvendinimas

5 specialisty komanda;

3 SKL (Sirdies ir kraujagysliy ligy) pilotinés
grupes (trukme po 4 men.);

Pradinis ir galutinis |sivertinimas;

Sveikatos rodikliy palyginimas ir analize.

W circeon

JATRANSFER OF BEST PRACTICES IN PRIMARY CARE




KLAIPEDA - SVEIKAS MIESTAS



KLAIPEDA — SVEIKAS MIESTAS |

Sveiky miesty tinklas jkurtas 1988 metais kaip Pasaulio Sveikatos Organizacijos (PSO) palaikoma

INniciatyva, o 2011 metais Klaipeda oficialial tapo pirmuoju Lietuvos miestu — sio tinklo nariu. Kla I peda

Sveiky miesty tinklo suteikiamos galimybes:
* remtis Europos miesty gergja patirtimi ir zinlomis visuomenes sveikatos srityje;
« dalyvauti bendruose projektuose, ypac finansuojamuose Europos sanglaudos fondy, kuriems reikalingi
partneriai IS ES saliy;

* buvimas Sveiky miesty organizacijos nariu taip pat didina Klaipedos zinomuma Europos miesty kontekste.

PSO EUROPOS SVEIKU MIESTU TINKLO VII FAZES |GYVENDINIMAS (2019-2025 m.)
PSO EUROPOS SVEIKU MIESTU TINKLO VIII FAZES |GYVENDINIMAS (2026-2030 m.)

Nuo 2026 mety bus jgyvendinama VIII Sveiky miesty tinklo fazé. Sis etapas numato sveikesnius,

jtraukesnius ir atsparius miestus, kuriuose bendruomenes dalyvauja sprendimuy priemime.



KLAIPEDA — SVEIKAS MIESTAS Il

VIl fazés pagrindinés veiklos kryptys (7 P modelis: people, places,

participation, prosperity, peace, planet, prepare): AR

Investavimas j zmones, Kurie gyvena miestuose. PREPARE
Urbanistinis miesty aplinkos planavimas, stiprinantis sveikatg ir gerove.
Dalyvavimo skatinimas ir partnerystes sveikatos ir geroves srityje.
Bendruomenes klestejimo skatinimas ir prekiy bei paslaugy
prieinamumo tobulinimas.

Taikos ir saugumo skatinimas formuojant jsitraukiancig visuomene.
Aplinkos apsauga ir neigiamo poveikio aplinkal mazinimas.

Atspariy miesty kurimas, stiprinant pasirengima sveikatos krizems ir

ekstremaliosioms situacijoms.




KLAIPEDOS MIESTO
VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS
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Sveikatos ir Seimos skyriaus 2026 m. planuojamos jgyvendinti priemonés ir 1éSos Sveikatos apsaugos programai Nr. 4 jgyvendinti (priemoné VSRSP)

Eil. . \ .. Sutarties numeris / . . . .
Nr. Priemonés pavadinimas Jsakymo numeri Vykdymo laikotarpis Skirta suma, Eur 2026 m. Vykdytojai
1. Uzkreciamy ligy prevencija
1.1. 7, lenksgio pasl taci kabinet 151 200,00 € 5] Klaipé ichi i
G i sc1<.> paslaugos s acw.n.araus a .lne e 2024-07-11 Nr. J9-1240 | 2024-07-11 — 2027-07-10 J 50 400,00 € | V3] Klaipédos psichikos sveikatos
1.2. Zemo slenkséio paslaugos mobiliame kabinete 144 000,00 € 48 000,00 € centras
1.3. Tuberkuliozés profilaktika 2025-06-26 Nr. J9-1965 | 2025-06-26 — 2028-06-27 15 000,00 € 5 000,00 € V3] Klaipédos miesto poliklinika
1.4. Erkiy platinamy ligy profilaktika 2025-03-28 Nr. AD1-222 52 033,00 € Bl Klalpedqs mlest(.) visuomenes
sveikatos biuras
Tuberkuliozés profilaktika "Pasitikrink" 15 000,00 €
2. Vaiky sveikatos gerinimas
2.1 Uzsiémimai ,,Sveikos Seimos akademijoje‘ 2025-03-28 Nr. AD1-222 14 600,00 € Ll Klalpedqs mlest(.) visuomenes
sveikatos biuras
2.2. Sveikatingumo konkursas ,,Judriausias darzelis* 2025-03-28 Nr. AD1-222 7 000,00 € Ll Klalpedqs mlest(.) visuomenes
sveikatos biuras
3. Saugios bendruomenés organizavimas ir uZtikrinimas
3.1. Psichologinés anoniminés pagalbos paslaugy teikimas 2024-01-17 Nr. J9-67 | 2024-03-27 — 2027-03-26 | 194 400,00 € 64800,00€ | Klalped":’;t‘fah;kos sveikatos
32 Onkologiniy ligy prevencija 2025-03-28 Nr. AD1-222 30 000,00 € El Klalpedqs mlest(.) visuomenes
sveikatos biuras
4. Sveikos gyvensenos formavimas
4.1. Visuomenés informavimas sveikatos klausimais 2025-03-28 Nr. AD1-222 10 000,00 € L1k edqs mlest(.) visuomenes
sveikatos biuras
4.2. Testiniy sveikatinimo projekty dalinis rémimas, iS ju: 2025-03-28 Nr. AD1-222 29 743,37 €
42.4.|  Projektas , Klaipédos miesto gyventojy emocinés sveikatos stiprinimas 2025-10-22 Nr. J9-3027 2026-01-01 — 2026-08-31 917131 € 917131 € Raudonos ""X;Lgf j’fl tojai klounai
4.2.5. Projektas ,, Sportuojantys senjorai* 2025-10-21 Nr. J9-3003 2025-10-21 — 2026-07-31 8 340,00 € 5 680,00 € Vs] ,, Auksiné Ginsvé
4.2.6.|  Projektas ,, Sveikos gyvensenos skatinimas per judesj ir sqmoninguma 2025-10-20 Nr. J9-2999 2026-01-01 — 2026-12-16 8932,06 € 8 932,06 € st ”Asme'”; bj”‘;gs‘fy mo kultiros
42.7. Projektas ,, 1-2-3 sveikas paauglys: sveikatos rastingumo programa 2025-10-13 Nr. J9-2951 2025-10-13 — 2025-04-17 891451 € 5 960,00 € V3] Sporto klubas , Startukas

paaugliams ir jy tévams




43.

Sveikatinimo projekty rémimas

36 123,63 €

IS viso:

362 700,00 €

Lésy poreikis: 2026
UzkreCiamy ligy prevencija 170 433,00 €
Vaiky sveikatos gerinimas 21 600,00 €
Saugios bendruomenés organizavimas ir uztikrinimas 94 800,00 €
Sveikos gyvensenos formavimas 75 867,00 €

IS viso:

362 700,00 €
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