
KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖ 

 
BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 

 POSĖDŽIO PROTOKOLAS 

 

2026-02-25 Nr. SVP- 

Posėdis įvyko – 2026 vasario 25 d. 13 val. (nuotoliniu būdu) 

Posėdžio pirmininkas – Jurandas Altuchovas. 

Posėdžio sekretorius – Jurgita Drąsutytė 

Balsavime dalyvavo: Bendruomenės sveikatos tarybos (toliau – BST) nariai Jurandas 

Altuchovas, Marta Seminavičienė, Aleksandras Slatvickis, Bronius Einars, Ingrida Urbonavičienė, 

Daiva Dragūnienė, Raimundas Grigaliūnas. 

 

DARBOTVARKĖ: 

1. Dėl įvykdytų Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2025 m. priemonių 

(apžvalga).  

Pranešėjai: BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro atstovas; Sveikatos ir šeimos 

skyriaus vedėja. 

2. Dėl BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro veiklų ir vykdomų projektų 

pristatymo. 

Pranešėjas: BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras. 

3. Dėl Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2026 m. planuojamų priemonių 

pristatymo. 

Pranešėja: Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja. 

1. SVARSTYTA. Įvykdytos Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2025 m. 

priemonės (apžvalga). 

Pranešėja Brigita Abartytė, BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro Bendruomenės 

sveikatos stiprinimo skyriaus vedėja, pristatė visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

2025 metų įvykdytų priemonių apžvalgą (pristatymas pridedamas). 

Pranešėja Auksė Baltuonienė, Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos Švietimo ir 

sveikatos departamento Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja, pristatė Klaipėdos miesto savivaldybės 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių vykdymo 2025 m. ataskaitą 

(pridedama). 

NUTARTA: Pritarti visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2025 m. 

ataskaitai (pritarta bendru sutarimu). 

2. SVARSTYTA. BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro veiklų ir vykdomų 

projektų pristatymas. 

Pranešėja Marta Seminavičienė, BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro direktorė, 

pristatė BĮ Klaipėdos visuomenės sveikatos biuro vykdomas veiklas (pranešimas pridedamas). 

Pranešėja Edita Runelė, BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro visuomenės 

sveikatos stebėsenos ir projektų specialistė pristatė Įstaigos vykdomus projektus ir juose suplanuotas 

veiklas (pranešimas pridedamas). 

NUTARTA: Informacija išklausyta. 

3. SVARSTYTA. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2026 m. 

planuojamos priemonės. 
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Pranešėja Auksė Baltuonienė, Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos Švietimo ir 

sveikatos departamento Sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja, pristatė Visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos 2026 metų planuojamas priemones ir joms skirtas lėšas (projektas 

pridedamas). 

NUTARTA: Pritarti visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 2026 m. plano 

projektui (bendru sutarimu). 

 

Posėdžio pirmininkas  Jurandas Altuchovas 

  

Posėdžio sekretorius  Jurgita Drąsutytė 
 



Klaipėdos m. visuomenės sveikatos biuro
Bendruomenės sveikatos stiprinimo skyriaus vedėja 
Brigita Abartytė

VISUOMENĖS SVEIKATOS
RĖMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS 2025 M.
PRIEMONĖS (APŽVALGA)



VSRSP 2025 M.
PRIEMONĖS

Klaipėdos miesto
savivaldybės administracijos
direktoriaus 2022 m. vasario 24 d.
įsakymu Nr. AD1-234 „Dėl
Klaipėdos miesto savivaldybės
visuomenės sveikatos rėmimo
specialiosios programos sudarymo ir
vykdymo tvarkos aprašo
patvirtinimo“

„Visuomenės informavimas
sveikatos klausimais“

„Erkių platinamų ligų
profilaktika“

„Onkologinių ligų prevencija“

Sveikatingumo
konkursas „Judriausias

darželis“

Užsiėmimai
„Sveikos šeimos akademijoje“

Priemonės tikslas – padėti palaikyti tėvams
gerą psichinę ir fizinę sveikatą nėštumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu.

Priemonės tikslai – užtikrinti veiksmingą
visuomenės informavimą ir švietimą su
sveikatinimu ir sveiko miesto idėjų platinimu
susijusiais klausimais.

Priemonės tikslai – Klaipėdos miesto
ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikų ir
suaugusiųjų fizinio aktyvumo skatinimas,
naudingų įpročių formavimas, šeimos
teisingas fizinio aktyvumo nuostatų
puoselėjimas.

Priemonės tikslas – onkologinių ligų
prevencija, siekiant užtikrinti savalaikę
sveikatos patikrą.

Priemonės tikslas – skatinti gyventojus
skiepytis nuo erkių platinamos ligos bei
užtikrinti šios profilaktinės priemonės
prieinamumą.



Užsiėmimai
„Sveikos šeimos akademijoje

Priemonės paslaugos

Priemonės uždaviniai:
1. suteikti būsimiems tėvams žinių apie savo ir kūdikio priežiūrą nėštumo ir
pogimdyminiu laikotarpiu;
2. organizuoti teorinius-praktinius užsiėmimus būsimiems tėvams.

Teoriniai užsiėmimai (paskaitos)
temomis:

„Gimdymas“,
„Naujagimio ir kūdikio priežiūra“,
„Naujagimio ir kūdikio
maitinimas“,
„Nėščiųjų ir vaikų dantų priežiūra“,
„Pogimdyminė depresija ir jaunos
šeimos psichologija“, 
“Naujagimio ir kūdikio priežiūra:
pirmoji pagalba ištikus nelaimei“,
„Imunoprofilaktikos galimybės ir
būtinybė“.

Praktiniai užsiėmimai: 
„Kūdikių mankštos“ (skirta kūdikiams
nuo 3 iki 9 mėn.), 
„Nėščiųjų mankštos“,
Mankštos „Mama sportuoja!“ (skirta
mamoms auginančioms
ikimokyklinio amžiaus vaikus: kol
mama sportuoja – vaikai žaidžia).



Užsiėmimų „Sveikos šeimos akademijoje“ rezultatai

Vieno praktinio užsiėmimo trukmė – 1 ak. val.;

Viso įgyvendinta praktinių užsiėmimų - 120;
Bendras dalyvių skaičius praktiniuose užsiėmimuose - 1052.

Vieno teorinio užsiėmimo trukmė – 2 ak. val.;

Viso įgyvendinta teorinių užsiėmimų – 44;
Bendras dalyvių skaičius teoriniuose užsiėmimuose – 524



Visuomenės sveikatos informavimas
sveikatos klausimais

Priemonės paslaugos

Sveiko miesto interneto polapio administravimas ir atstovavimas Klaipėdos
miestui;
informavimo priemonių organizavimas sveikatinimo ir sveiko miesto idėjų
viešinimui: 

šviečiamieji straipsniai vietinėje ir (ar) respublikinėje spaudoje; 
reprezentacinės medžiagos gamyba ir leidyba, 
informacinių leidinių leidyba, 
radijo laidų ir (ar) konkursų ciklai, 
kitų sveikatinimo renginių viešinimas.



Visuomenės sveikatos informavimas sveikatos klausimais rezultatai I

II. -Įgyvendinti naujienų „pakėlimai“ socialiniame tinkle Facebook: naujienos apie užsiėmimus
besilaukiantiems naujagimio ir jau turintiems vaikų, naujienlaiškių, onkologinių ligų profilaktikos akcijos
„Užkirsk kelią odos vėžiui“ ir „Krūties vėžio profilaktika“, erkių platinamas ligas ir kt.. (44 vnt., 2025 m.
liepos-gruodžio mėn.);
 -Įgyvendinta reprezentacinės medžiagos gamyba ir leidyba su sveiko miesto logotipo spauda (birželio mėn.): 
dovanų rinkiniai su Sveiko miesto logotipu 10 vnt.; atšvaitai su Sveiko miesto logotipu 200 vnt.; kepurėlės su Sveiko miesto logotipu 10 vnt.; rašikliai, pieštukai
su Sveiko miesto logotipu po 100 vnt.; raktų pakabukai su Sveiko miesto logotipu 50 vnt.; popieriniai dovanų maišeliai su Sveiko miesto logotipu 100 vnt.;
gertuvės su Sveiko miesto logotipu 20 vnt.; A6 formato užrašinės su Sveiko miesto logotipu 20 vnt.; piešimo rinkiniai su Sveiko miesto logotipu 30 vnt.

I. Interneto polapyje “Klaipėda - sveikas miestas” buvo viešinta informacija apie įvairias sveikatinimo
veiklas, organizuojamas Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro. Atlikta interneto polapio
techninė priežiūra ir patikra.



Visuomenės sveikatos informavimas sveikatos klausimais rezultatai II

II. -Įgyvendintas informacinės medžiagos kūrimo projektas – sukurtas ir platinamas lankstinukas
„Panikos ataka“ (1 maketas (lapkričio mėn.), 300 vnt. tiražas (lapkričio mėn.);

 -Įgyvendintas informacinės medžiagos kūrimo projektas – sukurtas ir platinamas lankstinukas apie
Biuro „Paslaugas miestiečiams“ (1 maketas (lapkričio mėn.), 200 vnt. tiražas (lapkričio mėn.);
Įgyvendintas informacinės medžiagos kūrimo projektas – Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro
naujienlaiškio sukūrimas ir sklaida (11 vnt. naujienlaiškių (vasario-gruodžio mėn.). 



Sveikatingumo konkursas
“Judriausias darželis” 

Priemonės uždaviniai:
1. skatinti ikimokyklinių ugdymo įstaigų bendruomenių fizinį aktyvumą;
2. įtraukti šeimas į ikimokyklinio ugdymo įstaigų organizuojamas įvairias fizinio
aktyvumo veiklas;
3. kurti sveiką ir aktyvią ikimokyklinės ugdymo įstaigos aplinką;
4. skatinti su sveikata susijusių vertybių ir elgesio formavimąsi.



Sveikatingumo konkursas “Judriausias darželis” rezultatai

Konkurse dalyvavo 38 ikimokyklinio ugdymo įstaigos.
Viso konkurso metu aktyviai bendrauta su šių įstaigų atsakingais asmenimis dėl sklandaus konkurso
sąlygų įgyvendinimo.
Sumaketuota padėkų ir diplomų forma, sutartos ir užsakytos su renginio organizavimu ir viešinimu
susijusios paslaugos.
Spalio 23 d. įvyko konkurso “Judriausias darželis” apdovanojimai.

„Judriausias darželis“ konkurse pirmoji vieta atiteko Klaipėdos lopšeliui-darželiui „Atžalynas“. Antrąją
vietą konkurse užėmė Klaipėdos lopšelis-darželis „Pumpurėlis“. Trečioji vieta atiteko Klaipėdos lopšeliui-
darželiui „Nykštukas“.



Onkologinių ligų prevencija

Priemonės paslaugos

Priemonės uždaviniai:
1. vykdyti akciją „Užkirsk kelią odos vėžiui“;
2. vykdyti akciją, skirtą profilaktiniam krūtų vėžio patikrinimui.

akcijos metu besikreipiantiems asmenims buvo vykdomas
apgamų  tyrimas bei suteikiama konsultacija (patikrinti ne
mažiau kaip 187 asmenų); 
vykdoma krūtų patikra bei suteikiama konsultacija (patikrinti
ne mažiau kaip 250 moterų (40–44 m. amžiaus).



Onkologinių ligų prevencija rezultatai I

Akcija „Užkirsk kelią odos vėžiui“ rezultatai:
 2025 m. nuo spalio 6 d. iki gruodžio 4 d., per šį laikotarpį buvo patikrinta 187 asmenų, iš kurių:

2 asmenims po atliktos biopsijos nustatyti piktybiniai odos navikai. Apie pirminį nustatymą
informuotas Nacionalinis onkologijos institutas, o pacientams pateikti aiškūs nurodymai dėl
tolesnio gydymo ir konsultavimosi; 

2 asmenims nustatyti ikinavikiniai odos dariniai. Šiems asmenims pateiktos rekomendacijos dėl
periodinės darinių patikros, stebėjimo bei priežiūros; 

11 asmenų nustatyti gerybiniai odos navikai, pateiktos rekomendacijos dėl darinių stebėjimo,
periodinės patikros; 

Likusių pacientų odos dariniai įvertinti kaip nespecifiniai, nustatytos kitos odos ligos, kurioms gydyti
pateiktos gydymo rekomendacijos išrašant reikalingus medikamentus bei nurodant jų priežiūros
ypatybes.



Akcija skirta profilaktiniam krūtų vėžio patikrinimui
2025 m. nuo liepos iki rugpjūčio įvykdė 14 profilaktinius krūtų vėžio patikrinimus, kuriuose dalyvavo 250
moterys, kurių amžius buvo nuo 40-44 m. Iš 250 moterų pakitimų rasta 12 moterų.

Onkologinių ligų prevencija rezultatai II



Erkių platinamų ligų profilaktika

Priemonės paslaugos

Priemonės uždaviniai:
suteikti Klaipėdos miesto gyventojams galimybę nemokamai
pasiskiepyti pirmąja skiepo doze nuo erkinio encefalito.

organizuoti vakcinaciją ir suteikti Klaipėdos miesto
gyventojams
galimybę (išskyrus pagal patvirtintą Nacionalinę
imunoprofilaktikos programą nemokamai
vakcina nuo erkinio encefalito galinčius pasiskiepyti 50–55 m.
amžiaus gyventojus) nemokamai

pasiskiepyti pirmąja skiepo doze nuo erkinio encefalito
(paskiepyti ne mažiau kaip 1890 asmenų).



Erkių platinamų ligų profilaktika rezultatai

2025 m. nuo birželio 5 d. iki gruodžio 12 d. įvykdė 23 vakcinavimo nuo erkinio encefalito renginių.
Vidutiniškai viename užsiėmime dalyvavo 87 žmonės, bendras dalyvių skaičius: 2001. 



Tel. (0 46) 31 19 71
El. p. info@sveikatosbiuras.lt
Taikos pr. 76 (pagrindinis padalinys)
Taikos pr. 107-61 (teikiamos psichologinės ir priklausomybių
konsultantų paslaugos)



PATVIRTINTA 

Klaipėdos miesto savivaldybės tarybos 

2026 m.                      d. sprendimu Nr. 

 

 

KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO 

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO 2025 METŲ ATASKAITA 

 

Klaipėdos miesto savivaldybės administracijos direktoriaus 2025 m. kovo 28 d. įsakymu 

Nr. AD1-222 su pakeitimu AD1-760 patvirtintos Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos 2025 metų priemonės Klaipėdos miesto savivaldybėje: 

 

Eil. 

Nr. 

Priemonės / 

programos 

priemonės 

Įvykdymas 

Užkrečiamųjų ligų prevencija 

1. 

Žemo slenksčio 

paslaugų 

stacionaraus 

kabineto veikla 

Priemonės vykdytojas – VšĮ Klaipėdos psichikos sveikatos centras. 

Žemo slenksčio paslaugos skirtos Klaipėdos miesto gyventojams, 

vartojantiems švirkščiamąsias narkotines ir psichotropines 

medžiagas, jų artimiesiems bei netiesiogiai – visai miesto 

bendruomenei. Žemo slenksčio paslaugų teikimo tikslas – sumažinti 

su narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimu ne gydymo tikslu 

bei rizikinga elgsena susijusį infekcijų plitimą, perdozavimo ir 

mirties atvejų riziką, nusikalstamumą, kitas neigiamas sveikatos, 

socialines, ekonomines, teisines pasekmes asmeniui ir visuomenei. 

Stacionariame kabinete per 2025 m. iš viso buvo užregistruoti 4171 

švirkščiamųjų narkotikų vartotojų apsilankymai, iš jų 58 asmenys 

apsilankė pirmą kartą. Kabinete teiktos paslaugos: adatų ir švirkštų 

keitimas (per metus išduota 40542 vnt. švirkštų, 36263 vnt. adatų; 

surinkta 40785 vnt. panaudotų švirkštų); dezinfekcijos priemonių 

dalijimas (išduota 80694 vnt.); informavimas (6395 kartai); 

konsultacinė pagalba (3757 kartai); tarpininkavimas (1343 kartai); 

sveikatos mokymai ir švietimas (1680 kartai); tvarsliavos dalijimas 

(išdalyta 50172 vnt.); atrankinių greitųjų tyrimų atlikimas (645 ŽIV 

testai, 585 B hepatito testai; 516 C hepatito testai). 

2. 

Žemo slenksčio 

paslaugų 

mobilaus 

kabineto veikla 

Priemonės vykdytojas – VšĮ Klaipėdos psichikos sveikatos centras. 

Žemo slenksčio paslaugų mobilus punktas veiklą vykdė prie 

Naujosios turgavietės ir vykstant pas klientus pagal iškvietimą. 

Mobiliame punkte 2025 m. klientai apsilankė 2423 kartus, išdalyta 

30547 vnt. švirkštų, 15732 vnt. tvarsliavos ir 30942 vnt. 

dezinfekcijos priemonių, suteiktos 563 konsultacijos ir 3 

informavimo paslaugos, surinkta 26388 vnt. panaudotų švirkštų. 

3. 
Tuberkuliozės 

profilaktika 

Priemonės vykdytojas – VšĮ Klaipėdos miesto poliklinika. Vykdant 

tuberkuliozės prevencijos programą, atlikta MANTU testų 14 vaikų 

(15–16 metų amžiaus, socialinės rizikos grupei priskiriamiems 

vaikams), rentgenografiškai patikrinti 215 asmenų (nakvynės namų 

gyventojai, karo pabėgėliai ukrainiečiai, Priklausomybės ligų centro 

pacientai, asmenys, grįžę iš įkalinimo įstaigų ir nedrausti 

privalomuoju sveikatos draudimu).  
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4. 
Erkių platinamų 

ligų profilaktika 

Priemonės vykdytojas – BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras. Sudaryta galimybė Klaipėdos miesto gyventojams 

nemokamai pasiskiepyti pirmąja vakcinos nuo erkinio encefalito 

doze. 2025 m. įvykdyti 23 vakcinavimo renginiai, kurių metu buvo 

paskiepyti 2001 asmenys.  

Vaikų sveikatos gerinimas 

5. 

Sveikatingumo 

konkursas 

„Judriausias 

darželis“ 

Priemonės vykdytojas – BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras. Organizuoti fizinio aktyvumo konkursai ikimokyklinio 

ugdymo įstaigoms. Konkursuose dalyvavo 38 ikimokyklinio ugdymo 

įstaigos. 

6. 

Užsiėmimai 

„Sveikos šeimos 

akademijoje“ 

Priemonės vykdytojas – BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras. Organizuoti užsiėmimai būsimiems tėvams ir šeimoms, 

auginančioms mažylius. Užsiėmimų tikslas – padėti palaikyti tėvams 

gerą psichinę ir fizinę sveikatą nėštumo ir pogimdyminiu laikotarpiu. 

Įvyko 44 teoriniai užsiėmimai („Gimdymas“; „Naujagimio ir kūdikio 

priežiūra“; „Naujagimio ir kūdikio maitinimas“; „Nėščiųjų ir vaikų 

dantų priežiūra“; „Pogimdyminė depresija ir jaunos šeimos 

psichologija“; „Pirmoji pagalba kūdikiui ir vaikui“; 

„Imunoprofilaktikos galimybės ir būtinybė“). Bendras dalyvių 

skaičius – 524 asmenys. Taip pat vyko 120 praktiniai užsiėmimai: 

„Nėščiųjų mankštos“; „Kūdikių mankštos“; „Treniruotės mamoms 

su vaikais“. Bendras dalyvių skaičius – 1052 asmenys. 

Saugios bendruomenės organizavimas ir užtikrinimas 

7. 

Psichologinės 

anoniminės 

pagalbos 

paslaugų 

teikimas 

Priemonės vykdytojas – VšĮ Klaipėdos psichikos sveikatos centras. 

Tarnyba „Vilties linija“ teikia skubią emocinę pagalbą bei 

informaciją telefonu asmenims, išgyvenantiems psichologines krizes. 

„Vilties linijoje“ 2025 m. dirbo 1 koordinatorius, 3 psichologai ir 8 

konsultantai. Tarnybos darbo laikas – kasdien nuo 20 val. iki 6 val.  

2025 m. atsakyta į 4273 skambučius ir 203 laiškų, gautų internetu. 

2025 m. „Vilties linija“ tarnybos konsultantai atsiliepė į 350 

skambučių, susijusių su skambinančių asmenų savižudybės rizika 

(mintys-veiksmai). Tai sudarė 8.2 proc. visų 2025 metais atsilieptų 

skambučių. 

8. 
Onkologinių 

ligų prevencija 

Priemonės vykdytojas – BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras. 2025 m. spalio–gruodžio mėnesiais vykdyta akcija „Užkirsk 

kelią odos vėžiui“. Paslauga suteikta 187 asmenims, iš kurių 2 

asmenis nustatytas piktybiniai odos navikai; 2 asmenims nustatyti 

ikinavikiniai odos dariniai; 11 asmenų nustatyti gerybiniai odos 

navikai.  

2025 m. liepos–rugpjūčio mėnesiais vykdyta akcija, skirta 

profilaktiniam krūtų vėžio patikrinimui. Specialistų mamografu 

patikrinta 250 moterų, iš kurių 12 moterų nustatyti pakitimai. 

Sveikos gyvensenos formavimas 

9. 

Visuomenės 

informavimas 

sveikatos 

klausimais 

Priemonės vykdytojas – BĮ Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos 

biuras. Užtikrintas visuomenės informavimas ir švietimas su 

sveikatinimu ir sveiko miesto idėjų platinimu susijusiais klausimais. 

Socialiniame tinkle „Facebook“ viešinta informacija apie 

užsiėmimus besilaukiantiems naujagimio ir jau turintiems vaikų, 
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onkologinių ligų profilaktikos akciją, erkių platinamas ligas, 

pagamintos ir išleistos dalomosios reprezentacinės priemonės su 

Sveiko miesto logotipu ir kitos priemonės, skirtos Sveiko miesto 

idėjų viešinimui. 

10. 

Tęstinių 

sveikatinimo 

projektų dalinis 

rėmimas 

Priemonės tikslas – paremti projektus, kurių kryptingos veiklos 

priemonės padės išsaugoti visuomenės sveikatą, vykdys prevenciją, 

profilaktiką, sveikatos edukaciją. Dalinis finansavimas skirtas 3 

nevyriausybinių organizacijų (klubas „Diabeto IQ“; VšĮ „Auksinė 

Ginsvė“; Labdaros ir paramos fondas Dvasinės pagalbos jaunimui 

centras) projektams. Projektų rėmimo prioritetinės kryptys – 

psichologinės gerovės paslaugos; sveika gyvensena; fizinio 

aktyvumo skatinimas. Vykdytose veiklose dalyvavo 736 Klaipėdos 

miesto gyventojai, iš jų 48 pagyvenusių asmenų, 101 ikimokyklinio 

ir mokyklinio amžiaus vaikai, 587 suaugusių darbingo amžiaus 

žmonių. 

11. 

Sveikatinimo 

projektų 

rėmimas 

Priemonės tikslas – paremti projektus, kurių kryptingos veiklos 

priemonės padės išsaugoti visuomenės sveikatą, vykdys prevenciją, 

profilaktiką, sveikatos edukaciją. Dalinis finansavimas skirtas 5 

nevyriausybinių organizacijų (VšĮ „Auksinė Ginsvė“; Vakarų 

Lietuvos nefrologinių ligonių draugija „Klaipėdos gyvastis“; 

Raudonos nosys, Gydytojai klounai asociacija; VšĮ „Asmenybės 

ugdymo kultūros centras“; VšĮ Sporto klubas „Startukas“) 

projektams. Projektų rėmimo prioritetinės kryptys – sveikatos 

raštingumo didinimas, sveikatos stiprinimas, ligų profilaktika, 

visuomenės sveikatos formavimas ir gyvenimo kokybės gerinimas, 

atsakingo gyventų požiūrio į visuomenės sveikatą ugdymas. 2025 m. 

pagal skirtą finansavimą buvo įgyvendintas tik vienas projektas ir jo 

vykdytose veiklose dalyvavo 12 Klaipėdos miesto gyventojų 

 

I SKYRIUS 

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 

PROGRAMOS LĖŠOS 

 

Eil. 

Nr. 
Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

lėšų šaltiniai 

Surinkta lėšų, 

tūkst. Eur 

1. Savivaldybės biudžeto lėšos 39,7 

2. Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos 253,6 

3.  Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos 0 

4.  Kitos lėšos 0 

5. Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje 54,4 

Iš viso: 347,7 

 

II SKYRIUS 

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 

PROGRAMOS LĖŠOMIS VYKDYTOS PRIEMONĖS 

 

Eil. 

Nr. 

Programos / priemonės 

poveikio sritis 

Vykdytų savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

programų, priemonių 

skaičius 

Skirta lėšų, 

tūkst. Eur 

Panaudota 

lėšų, tūkst. 

Eur 

1 2 3 4 5 
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1. Savivaldybės kompleksinės programos 

1.1.  1   

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės 

2.1. Užkrečiamųjų ligų prevencija 

ir kontrolė 

4 155,5 154,6 

2.2. Saugios bendruomenės 

organizavimas ir užtikrinimas 

2 94,8 94,7 

2.3. Kitos sritys (vaikų sveikatos 

gerinimas) 

2 21,6 21,3 

3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas 

3.1. Sveikatinimo projektų 

rėmimas (NVO) 

1 40,0 10,3 

4. Kita 

4.1. Sveikos gyvensenos 

formavimas 

2 35,8 35,8 

Iš viso lėšų: 347,7 316,8 

 

______________________ 

 



Klaipėdos m. visuomenės sveikatos biuro
direktorė
Marta Seminavičienė

BĮ KLAIPĖDOS MIESTO
VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO
VEIKLŲ PRISTATYMAS



2.1. Visuomenės
sveikatos projektai

1. Vaikų ir jaunimo
sveikatos stiprinimo

skyrius

2. Bendruomenės
sveikatos stiprinimo

skyrius

2.2. Visuomenės
sveikatos stebėsena

Įstaigos skyriai



Sveikos aplinkos
kūrimas

Užkrečiamųjų ligų
prevencija

Sveika mityba

Lėtinių neinfekcinių
ligų prevencija

Burnos sveikata
ir 

asmens higiena

Fizinis aktyvumas ir
traumų bei sužalojimų

prevencija 

Psichikos sveikata
ir psichoaktyviųjų medžiagų

vartojimo prevencija

POVEIKIO
SRITYS



I. Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimo skyrius



Vaikų ir jaunimo sveikatos stirpinimo skyriaus veiklos:

Vykdyti mokinių visuomenės sveikatos priežiūrą ugdymo

įstaigose. 

Saugoti ir stiprinti mokinių sveikatą.

Užkirsti kelią ligoms ir traumoms bei sumažinti mokinių

sergamumą.

Ugdyti neturinčią žalingų įpročių, sportišką, sveiką, saugią,

realizuojančią savo galimybes jaunąją kartą.



Įgyvendinant sveikatos stiprinimo veiklas pagal
poveikio sritis ugdymo įstaigose yra atliekama:

Vaikų maitinimo organizavimo priežiūra.

Fizinio aktyvumo veiklų organizavimas ugdymo

įstaigos bendruomenei.

Psichikos sveikatos stiprinimas, teikiant konsultacijas

ir organizuojant paskaitas patyčių, streso įveikos ir kt.

klausimais.

Mokyklos bendruomenės konsultavimas (individualios

ir grupinės konsultacijos) kitais sveikatos stiprinimo
klausimais (mokytojų, kitų mokyklos darbuotojų,

moksleivių, tėvų).



II. Bendruomenės sveikatos stiprinimo skyrius



Sveikatai palanki mityba

1.  Kūno masės analizė asmenims nuo 18 m.
2.  Mitybos specialisto konsultacija
3.  Gyventojų sveikos mitybos raštingumo didinimas

Mokymas vykdomas grupinių užsiėmimų būdu, vadovaujantis

Sveikos mitybos mokymo programoje nurodytomis temomis ir

specialistų kvalifikacijomis.

Užsiėmimai gyvai arba nuotoliniu būdu (pagal poreikį).



Fizinis aktyvumas, traumų ir sužalojimų prevencija

1.  Fizinio aktyvumo užsiėmimai gyventojams: 
senjorams 65+ m. (reguliarūs ir vienkartiniai užsiėmimai)
darbingo amžiaus gyventojams 18-64 m. (reguliarūs ir vienkartiniai
užsiėmimai).

 2. Traumų ir sužalojimų prevencijos užsiėmimai nuo 18+ m. 
(reguliarūs ir vienkartiniai užsiėmimai).



Psichikos sveikata ir psichoaktyvių
medžiagų vartojimas I

1.  Psichologo ir priklausomybių konsultanto
konsultacijos
Gyvai arba nuotoliniu būdu.
Individualios psichologinės konsultacijos suaugusiems ir
vaikams nuo 11 metų (8 konsultacijos per metus).

2.  Mokymai psichikos sveikatos temomis: 
Nuo pykčio iki psichologinio smurto. Atpažinkime, supraskime,
išmokime; 
Profesinio perdegimo pavojai. Kaip pasirūpinti savimi?;
Tarpasmeninis bendravimas ir asmeninių ribų nubrėžimas;
Emocijų pasaulis. Patyrinėkime jį su dėmesingu įsisąmoninimu; 
Psichologinė krizė: kaip padėti ir nuosmukį paversti augimu?; 
Baziniai savižudybių prevencijos mokymai.



Psichikos sveikata ir psichoaktyvių
medžiagų vartojimas II

3.Grupiniai praktiniai užsiėmimai
Savirefleksijos ir asmeninio augimo užsiėmimų ciklas „Šešios
stotelės į save“;
Susitikimų ciklas „Kaip efektyviai ilsėtis?“;
Psichoedukacinė metimo rūkyti grupė „Kvėpavimas be dūmų”;
Paskaitų ciklas tėvams: apie savęs žalojimą ir savižudybių riziką
paauglystėje;
Dailės terapijos užsiėmimų ciklas mamoms ir besilaukiančioms
moterims.

4.Veiklos senjorams, iniciatyva „Socialinis receptas”
Klaipėdos miesto senjorai kviečiami prisijungti ir atrasti įdomias
kultūros, sveikatingumo ir kitas nemokamas veiklas.



Psichikos sveikata ir psichoaktyvių
medžiagų vartojimas III

5.  Multisensorinis kambarys
Sensoriniame kambaryje, laukiami vaikai, vyresnio amžiaus
žmonės, įskaitant ir neįgaliuosius. 
Registracija vyksta el. paštu arba telefonu. 



Ligų prevencija/ žmogus ir aplinka

1.  Ligų prevencija
Užsiėmimai užkrečiamųjų ligų temomis;
Sveikatos stiprinimo programa „Širdies ritmu“
užsiėmimai su mitybos, fizinio aktyvumo specialistu,
psichologu. 

Programa skirta suaugusiems asmenims, kuriems
nustatyta širdies ir kraujagyslių ligų ir (arba) cukrinio
diabeto rizika. 

    2.  Žmogus ir aplinka
Užsiėmimai aplinkos apsaugos temomis.
Vykdomi gyvai ir nuotoliniu būdu pagal poreikį.



II. Bendruomenės sveikatos stiprinimo skyrius
VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENA 



Visuomenės sveikatos stebėsena

MOKINIŲ SVEIKATOS
STEBĖSENA:

Profilaktinių mokinių
sveikatos duomenų analizė
savivaldybės lygiu
Ugdymo įstaigose dirbančių
specialistų profilaktinių
mokinių sveikatos duomenų
analizių tikrinimas
Mokinių fizinio pajėgumo
nustatymo duomenų
analizė savivaldybės lygiu

BENDRUOMENĖS
SVEIKATOS STEBĖSENA:

Savivaldybės visuomenės
sveikatos stebėsenos
ataskaita

TYRIMŲ ORGANIZAVIMAS
IR VYKDYMAS:

Mokyklinio amžiaus vaikų,
suaugusiųjų gyvensenos
stebėsenos tyrimai



Tel. (0 46) 31 19 71
El. p. info@sveikatosbiuras.lt
Taikos pr. 76 (pagrindinis padalinys)
Taikos pr. 107-61 (teikiamos psichologinės ir priklausomybių
konsultantų paslaugos)



Edita Runelė
Visuomenės sveikatos stebėsenos ir projektų specialistė

BĮ KLAIPĖDOS MIESTO 
VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 
VYKDOMI PROJEKTAI



Projektas Nr. 23-518-P-0001 „Sveikos gyvensenos skatinimas, 
sveikatos raštingumo, visuomenės sveikatos paslaugų 
prieinamumo ir kokybės tikslinėms grupėms didinimas 
Klaipėdos mieste“



Projekto tikslas – skatinti prevencines priemones, stiprinančias visuomenės 
sveikatą bei psichologinę gerovę ir atsparumą: integruotų, inovatyvių 
visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų įdiegimas, sveikatos raštingumo 
didinimas, psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencinių veiklų, visuomenės 
sveikatos paslaugų prieinamumo ir kokybės tikslinėms grupėms didinimas.

Projektas Nr. 23-518-P-0001 „Sveikos gyvensenos skatinimas, sveikatos raštingumo, visuomenės 
sveikatos paslaugų prieinamumo ir kokybės tikslinėms grupėms didinimas Klaipėdos mieste“ I

Finansavimo lėšos (ES) – 549 770,93 eur.

Finansavimo lėšos (SB) – 97 018,4 eur.

Įgyvendinimo data:
2025-02-24 iki 2028-02-29 

Laukiami projekto rezultatai – padidėjęs Klaipėdos miesto tikslinių grupių 
sveikatos raštingumo lygis vykdant šviečiamąją veiklą, pagerėjęs visuomenės 
sveikatos paslaugų prieinamumas ir kokybė

Projekto tikslinės grupės: vaikai, jaunimas ir jų aplinkos nariai (šeima, mokykla, bendruomenė) 

ir neįgalūs asmenys.



Projekto veiklos:

• regos stiprinimo užsiėmimai mokiniams (ciklų sk. – 306 vnt. po 8 užsiėmimus, 1-ame cikle – 25 dalyviai); 

• sveikatos stiprinimo programa asmenims su negalia (mokymų sk. – 4 vnt. po 2,5 dienos, 1-uose mokymuose – 13 dalyvių); 

• sveikatą stiprinančios vaikų vasaros stovyklos (stovyklų sk. – 15 vnt. po 6 dienas su nakvyne, 1-oje stovykloje – 20 dalyvių); 

• „Mindfulness“ terapijos ciklai mokiniams (ciklų sk. – 40 vnt. po 6 užsiėmimus, 1-ame cikle – 25 dalyviai); 

• burnos sveikatos užsiėmimai vaikams iš socialiai pažeidžiamų šeimų (ciklų sk. – 5 vnt. po 4 užsiėmimus, 1-ame cikle –

8 dalyviai);

• neurosensomotorinė programa vaikams (ciklų sk. – 3 vnt., po 10 užsiėmimų, 1-ame cikle – 30 dalyvių);

• video kūrimo projektas ir psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija 4-6 kl. mokiniams (ciklų sk. – 15 vnt. po

10 užsiėmimų, 1-ame cikle – 17 dalyvių);

• psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos programa mokyklose (ciklų sk. – 7 vnt. po 12 užsiėmimų mokiniams,

2 – mokytojams, 3 – tėvams, 1-ame cikle – 300 mokinių, 41 mokytojas ir 40 tėvų).

Projektas Nr. 23-518-P-0001 „Sveikos gyvensenos skatinimas, sveikatos raštingumo, visuomenės 
sveikatos paslaugų prieinamumo ir kokybės tikslinėms grupėms didinimas Klaipėdos mieste“ II

Įgyvendinimo data:
2025-02-24 iki 2028-02-29 



Projektas Nr. 09-017-P-0001 „Prevencija. Saugus pasirinkimas“



Projekto tikslas – siekiant gerinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją Lietuvoje, didinti 

ankstyvųjų intervencijų prieinamumą ir įvairovę, ugdyti ūkio subjektų, užsiimančių mažmenine 

prekyba alkoholiu, socialinę atsakomybę mokant dirbančius asmenis atsakingai teikti paslaugas 

naktiniuose klubuose, baruose, festivaliuose ir kitose pasilinksminimo vietose, užtikrinti saugią aplinką.

Projekto pagrindinė veikla – trijų ankstyvųjų intervencijų programų parengimas ir pritaikymas naudoti 

Lietuvoje bei programos, skirtos psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijai pasilinksminimo vietose, 

parengimas ir pritaikymas.

Projektas susideda iš dviejų poveiklių: 

• psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo ankstyvoji intervencija; 

• psichoaktyviųjų medžiagų prevencijos ir žalos mažinimo priemonių taikymas jaunimo 

pasilinksminimo vietose, ypač naktinio miesto aplinkoje.

Veiklų įgyvendinimą užtikrina NTAKD su 20 partnerių.

Projektas Nr. 09-017-P-0001 „Prevencija. Saugus pasirinkimas“ I Įgyvendinimo data:
2025-09-01 iki 2027-12-31 



Laukiami projekto rezultatai – didinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos 
programų, skirtų vaikams ir jaunimui (11-29 metų amžiaus), įvairovę bei ugdyti ūkio subjektų, 
užsiimančių mažmenine prekyba alkoholiu, socialinę atsakomybę mokant dirbančius 
asmenis atsakingai teikti paslaugas.

Finansavimo lėšos (ES) – 47 812,67 eur.

Finansavimo lėšos (VB) – 8 437,53 eur.

Projektas Nr. 09-017-P-0001 „Prevencija. Saugus pasirinkimas“ II



Sveikatos stiprinimo programa tėvams Nr. ESF-24-SAM-5 
„Neįtikėtini metai“ ir „Augame žaisdami“



Projekto tikslas - stiprinti pozityvios tėvystės įgūdžius, įgyvendinant Neįtikėtinų metų (angl. 

Incredible Years) ir Augame žaisdami (angl. Invest in Play) programas Lietuvoje. Projekto 

tikslinė grupė - ikimokyklinio ir mokyklinio amžiaus (3-12 metų) vaikų tėvai, įtėviai, globėjai ir 

kiti ugdyme dalyvaujantys asmenys.

Projekto veiklos: 

• NM ir AŽ mokymų organizavimas Vakarų ir vidurio Lietuvos regione; 

• mokymo medžiagos pritaikymas ir pasirengimas programų vykdymui. 

Sveikatos stiprinimo programa tėvams Nr. ESF-24-SAM-5 
„Neįtikėtini metai“ ir „Augame žaisdami“

Finansavimo lėšos (ES) – 176 112,54 eur.

Finansavimo lėšos (VB) – 31 078,68 eur.

Įgyvendinimo data:
2023-11-30 iki 2029-06-30

Projekto pagrindimas: 
• tėvams būtina stiprinti ryšį su vaiku, geriau suprasti vaiko elgesį ir elgesio sunkumų priežastis; 
• įsigilinti ir taikyti veiksmingus vaiko elgesio valdymo būdus; 
• išmokti efektyviai nustatyti ribas, taisykles ir sėkmingai naudoti paskatinimų sistemą; 
• padėti vaikui išmokti valdyti emocijas, kurti pozityvius santykius su kitais; 
• tobulinant tėvystės įgūdžius, labiau pasitikėti savimi; 
• išmokti pažinti save ir vaiko jausmus; suteikti pagalbą vaikui ir leisti jam jaustis geriau.





Programos „Horizon“ projektas „Holistinis klimato kaitos, 
aplinkos streso veiksnių ir epidemiologinių modelių 
Borealiniame regione supratimas – AURORA“ 



Projekto tikslas – prisidėti prie klimato kaitos sukeltų iššūkių sprendimo pasitelkiant 
inovatyvius metodus (dirbtinį intelektą) ir prognozuoti klimato kaitos ir aplinkos 
poveikį bei įtaką visuomenės sveikatai. 

Projekto pagrindimas: 
klimato kaita kasmet kelia vis didesnių iššūkių Europos valstybėms. Klimato kaita 

pasireiškia temperatūros ir kritulių kiekio pokyčiais ir ekstremaliais įvykiais: sausromis, 

audromis, gaisrais ir potvyniais. Tokie įvykiai daro neigiamą įtaką vandens kokybei, 

infrastruktūrai bei gyventojų sveikatai, ypatingai jautrioms ir socialiai pažeidžiamoms 

gyventojų grupėms. 

Programos „Horizon“ projektas „Holistinis klimato kaitos, aplinkos streso veiksnių ir epidemiologinių 
modelių Borealiniame regione supratimas – AURORA“ I

Įgyvendinimo data:
2024-09-01 iki 2028-02-29



Lietuvoje aktualūs klimato kaitos padariniai – žiedadulkių sezoniškumo 

pokyčiai, erkių platinamos ligos, vis dažniau pasireiškiančios karščio bangos ir 

potvyniai.

• Projekto metu bus sukurtas simuliacijos modelis, galintis identifikuoti riziką, 

susijusia su Baltijos šalių klimato ir geografijos pokyčiais, ir klimato kaitos 

įtakojamais sveikatos, gerovės, socialiniais bei ekonominiais veiksniais. 

Sukurtas klimato kaitos rizikos modelis bus išbandytas demonstraciniuose 

miestuose: Vilniuje, Poryje, Rygoje, Taline ir Tamperėje. 

Projekto pabaigoje numatyta modelį pakartoti ir įdiegti Klaipėdoje, Joniškyje ir 

Jūrmaloje.

Programos „Horizon“ projektas „Holistinis klimato kaitos, aplinkos streso veiksnių ir epidemiologinių 
modelių Borealiniame regione supratimas – AURORA“ II 

Finansavimo lėšos (ES) – 78 270,00 Eur



EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 „Jungtiniai 
veiksmai įgyvendinant gerąją praktiką pirminėje sveikatos 
priežiūroje“ – CIRCE JA 



Projekto tikslas – efektyviai perimti ir įgyvendinti 6 atrinktas gerąsias praktikas pirminėje 
sveikatos priežiūroje iš 4 ES narių (Belgijos, Portugalijos, Slovėnijos ir Ispanijos).

Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras prisideda prie 1 gerosios praktikos perėmimo ir 

diegimo (pilotavimo) – sveikatos stiprinimo centrai (Slovėnijos geroji patirtis).

EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 „Jungtiniai veiksmai įgyvendinant gerąją praktiką 
pirminėje sveikatos priežiūroje“ – CIRCE JA 

Finansavimo lėšos (ES) – 54 968,24 eur.

Finansavimo lėšos (SB) – 13 742,05 eur.

Įgyvendinimo data:
2023-09-07 iki 2026-11-30

Projekto pagrindimas: 

Didėjantis lėtinių neinfekcinių ligų paplitimas kelia iššūkį sveikatos priežiūros sistemoms 

daugelyje šalių. PSO lėtinių neinfekcinių ligų valdymui rekomenduoja ieškoti efektyvesnių 

sveikatos priežiūros modelių, kuriuos taikant vienas svarbiausių vaidmenų tektų pirminei 

sveikatos priežiūrai. Didėjant sveikatos priežiūros išlaidoms, sveikatos priežiūros integravimo 

modelių, atliepiančių asmens ir visuomenės poreikius, diegimas tampa vis aktualesnis.

Laukiami rezultatai – efektyvesnis ir veiksmingesnis sveikatos priežiūros sistemos 

funkcionavimas ir geresnė visuomenės sveikata perėmus ir įdiegus Europos sąjungos valstybių 

taikomus gerosios praktikos modelius. 



Projekto įgyvendinimas

EU4HEALTH programos projektas Nr. 101082572 „Jungtiniai veiksmai įgyvendinant gerąją praktiką 
pirminėje sveikatos priežiūroje“ – CIRCE JA 

• 5 specialistų komanda;

• 3 ŠKL (Širdies ir kraujagyslių ligų) pilotinės 

grupės (trukmė po 4 mėn.);

• Pradinis ir galutinis įsivertinimas;

• Sveikatos rodiklių palyginimas ir analizė.



KLAIPĖDA – SVEIKAS MIESTAS



Sveikų miestų tinklas įkurtas 1988 metais kaip Pasaulio Sveikatos Organizacijos (PSO) palaikoma 
iniciatyva, o 2011 metais Klaipėda oficialiai tapo pirmuoju Lietuvos miestu – šio tinklo nariu.

PSO EUROPOS SVEIKŲ MIESTŲ TINKLO VII FAZĖS ĮGYVENDINIMAS (2019–2025 m.)

PSO EUROPOS SVEIKŲ MIESTŲ TINKLO VIII FAZĖS ĮGYVENDINIMAS (2026–2030 m.)

Nuo 2026 metų bus įgyvendinama VIII Sveikų miestų tinklo fazė. Šis etapas numato sveikesnius, 

įtraukesnius ir atsparius miestus, kuriuose bendruomenės dalyvauja sprendimų priėmime. 

Sveikų miestų tinklo suteikiamos galimybės:

• remtis Europos miestų gerąja patirtimi ir žiniomis visuomenės sveikatos srityje;

• dalyvauti bendruose projektuose, ypač finansuojamuose Europos sanglaudos fondų, kuriems reikalingi 

partneriai iš ES šalių;

• buvimas Sveikų miestų organizacijos nariu taip pat didina Klaipėdos žinomumą Europos miestų kontekste.

KLAIPĖDA – SVEIKAS MIESTAS I



VIII fazės pagrindinės veiklos kryptys (7 P modelis: people, places, 

participation, prosperity, peace, planet, prepare):

• Investavimas į žmones, kurie gyvena miestuose.

• Urbanistinis miestų aplinkos planavimas, stiprinantis sveikatą ir gerovę.

• Dalyvavimo skatinimas ir partnerystės sveikatos ir gerovės srityje.

• Bendruomenės klestėjimo skatinimas ir prekių bei paslaugų 

prieinamumo tobulinimas.

• Taikos ir saugumo skatinimas formuojant įsitraukiančią visuomenę.

• Aplinkos apsauga ir neigiamo poveikio aplinkai mažinimas.

• Atsparių miestų kūrimas, stiprinant pasirengimą sveikatos krizėms ir 

ekstremaliosioms situacijoms.

KLAIPĖDA – SVEIKAS MIESTAS II



Tel. (0 46) 31 19 71
El. p. info@sveikatosbiuras.lt
Taikos pr. 76 (pagrindinis padalinys)
Taikos pr. 107-61 (teikiamos psichologinės ir priklausomybių 
konsultantų paslaugos)



2026 m.

1. 

1.1. Žemo slenksčio paslaugos stacionaraus kabinete 151 200,00 € 50 400,00 €

1.2. Žemo slenksčio paslaugos mobiliame kabinete 144 000,00 € 48 000,00 €

1.3. Tuberkuliozės profilaktika 2025-06-26 Nr. J9-1965 2025-06-26 — 2028-06-27 15 000,00 € 5 000,00 € VšĮ Klaipėdos miesto poliklinika

1.4. Erkių platinamų ligų profilaktika 2025-03-28 Nr. AD1-222 52 033,00 €
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės 

sveikatos biuras

Tuberkuliozės profilaktika "Pasitikrink" 15 000,00 €

2.

2.1 Užsiėmimai „Sveikos šeimos akademijoje“ 2025-03-28 Nr. AD1-222 14 600,00 €
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės 

sveikatos biuras

2.2. Sveikatingumo konkursas „Judriausias darželis“ 2025-03-28 Nr. AD1-222 7 000,00 €
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės 

sveikatos biuras

3. 

3.1. Psichologinės anoniminės pagalbos paslaugų teikimas 2024-01-17 Nr. J9-67 2024-03-27 — 2027-03-26 194 400,00 € 64 800,00 €
VšĮ Klaipėdos psichikos sveikatos 

centras

3.2 Onkologinių ligų prevencija 2025-03-28 Nr. AD1-222 30 000,00 €
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės 

sveikatos biuras

4.

4.1. Visuomenės informavimas sveikatos klausimais 2025-03-28 Nr. AD1-222 10 000,00 €
BĮ Klaipėdos miesto visuomenės 

sveikatos biuras

4.2. Tęstinių sveikatinimo projektų dalinis rėmimas, iš jų: 2025-03-28 Nr. AD1-222 29 743,37 €

4.2.4. Projektas „Klaipėdos miesto gyventojų emocinės sveikatos stiprinimas“ 2025-10-22 Nr. J9-3027 2026-01-01 — 2026-08-31 9 171,31 € 9 171,31 €
Raudonos nosys, Gydytojai klounai 

asociacija

4.2.5. Projektas „Sportuojantys senjorai“ 2025-10-21 Nr. J9-3003 2025-10-21 — 2026-07-31 8 340,00 € 5 680,00 € VšĮ „Auksinė Ginsvė“

4.2.6. Projektas „Sveikos gyvensenos skatinimas per judesį ir sąmoningumą“ 2025-10-20 Nr. J9-2999 2026-01-01 — 2026-12-16 8 932,06 € 8 932,06 €
VšĮ „Asmenybės ugdymo kultūros 

centras“

4.2.7.
Projektas „1-2-3 sveikas paauglys: sveikatos raštingumo programa 

paaugliams ir jų tėvams“
2025-10-13 Nr. J9-2951 2025-10-13 — 2025-04-17 8 914,51 € 5 960,00 € VšĮ Sporto klubas „Startukas“

Vaikų sveikatos gerinimas

Saugios bendruomenės organizavimas ir užtikrinimas

Sveikos gyvensenos formavimas

Sveikatos ir šeimos skyriaus 2026 m. planuojamos įgyvendinti priemonės ir lėšos Sveikatos apsaugos programai Nr. 4 įgyvendinti (priemonė VSRSP)

Užkrečiamų ligų prevencija

2024-07-11 Nr. J9-1240

Vykdymo laikotarpis

2024-07-11 — 2027-07-10
VšĮ Klaipėdos psichikos sveikatos 

centras

Eil. 

Nr. 
Priemonės pavadinimas

Sutarties numeris / 

Įsakymo numeri
Skirta suma, Eur Vykdytojai



4.3. Sveikatinimo projektų rėmimas 36 123,63 €

362 700,00 €

Lėšų poreikis: 2026

Užkrečiamų ligų prevencija 170 433,00 €
Vaikų sveikatos gerinimas 21 600,00 €

Saugios bendruomenės organizavimas ir užtikrinimas 94 800,00 €
Sveikos gyvensenos formavimas 75 867,00 €

Iš viso: 362 700,00 €

Iš viso:
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